
खबर संके््प

ओल्ड एज होि िे् ददखे
पूव्र द््िकेटर कांबिी
ठाणे। भारत के पूव्र ल््ककेटर
लवनोद कांबिी अब ठाणे के एक

ओल्ड-एज होि
िे् लदखे है्।
कांबिी का वहां
से एक वीलडयो
सोशि िीलडया
पर वायरि हो
रहा है, लजसिे् वे

बुजुग््ो् की देखभाि करने वािे
इस से्टर की सुलवधाओ् और
साफ-सफाई की तारीफ करते हुए
बोिने िे् संघर्र करते लदख रहे है्।

2027 िे् आदखरी वल्ड्र
कप खेिूंगा: दवराट
नई कदल्ली। दुलनया िे् िशहूर
बल्िेबाज लवराट कोहिी ने कहा

लक 2027 का
वल्ड्र कप भारत
के लिए उनका
आलखरी वल्ड्र
कप होगा।
उन्हो्ने कहा लक
वे ट््ॉफी जीतने

के लिए अपना सबकुछ दांव पर
िगाने को तैयार है्। उन्हो्ने कहा
लक िै् िैदान पर अपना 100% देना
चाहता हूं।

haribhoomi.com

िध्यप््देश, छत््ीसगढ़्, हदरयाणा व िदल्िी से एक साथ प््कािशत सिाचार ही नही्, दवचार भी

बटेी दिवस 
आज

भाेपाि, रदववार 27 दसतंबर 2026

2 साि पहि ेदीि््ा िी थी, िां
शव दखेकर रोई,् बोिी-्य ेिड्रर

प््ेिानंदजी का दशष्य चौथी िंदजि से कूदा
गडकरी बोि-े टोि बदं करो
शहपरुा िे ्लफर भी हईु वसिूी

टोिकि््ी का वीदडयो हुआ वायरि

डबल गोलड् का ‘दावं’
भारत को एक ददन ि्े कबड््ी के दो गोल्ड

हरिभूिम न्यूज: मथुिा

वृंदावन िे् संत प््ेिानंद िहाराज के 25 साि के
लशष्य ने चौथी िंलजि से कूदकर जान दे दी।
उनके प््ाइवेट पाट्र से खून बह रहा था। किरे िे्
एक ग््ाइंडर लििा है, लजस पर खून िगा था।
आशंका है लक लशष्य ने ग््ाइंडर से प््ाइवेट पाट्र को
नुकसान पहुंचाया था। लशष्य का नाि रलसक
दुिारी शरण उफ्फ दीपक िाेधी था। सीओ संदीप
लसंह ने कहा- जांच िे् फुटेज लििा है, इसिे्
रलसक दुिारी शरण लबक्लडंग से कूदते नजर आ
रहे है्। सुसाइड क्यो् लकया। इसकी जांच की जा
रही है। घटना वाराह घाट 8शेष पेज 4 पर

प््ाइवेट पाट्र
कटा दििा शव
का,जबिपुर के

रहने वािे थे

बोिा- िेटर
दििने तक टैक्स

ि्ेगे, िंत््ी का
आदेश ददखाओ 

एजे्सी:नागोया (जापान)

भारत ने शलनवार को एलशयन गेम्स िे्
कबड््ी के दोनो् गोल्ड जीत लिए।
िलहिा टीि ने ईरान को 37-34 और
पुर्र टीि ने भी ईरान को 40-34 से
हराकर लखताब अपने नाि लकया। पुर्र
टीि ने िगातार 10वी् बार और िलहिा
टीि ने िगातार 5वे् एलशयाड िे् िेडि
जीता। एथिेलटक्स िे् तलजंदरपाि लसंह
तूर ने शॉटपुट िे् 20.64 िीटर के थ््ो के
साथ लसल्वर जीता। प््ाची चौधरी ने
400 िीटर िे् 53.21 सेकंड के सिय के
साथ ब््ॉन्ज अपने नाि लकया। भारत को
िैराथन और शूलटंग िे् भी लसल्वर लििे।

स्क्वॉश िे् अनाहत लसंह और अभय
लसंह फाइनि िे् पहुंचे। पुर्र हॉकी टीि
ने सेिीफाइनि िे् जगह बनाई। कबड््ी
के फाइनि िे् भारत के लखिाफ ईरान ने
हाफ तक 18-17 की बढ़्त बना िी थी।
दूसरे हाफ की शुर्आत िे् भी ईरान ने
दबाव बनाए रखा और तीन अंको् की
बढ़्त हालसि की। इसके बाद जयदीप के
सुपर टैकि और असिि इनािदार की
अहि रेड से भारत ने 21-21 की बराबरी
की। इसके बाद सुलित ने लडफे्स िे्
शानदार टैकि लकए और अज्रुन
देशवाि ने रेलडंग िे् अहि अंक जुटाए।
29-24 के बाद भारत ने िैच पर पूरी
तरह लनयंत््ण कर 8शेष पेज 4 पर

िदहिा टीि ने
भी 37-34 से
जीता फाइनि
पुर्षो् से पहले भारतीय
मसहला टीम ने ईरान को
37-34 से हराकर गोल्ड
जीता। हाफटाइम तक
भारत 22-16 से आगे था।
िूसरे हाफ मे् ईरान ने
वापसी करते हुए अंतर
एक अंक तक ला सिया था।
इसके बाि संजू िेवी ने
अहम रेड से भारतीय बढ्त
को सफर मजबूत सकया।
चार समनट बाकी रहते
भारत 34-28 से आगे था।
आसखरी समनट म्े ईरान को
अंक की जर्रत थी,
लेसकन भारतीय सडफे्स ने
शानिार टैकल सकया।

8एतियन
गेमंस में
मतहला और
पुरंष टीमंे
चैंतपयन

8ततिंदरपाल
को िॉटपुट
मंे तसलंवर

8 मैराथन
और िूतटंग
मंे भी
तसलंवर

हरिभूिम न्यूज:जबलपुि

जबिपुर-भोपाि िाग्र के शहपुरा टोि प्िाजा पर
के्द््ीय सड्क पलरवहन एवं राजिाग्र िंत््ी लनलतन
गडकरी के टोि बंद करने के लनद््ेश के बावजूद
शलनवार को वाहन चािको् से शुल्क वसूिा गया।
इसका वीलडयो सािने आया है। इसिे् टोिकि््ी
कहता नजर आ रहा है लक जब तक उसे लिलखत
आदेश नही् लििता, तब तक लकसी वाहन को
टोि से छूट नही् दी जाएगी और शुल्क लिया
जाएगा। िध्यप््देश के िोक लनि्ारण िंत््ी राकेश
लसंह ने शुक््वार को सोशि िीलडया प्िेटफॉि्र
‘एक्स’ पर पोस्ट कर के्द््ीय 8शेष पेज 4 परसफर भी पाला छू सलया...

अब 18 िीटर से अकिक चौडी सडको् पर खुल 
सके्गे शोर्ि, िोटल-कैफे, नक्सि्ग िोि, कोकचंग

आिखिकाि, भोपाल को 21 साल बाद रमला नया मास्टि प्लान, सीिलंग मुद््े पि कािोबारियो् को िाहतसुप््ीम रोट्र
री मंजूरी रे

बाद ही इसे
लागू खरया

जाएगा

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

िंबे इंतजार के बाद आलखरकार भोपाि को
नया िास्टर प्िान लिि गया है। शहर िे्
लरहायशी इिाको् िे् कारोबार की सीलिंग
कार्रवाई को िेकर चि रहे लववाद के बाद
कारोबालरयो् को कुछ राहत लििी है। हािांलक,
12 िीटर से कि चौडी सडको् पर अब भी

शोर्ि, होटि-कैफे, रेस्टॉरे्ट, नल्सि्ग होि और
कोलचंग संस्थान नही् चि सके्गे। जबलक 18
िीटर से अलधक चौडी सडको् पर किेक्टर

गाइडिाइन रेट से प््ॉपट््ी की वैल्यू का 20 फीसदी
जिा करने के बाद परलिशन लिि सकेगी। लजससे

सीलिंग का लववाद कुछ हद तक कि होने की उम्िीद
है। शलनवार को सरकार ने िास्टर प्िान-2047 का

ड््ाफ्ट जारी कर लदया है, हािांलक सुप््ीि
कोट्र  8शेष पेज 4 पर

भौ्री क्सथत एजुकेशन
हब को अपगे््ड कर

िेश की पहली एजुकेशन
नॉलेज, आस्टथसफसशयल
इंटेसलजे्स ससटी के र्प
मे् सवकससत सकया

जाएगा, जहां ग्लोबल
आईटी कंपसनयां, डेटा स्ेटर
और सरसच्थ हब बने्गे

इन बदिावो् से
आि िोगो् को
दििेगा फायदा

8ससे्् मकानो् पर
असतसरत्त शुल्क नही्
िेना पड़ेगा, सजससे
अफोडे््बल हाउससंग
और र्ेटल हाउससंग
प््ोजेत्ट्स को
असतसरत्त एफएआर
खरीिने की बाध्यता से
छूट िी गई है।

8ग््ीन और हेसरटेज
टीडीआर को भी
मंजूरी िी गई है।
सजसम्े सजन
भूस्वासमयो् की जमीन्े
आमोि-प््मोि, पाक्क
या बड़े तालाब के
जलग््हण के््त्् म्े
आएंगी, उन्ह्े
नुकसान से बचाने के
सलए ग््ीन और
हेसरटेज ट््ांसफरेबल
डेवलपम्ेट राइट्स
(टीडीआर) सिए
जाएंगे।

8सडसजटल क्टवन ससटी
के तहत सवकास
योजना के तहत
ट््ैसफक जाम और
अवैध सनम्ाथणो् पर
पहली बार सडसजटल
क्टवन ससटी तकनीक
से सेैेटेलाइट से
सरयल-टाइम सनगरानी
रखी जाएगी।

शहर की 12 िीटर से कि चौडी सडको् पर
कारोबार नही् होगा, लसफ्फ पेशेवर गलतलवलधयां

हो सके्गी, वह भी लसफ्फ एक िंलजि पर।
लजसिे् वकीि, सीए और अन्य दफ्तर

शालिि है्। 12 से 18 िीटर सडक पर बै्क
एटीएि, स्टेशनरी, िेलडकि चिाए जा

सके्गे। 18 से 24 िीटर सडक पर नल्सि्ग
होि, रेस्टोरे्ट, होटि-कैफे, कोलचंग संस्थान

और शोर्ि चिाए जा सके्गे। इसके
अिावा 30 िीटर से अलधक चौडी सडक

पर शॉलपंग काम्प्िेक्स चिे्गे। हािांलक,  इस
कैटेगरी िे् आने के लिए िकान िालिक को

आवासीय और व्यावसालयक किेक्टर
गाइडिाइन के बीच की रालश का 20 प््लतशत

देना पडेगा।8पढ्ंे पेज 03 भी

िुख्यिंत््ी डॉ. िोहन यादव ने कहा लक इस लवकास
योजना िे् हलरत टीडीआर का बेहतर प््ावधान
लकया गया है, इससे हलरत ि््ेत्् िे् आने वािी भूलि
के स्वालियो् की ि््लतपूल्तर के साथ लवकासकत्ारओ्
को टीडीआर के जलरए अलतलरक्त लवकास की
सुलवधा भी लिि सकेगी।  कैलपटि लसटी की यह
लवकास योजना (िास्टर
प्िान) भोपाि की
प््ाकृलतक धरोहर-
भोजताि, वन ि््ेत््ो् एवं
बाघ भ््िण ि््ेत्् के संरि््ण
के साथ नागलरको् को
बेहतर सुलवधाएं, सुगि
िोलबलिटी और आल्थरक
लवकास के अवसर
उपिब्ध कराने की दृल््ि से तैयार की गई है। उन्हो्ने
कहा लक सिृद््, सुगि, सुरल््ित और लवकलसत
भोपाि के संकल्प की लदशा िे् यह एक अत्यंत
िहत्वपूण्र पहि है। इसकी कोर थीि हलरत
भोपाि, सिृद्् भोपाि और लवकलसत भोपाि रखी
गई है। इस िास्टर प्िान के चार प््िुख आधार
स््ंभ रखे गए है्। इसिे् पहिा, प््ाकृलतक
पालरक्सथलतकीय तंत्् के संरि््ण को प््ाथलिकता दी
गई है। दूसरा, आधुलनक दृल््िकोण एवं नागलरक
लहतैरी लनयोजन पर बि लदया गया है। तीसरा,
सुधारोन्िुख एवं पलरवत्रनकारी लनयोजन को भी
के्द््ीय िक्््य (कोर टारगेट) िे्  8शेष पेज 4 पर

812 मीटर से
कम चौड़ी
सड़क पर
कारोबार
नहीं

8 एक महीने
में दे सकेंगे
दावे और
आपतंंियां

असीदित एफएआर का बडा तोहफा
वर्र 2005 के बाद आए नए िास्टर प्िान
िे् भोपाि के लनवेश ि््ेत्् को 1016.90 वग्र
लकिोिीटर तक बढ़ाया गया है, लजसिे्
254 गांवो् शालिि है्। साथ ही 51
लकिोिीटर िंबा ग््ोथ कॉलरडोर और
असीलित एफएआर का बडा तोहफा आि
िोगो् को लििा है। इधर शहर िे् कि हो
रही हलरयािी को बढ़ाने के लिए हलरत ि््ेत््
को 27.01 प््लतशत करते हुए 11 प््लतशत
बढ़ाया गया है। लनवेश को आकल्ररत करने
के लिए चौडी सडको् पर एफएआर और
इिारतो् की ऊंचाई पर िगी पाबंदी हटा दी
गई है। ग््ाउंड कवरेज 8शेष पेज 4 पर

सीएि डॉ. िोहन यादव ने कहा

हदरत भोपाि, सिृद्् भोपाि और दवकदसत 
भोपाि है िास्टर प्िान ड््ाफ्ट की ‘कोर थीि’

अब
भोपाल मे् 

खवरास रो रफ्तार 
खमल जाएगी

18 मीटर से अधिक चौड़ी सड़कों पर कलेकंटर गाइडलाइन रेट से पंंॉपटंंी की
वैलंयू का 20 फीसदी जमा करने के बाद कारोबार की परधमशन धमल सकेगी

क्या खास है इस
िास्टर प्िान िे्

1
45 िाख की

आबादी को दििेगा
फायदा

2
16 से बढ़कर 27

फीसदी होगी ग््ीनरी

3
254 गांव शादिि

4
51 दकिी का ग््ोथ
कॉदरडोर बनेगा

5
2005 के िास्टर

प्िान से ढाई गुना
बढ़ाया प्िादनंग

एदरया

30 िीटर से अदिक चौडी सडक पर शॉदपंग कांप्िेक्स चिे्गे

भोपाि िे् डीआरआई ने की दो बड्ी कार्रवाई 
2 रेलवे स्टेशनो् से 3.50 करोड् की 4.38 ककलो एम्फेटाकिन
ड््ग जब्त की, नाइजीकरयाई िकिला सिेत 2 लोग कगरफ्तार

हरिभूिम न्यूज: भोपाल

डायरेक्टरेट ऑफ रेवेन्यू इंटेलिजे्स
(डीआरआई) ने भोपाि के दो रेिवे स्टेशनो् पर
िगातार दो लदन कार्रवाई कर 4.382 लकिो
एम्फेटालिन जब्त की है। अंतरराष््््ीय बाजार िे्
इसकी कीित करीब 3.50 करोड् र्पए बताई जा
रही है। दोनो् कार्रवाई िे् डीआरआई ने दो
आरोलपयो् को लगरफ्तार लकया है। इनिे् एक
नाइजीलरयाई िलहिा भी शालिि है।  डीआरआई
को सूचना लििी थी लक हजरत लनजािुद््ीन से
आने वािी दल््िण एक्सप््ेस ट््ेन से एक व्यक्कत
नशीिा पदाथ्र िेकर भोपाि पहुंच रहा है। 

एम्फेटासमन एक ससंथेसटक उत््ेजक पिाथ्थ है, जो
सिमाग और तंस््तका तंत्् की गसतसवसध बढ्ाता है।
इससे कुछ समय के सलए व्यक्तत असधक सस््िय,
जागर्क और ऊज्ाथवान महसूस कर सकता है।
सचसकत्सकीय उपयोग मे् इसके कुछ र्पो् का
इस््ेमाल डॉत्टर की सनगरानी मे् अत्यसधक नी्ि
जैसी बीमासरयो् के इलाज मे् सकया जाता है। हालांसक,
सबना सचसकत्सकीय सलाह इसका सेवन नशे के र्प
मे् भी होता है और यह स्वास्थ्य के सलए गंभीर
नुकसानिायक हो सकता है। इसकी तस्करी मुख्य
र्प से नशे के सलए बढ्ती मांग और अवैध बाजार मे्
समलने वाले मुनाफे के कारण की जाती है। यही
कारण है िक इसका बाजार बढ्ने की खबरे् आती है्।

ड््ग नेटवर्क रे
खिलाफ

लगातार हो
रही रार्रवाई

अदनद््ा के दिए है एम्फेटादिन

दो ददन की स्टेशन पर दनगरानी
सूचना के आधार पर टीम ने 23 ससतंबर को
भोपाल रेलवे स्टेशन पर सनगरानी शुर् की। ट््ेन
के स्टेशन पहुंचते ही संसिग्ध यात््ी को रोककर
उसके सामान की तलाशी ली गई। उसके नीले
रंग के डफल बैग से तीन 8शषे पजे 4 पर
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हशकंंको ंके हलए पंंदेशभर
मे ंलगेगंे हशहवर
भोपाल। स्कूल तशक््ा तिभाग मे्
पदस्थ तशक््को् की समस्याओ् के
तनराकरण के तलए अब तिभाग ने
नया फॉम्जूला तनकाला है। तरसके
िहि अब तशक््को् और कम्जचातरयो्
से िेिन, क््मोन्नति, पे्शन या अन्य
समस्याओ् की रानकारी गूगल
फॉम्ज के रतरए अपलोड करने को
कहा है। लोक तशक््ण आयुक्ि
इसकी खुद समीक््ा करे्गे। इसकी
पहली कडी मे् रतििार को प््देशभर
मे् समस्या समाधान तशतिर
आयोतरि तकया राएगा। लोक
तशक््ण संचालनालय ने प््देश के
सभी तरलो् मे् लंतबि पे्शन,
उपदान, अिकाश, िेिनमान,
तिभागीय रांच सतहि अन्य
प््करणो् के तनराकरण के तलए 27
तसिंबर 2026 को समस्या
समाधान तशतिर आयोतरि करने
के तनद््ेश तदए है्। तशतिर लंतबि
प््करणो् के तनराकरण हो्गे।

भोपाल। टीटी नगर थाना क््ेत् ्
स्सथि अर्जुन नगर मे् शुक््िार देर
राि सिपुडा भिन के कम्जचारी ने
फांसी लगाकर आत्महत्या कर ली।
घटना का खुलासा राि करीब 12
बरे उस समय हुआ, रब गणेश
प््तिमा तिसर्जन की झांतकयां देखने
के बाद बेटा और बहू घर पहुंचे।
फौरन उन्हे् फंदे से उिारकर
अस्पिाल ले राया गया लेतकन
पहले ही उनकी मौि हो गई। सूचना
पर पहुंची पुतलस ने मग्ज कायम पर
रांच शुर् कर दी है। पुतलस के
मुिातबक डी -8, अर्जुन नगर
तनिासी सुशील बलिानी (45)
सिपुडा भिन के आयुष तिभाग मे्
चपरासी थे। कुछ समय पहले
उनकी पत्नी का तनधन हो चुका है।
घर मे् बेटा और बहू है। शुक््िार शाम
बेटा और बहू गणेश तिसर्जन की
झांतकयां देखने चले गए थे। 

रकतंदान जीवन बचाने
की एक महान पहल 

भोपाल। रक्िदान महादान की
भािना को साकार करिे हुए राष््््ीय
मेगा रक्िदान अतभयान हमीतदया
अस्पिाल के ब्लड से्टर की टीम
द््ारा संि तनरंकारी तमशन बैरागढ के
सहयोग से स्िैस्छछक रक्िदान
तशतिर का आयोरन तकया गया।
तशतिर को रनसहयोग और सेिा
भािना का अभूिपूि्ज प््तिसाद प््ात्ि
हुआ िथा 518 यूतनट रक्ि का
संग््हण तकया गया। अतभयान सुबह
9 बरे से शाम लगभग 7 बरे िक
तनरंिर समप्जण, अनुशासन एिं
ित्परिा के साथ काय्ज तकया।

खबर संकंंेप

एआई क््ते् ्मे ्अग्ण्ी ि सकारातम्क भतूमका 
का तनि्जहन कर रहा भारि: नीिेश शम्ाज

पंंधानमंतंंी कॉलेज ऑफ एकसंीलेसं कॉलोंज मेंआयोजन

हरिभूिम न्यूज: ग्वादलयर 

प््धानमंत््ी कॉलेर ऑफ एक्सीले्स
शासकीय श्यामलाल पांडिीय
महातिद््ालय, मुरार मे् तिकतसि
भारि 2047 तिषय पर मुख्य िक्िा
के र्प मे् डॉ तनिेश शम्ाज उपस्सथि
रहे। काय्जक््म अध्यक््िा
महातिद््ालय की तिभागाध्यक््
प््ाध्यापक प््ोफेसर िंदना चिुि््ेदी,
तितशष्् अतितथ प््ोफेसर बी. के.
भारद््ार, डॉ अमरे्द्् से्गर रहे।

मुख्य िक्िा डॉ तनिेश शम्ाज ने
छात््-छात््ाओ् को संबोतधि करिे
हुए कहा तिश्् के अंदर रो ज््ान और
तिज््ान है िह भारि की ही देन है
आय्जभट्् यतद रीरो की खोर नही्
करिे िो आर कंत्यूटर की कल्पना

संभि नही् थी तक कंत्यूटर मे् मशीन
लै्ग्िेर मे् बाइनरी नंबर रीरो और
िन का उपयोग होिा है,
भास्कराचाय्ज ने न्यूटन से कई सो िष्ज
पूि्ज गुर्त्िाकष्जण का तसद््ांि
प््तिपातदि तकया था। तशक््ा एिं
तचतकत्सा क््ेत्् मे् भारि की ख्याति
उस समय तकसी से छुपी नही् थी,
भारमाप यंत््ो् की खोर हो या
दशमलि प््णाली की खोर हो,
भारि ने ही माग्जदश्जन तकया।

हवकहसत भारत हम 
सभी बनाएंगे
आर भारि के इंरीतनयर तिश्् मे्
सॉफ्टिेयर के क््ेत्् मे् अपना लोहा
मनिा चुके है आर एआई के क््ेत््
मे् भारि अग््णी एिं सकारात्मक
भूतमका का तनि्जहन कर रहा है।
आर भारि की प््तिभा का लोहा
पूरा तिश्् मान रहा है। आने िाला
समय भारि का ही होगा, 2047 मे्
शसक्ि भारि, समथ्ज भारि, संपन्न
भारि के र्प मे् तिकतसि भारि
हम सभी बनाएंगे। आभार कंत्यूटर
साइंस के प््ाध्यापक पंकर कुमार ने
तकया। इस अिसर पर बड्ी संख्या
मे् छात््-छात््ाएं उपस्सथि रहे।

407 लोतडंग िाहन रब्ि
अिधै दशेी शराब बरामद

वाहन सहहत 32 लाख का माल हमला

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

बैरतसया पुतलस ने िरािली मंतदर
रोड के पास से एक 407 लोतडंग
िाहन को रब्ि कर 3600 लीटर
अिैध देशी शराब रब्ि की है।
पुतलस आरोपी िस्कर के तखलाफ
आबकारी एक्ट की धाराओ् मे्
प््करण दर्ज कर शराब के बारे मे्
पूछिाछ कर रही है। 

पुतलस के अनुसार मुखतबर से
सूचना तमली तक थाना बैरतसया
पुतलस को मुखतबर से सूचना तमली
तक 407 लोतडंग िाहन मे् अिैध
देशी शराब की िस्करी की रा रही
है। िाहन भोपाल से िरािली की
ओर राने िाला है। सूचना के बाद
हरकि मे् आई पुतलस ने भोपाल-

बैरतसया रोड, िरािली रोड मंतदर
के पास चेतकंग पाइंट लगाया।
चेतकंग के दौरान उक्ि 407 िाहन
को रोककर िलाशी ली गई िलाशी
लेने पर लोतडंग िाहन मे् देशी मतदरा
मसाला एिं देशी मतदरा त्लेन की
कुल 400 पेतटयां (काट्जून) भरी हुई
तमली्। िाहन चालक आरीफ खान
(53) सीआई कॉलोनी,
रहांगीराबाद, भोपाल से शराब के
पतरिहन संबंधी िैध दस््ािेर और
लाइसे्स के बारे मे् पूछिाछ की गई,
तरसे िह प््स््ुि नही् कर सका।
पुतलस ने तितधिि कार्जिाई करिे
हुए िाहन से 1,800 लीटर देशी
मतदरा मसाला एिं 1,800 लीटर
देशी मतदरा त्लेन, कुल 3,600
लीटर अिैध शराब रब्ि कर ली। 

सतपुडा भवन के कमंजचारी
ने अजंंात कारणांे से फांसी
लगाकर की आतमंहतयंा

सिं श््ी राििपरुा सरकार करेग्े
मां राररारशे्र्ी का अनषु््ान

लाल परेड मैदान मंे होगा आयोजन

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

संि तशरोमतण श््ी रतिशंकर री
महारार राििपुरा सरकार बारह िष्ज
के बाद एक बार तफर प््देश की

रा र धा नी
भोपाल मे्
अ नु ष् ्ा न
करने रा रहे
है्। तरसके
तलए तदनांक
11 अक्टूबर
को निरात््त

के प््थम तदन से लेकर 26 अक्टूबर
शरद पूत्णजमा िक राििपुरा सरकार
भोपाल प््िास पर रहे्गे। निरात््त
प््िास के दौरान तितभन्न अनुष््ान
सम्पन्न हो्गे िो िही् शरद पूत्णजमा पर
113 िष््ो के बाद बन रहे तिशेष योग
मे् 26 अक्टूबर को शाम 7.00 बरे
माँ राररारेश््री का तिशेष कोतट
अच्जन (एक करोड अच्जन) हल्दी
एिं कुंकुम ि अन्य सामग््ीयो् से

लाल परेड ग््ाउंड भोपाल मे् सम्पन्न
होगा। सुख, शांति, समृत््द, लक्््मी-
प््ास्ति सतहि कालसप्ज दोष,
तपिृदोष, सि्ज बाधा हरने िाला एिं
मनोकामना पूण्ज करने िाला
कलयुग का सबसे प््भािी अनुष््ान
है। तिराट स्िर्प मे् होने िाले इस
तदव्य और भव्य अच्जन की िैयातरयां
भोपाल भक्ि मण्डल ने एक माह
पूि्ज से ही प््ारम्भ कर दी ह्ै माँ को
अत्पजि की राने िाली सामग््ी पूरे
भारििष्ज के अलग अलग राज्यो् से
संग््तहि की राएगी। हल्दी, कंुकुम,
तितभन्न प््कार के पुष्पो् के साथ
1008 से भी अतधक सामग््ीयो् से माँ
राररारेश््री का अच्जन सम्पन्न
होगा। श््ी लतलिा सहस््््नामािली मे्
उल्लेतखि माँ के एक हरार नाम
र्पी िैतदक मंत््ो का उच््ारण कर
श््ी राििपुरा सरकार लोक कल्याण
ट््स्ट, िाराणसी, प््याग, िृन्दािन,
उज््ैन के 1100 आचाय्ज इस
अनुष््ान को सम्पन्न कराएंगे।

मंगला पोट्ज और भारि चीन
सबंधं एक तिशषे चनुौिी: तसहं 

बौहंंिक समूह वयंाखयंान माला का आयोजन

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

बौत््दक संिाद समूह की मातसक
संगोष््ी  भारिीय तिद््ा भिन म्े
भारि चीन संबंध तिशेषकर मंगला
पोट्ज से संबंतधि सुरक््ा तिषय पर
आयोतरि  की गई, तरसमे्  तिशेष
िक्िा लेफ्टीने्ट रनरल
(सेिातनिृत््) मानिे्द् ् तसंह का
व्याख्यान  हुआ  उन्हो्ने कहा भारि
चीन सुरक््ा सम्बन्ध हमेशा
चुनौिीपूण्ज रहे है्। तपछले दशक म्े
हम आक््ामक हुए है्। रनरल
मानिे्द्् तसंह ने चीन सीमा तििाद
और सुरक््ा पहलुओ् पर अपने
अनुभि भी साझा तकए। उन्हो्ने कहा
चीन भारि की आंितरक सुरक््ा म्े
घुसपैठ करिा रहा है। इसतलए भारि
मे् स्सथरिा और राष््् ् की एकिा
आिश्यक है। चीन क्या सोचिा है,
क्या कहिा है और क्या करेगा इसे
समझना होगा। चीन पर भरोसा नही्
तकया रा सकिा है। हम्े आंितरक

र्प म्े भी रारनैतिक र्प मे् भी एक
होना होगा िभी हम सफल हो्गे।
मंगला पोट्ज की सुरक््ा हमारे तलए
चुनौिी है। हमारी सेना के िीनो् अंग
तिश्् मे् शे््ष्् है। रनरल मानिे्द्् तसंह
ने श््ोिाओ् के प््श्नो् के उत््र भी
तदए।  काय्जक््म के प््ारंभ म्े बौत््दक
समूह के अध्यक््  एसके राउि ने
तिशेष िक्िा रनरल मानिे्द्् तसंह
का स्िागि तकया ओर बौत््दक समूह
के श््ोिाओ् का आभार माना। इस
बौत््दक समूह की। चच्ाज मे् प््मुख
र्प से डॉ महेश शुक्ला सतलल
चटर््ी, रीके तछब्बर, साधना
पाठक, तिकास चौधरी, शंकरन
राकेश चौबे डॉ मनोर गौर रारे्द््
सक्सेना आतद उपस्सथि थ्ो।

नेतंं जांच हशहवर मे ं100 हदवयंांग बचंंो ंकी हुई
जांच... बेहतर सवंासथंयं सुहवधाएं की पंंदान

शासकीय विशेष
विद््ालय, ईदगाह वहल्स
मे् आयोवित हुआ वशविर
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आरोग्यिा हर बच््े का
रन्मतसद्् अतधकार है। हमारी
संस्था उद््ीप िेलफेयर
सोसायटी प््देश के तदव्यांग
बच््ो् के बेहिर स्िास्थ्य और
उन्हे् समानिा का िािािरण
उपलब्ध कराने के तलए तनरंिर
प््यास कर रही है। यह बाि

उद््ीप सोशल िेलफेयर
सोसायटी की संस्थापक पूनम
श््ोिी ने तिशेष तिद््ालय,
ईदगाह तहल्स म्े आयोतरि नेत््

रांच तशतिर के दौरान कही।
उन्हो्ने कहा तक तिशेष बच््ो् के
स्िास्थ्य को लेकर समार मे्
संिेदनशीलिा और
रागर्किा बढ्ाने की रर्रि
है। तनयतमि स्िास्थ्य रांच से
कई समस्याओ् की समय रहिे
पहचान हो सकिी है और बच््ो्
को बेहिर स्िास्थ्य सुतिधाएं
उपलब्ध कराई रा सकिी है्।

सभुाष नगर स ेएमसं तक हवशषे यातंंा मे ंशाहमल हएु बचंंे
मेट््ो मे् चढ्े दिव्यांग बच््े, चेहरे पर दिखा सफर का उत्साह
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सुभाष नगर मेट््ो स्टेशन पर शतनिार को सामान्य तदनो् से
अलग नरारा तदखाई तदया। स्टेशन पर करीब 100 प््तिभागी
पहुंचे थे। इनमे् करीब 75 बहुतदव्यांग बच््े शातमल थे। बच््ो् के
साथ स्टाफ सदस्य भी मौरूद रहे। मेट््ो ट््ेन के स्टेशन पर
पहुंचिे ही बच््ो् की नररे् ट््ेन पर तटक गई्। इसके बाद सभी को
व्यिस्सथि िरीके से ट््ेन मे् बैठाया गया। मेट््ो के चलने के साथ
ही बच््ो् ने इस नए अनुभि को करीब से महसूस तकया।

मध्य प््देश मेट््ो रेल कॉप््ोरेशन तलतमटेड ने सेतलब््ेशन
ऑन व्हील्स पॉतलसी के िहि आयोतरि की। यात््ा सेरेब््ल
पाल्सी एसोतसएशन ऑफ इंतडया (सीपीएआई), भोपाल के
समन्िय से हुई। ट््ेन सुभाष नगर से एम्स स्टेशन िक गई और
तफर िापस सुभाष नगर पहुंची। करीब एक यात््ा मे् बच््ो् को
मेट््ो स्टेशन, ट््ेन और उसमे् उपलब्ध तदव्यांग अनुकूल
सुतिधाओ् को देखने-समझने का अिसर तमला।

सफर के साथ सुहवधाओ ंकी जानकारी दी
इस यात््ा का मकसद केवल बच््ो् को मेट््ो की

सवारी कराना नही् था, बल्पक उन्हे् साव्गजरनक
पररवहन की सुरवराओ् से परररचत कराना भी था।

दृर््िबाररत यार््तयो् के रलए रलफ्ट मे् ब््ेल रलरप
वाले बटन लगाए गए है्। स्टेशन और प्लेटफॉम्ग

पर स्पश्ग संवेदी माग्ग बनाए गए है्।

सफर से जुडनंे की पहल
करीब 100 लोगो् की इस यात््ा म्े
बच््ो् के साथ आए स्टाफ सदस्यो् ने
पूरे सफर म्े सहयोग रकया। स्टेशन
से ट््ेन तक पहुंचने, रदव्यांग यार््तयो्
के रलए उपलब्र व्यवस्थाओ् का
इस््ेमाल रकया गया। मेट््ो प््बंरन
की ओर से यार््तयो् को इन
सुरवराओ् के बारे म्े जानकारी भी दी
गई। सुभाष नगर से शुर् हुआ यह
सफर एम्स होते हुए रफर उसी
स्टेशन पर खत्म हुआ। बच््ो् के
रलए यह यात््ा मेट््ो देखने भर का
मौका नही् रही, बल्पक साव्गजरनक
पररवहन म्े सुरर््ित, सुगम और
सुरवराजनक तरीके से सफर करने
का प््त्यि्् अनुभव भी बनी।

प््तिमाओ् का तिति-तििान संग
जारी रहा तिसज्जन का तसलतसला

शरिवाि को भी धमूधाम क ेसाथ 44,510 प्र्िमाआं ेको दी गई रवदाई
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अनंि चिुद्जशी पर गणेश प््तिमाओ्
के तिसर्जन के बाद अब नगर तनगम
का अमला घाटो् की सफाई मे् रुट
गया है। शहर के साि प््मुख तिसर्जन
घाटो् और अस्थाई तिसर्जन कुंडो् पर
तदनभर श््द््ालुओ् की आिाराही
रही। कही् छोटी प््तिमाएं लेकर
पतरिार पहुंचे िो कही् बड्ी प््तिमाओ्
के साथ रुलूस घाट िक पहुंचा।
तिसर्जन के बाद घाटो् पर बची पूरा
सामग््ी, फूल-मालाएं और अन्य
तनम्ाजल्य को हटाने का काम शुर्
तकया गया। नगर तनगम के अनुसार
शहर के तितभन्न घाटो् पर कुल
44,510 गणेश प््तिमाओ् का
तिसर्जन कराया रा चुका था। इनमे्
42,318 छोटी और 2,197 बड्ी
प््तिमाएं शातमल है्। तनगम ने
तिसर्जन के दौरान तनम्ाजल्य सामग््ी
को सूखी और गीली श््ेणी मे् अलग-
अलग एकत्् करने की व्यिस्था भी
की है। प््ेमपुरा घाट पर करीब 7,353

छोटी और 620 बड्ी, रानी
कमलापति घाट पर 6,300 छोटी

और 140 बड्ी, खटलापुरा मे्
6,231 छोटी और 270 बड्ी,

शाहपुरा मे् 6,103 छोटी और 234
बड्ी, बैरागढ् मे् 5,501 छोटी और

282 बड्ी, मालीखेड्ी मे् 3,500
छोटी और 167 बड्ी िथा

हथाईखेड्ा मे् 7,330 छोटी और
484 बड्ी प््तिमाओ् का तिसर्जन

कराया गया। तिसर्जन का
तसलतसला थमने के बाद घाटो् पर

तनगम कम्जचातरयो् की दूसरी
तरम्मेदारी शुर् हो गई।

पूजा सामगंंी को अलग-अलग एकतंं कर हनषपंादन की पंंहंंिया शुरं

हवसजंजन थमने के बाद हनगम कमंजचाहरयांे की दूसरी हजममंेदारी शुरं

हनगम ने लगाया अहतहरकतं सफाई अमला
कम्गचारी पानी और घाट के आसपास जमा रनम्ागप्य सामग््ी को अलग
कर उसे रनर्ागररत स्थान तक पहुंचाने मे् जुटे रहे। बड्ी संख्या मे् प््रतमाओ्
के रवसज्गन के कारर घाटो् पर जमा फूल-माला और अन्य पूजा सामग््ी
को हटाने के रलए अरतररक्त सफाई अमला लगाया गया।

भोपाल। मध्य रेलवे के मुंबई मंडल के कसारा स्टेशन पर
आसनगांव-कसारा तीसरी रेल लाइन पररयोजना के रलए रेल
यातायात और रवद््ुत ब्लॉक रलया जा रहा है। इसके चलते
भोपाल मंडल होकर चलने वाली 24 ट््ेनो् के माग्ग 14 से 17
अक्टूबर तक अलग-अलग तारीखो् मे् पररवर्तगत रहे्गे। रेलवे
ने इन ट््ेनो् को वैकल्पपक माग््ो् से चलाने का रनर्गय रलया है।
12598 छत््परत रशवाजी महाराज टर्मगनस-गोरखपुर एक्सप््ेस

और 11043 दादर-बरलया एक्सप््ेस कप्यार-करजत-पुरे-
मनमाड होकर चले्गी। 15660 अगरतला-लोकमान्य रतलक
टर्मगनस एक्सप््ेस मनमाड-पुरे-लोनावला-कप्यार होकर
संचारलत होगी। 12533 पुष्पक एक्सप््ेस, 15018 गोरखपुर-
लोकमान्य रतलक टर्मगनस, 12172 हररद््ार-लोकमान्य रतलक
टर्मगनस, 22537 कुशीनगर एक्सप््ेस, 12617 एन्ागकुलम-
लोकमान्य रतलक टर्मगनस पररवर्तगत रहेगी।

कसारा मे ंतीसरी लाइन के
काम का असर: भोपाल

होकर जाने वाली पुषपंक,
अमृतसर एकसंपंंेस सहहत
24 टंंेनो ंका बदलेगा रटं 



िजन लोगो् िे नाम िटे उनिे घर 
जािर बीएलओ ‘िस््ावेज’ लंेगे

आपसी मतभेद की खबिो् के बीच सीईसी के साथ दोनो् चुनाव आयुक्तो् की बड्ी बैठक

सुप््ीम िोट्ट िे न्यायमूद्तट दमश््ा ने िहा-डीपफेि
से असली और निली साक्््य पहचानना चुनौती

छतरपुर के ‘वन सट्ॉप सेट्र’ मे ्2 नाबाललग बल््ियो ्के साथ दलरंदगी
4 साथी बद््ियो् ने घेरिर मारा, आंि और पेट
पर भी वार दिए... प््ाइवेट पाट्ट में डाला टूथब््श

4 नाबादलग लड्दियो्
िे दिलाफ पॉक्सो
एक्ट िे तहत िेस

महापौर-नपा अधय्क्् का चनुाव 
लडन्ा अब 60% हो गया महगंा

ॐ दपतृभ्यः स्वधा नमः...
शीतलदास की बलगया मे्

लकया गया िपतृ तप्टण
भोपाल। शीतल दास की
बलगया संसथत बडंे तालाब में
शलनवार को बडंी संखंया में
लोगों ने लपतरों को तपंरण
लकया। पंंातः से ही घाटों पर
लोगों की भीडं उमडं पडंी।
जल में आचमन कर
अपने पूवंरजों की आतंमा
की शांलत के ललए पंंाथंरना
करते रहे। पंलरतों के
मंतंंोचंंार के बीच लपंरदान
कर लपतरों को संमरण
लकया। पंंशासन ने सुरकंंा
एवं वंयवसंथा के ललए
लवशेष पंंबंध लकए थे।

8पढ़े़ पेज 09 भी 

बोलरेो-ट््क की नभड्तं मे ्5
की मौत, पनरवार पर टटूा कहर

कानपुर-सागर नेशनल हाईवे पर हादसा
डबून ेस ेयवुक की मौत...नलव-
इन पाट्षनर वीनडयो बनाती रह गई

गणेश लवसज्टन के बाद तालाब मे ्लगाई थी छलांग

मडंला मे ्गणशे पडंाल 
मे ्करटं लगन ेस े4 मौते्

3 की हालत गंभीर, 8 युवक पंडाल मे ्सोए थे
एआई से लकताब ललखने के आरोप
मे ्गोनकोट्ट की रेस से बाहर 
पेदरस। कनाडाई लेखक थेलीसन
ओरेनलयन की नकताब इट वॉज
ईदर दैट ऑर डाई को फ््ांस के

प््नतन््ित
सानहसत्यक
पुरसक्ार ‘न््पकस्
गोनकोट्ष’ की
दौड ्से बाहर
कर नदया गया
है। उन पर

नकताब मे ्एआई की मदद लेने का
आरोप है। ओरेनलयन ने आरोप से
इनकार नकया है।

नाबाललग से शादी रेप केस मे्
बचाव नही:् लदलल्ी हाईकोट्ट
नई दिल्ली। नदलल्ी हाईकोट्ष ने 16
वष््ीय लडक्ी से रेप के आरोपी
वय्सक्त के नखलाि दज्ष केस रद््

करने से इनकार
कर नदया।
जसस्टस संजीव
नरल्ा ने
आदेश मे ्कहा
नक नाबानलग से
शादी आरोपी को

कानूनी कार्षवाई से नही ्बचा
सकती। दावा था नक मुसस्लम रीनत
से हुई शादी के बाद लडक्ी उसकी
कानूनी पतन्ी है। 

खबर संक््ेप

मधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भीमधय्प््देश, छत््ीसगढ,् हलरयाणा व िदलल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही,् लवचार भी
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एजे्सी:नई िदल्ली

नवपक्् के वोट चोरी के आरोप और
आयुकत्ो ्मे ्टकराव की खबरो ्के बीच
सीईसी के साथ दोनो ् चुनाव आयुकत्ो्
की बडी् बैठक शननवार को ि नवा्षचन
सदन मे ् हुई। इस बैठक मे ् नदलल्ी और
महाराष्््् मे ्दावे और आपन््ियो ्की समय
सीमा बढा्ने के साथ ही, कई नबंदुओ ्पर
चचा्ष हुई। एसआईआर के दौरान नजन
लोगो ्को नाम मैप नही ्होने या नरकॉड्ष मे्
गडब्डी् के कारण
नोनटस भेजा गया
है, बीएलओ
उनके घर जाकर
जरर्ी दस््ावेज
जमा करेग्े। साथ ही,
इन दस््ावेजो ् को ईसीआईनेट पर
अपलोड नकया जाएगा। तानक ईआरओ
उनके आधार पर िैसला ले सके।् ऐसे
लोगो ्को सुनवाई के नलए ईआरओ या
एईआरओ के ऑनिस बुलाने की
जरर्त नही ्होगी। नसि्फ खास मामलो ्मे्
ही सुनवाई होगी और यह जय्ादातर
ऑनलाइन ही होने वाली है। डीईओ
(नि्ला चुनाव अनधकारी) जरर्त के
नहसाब मे ् नाइट शेलट्र मे ् रहने वाले
लोगो,् मजदूरो,् गरीबो ्और बेघर लोगो्
के नलए पया्षपत् हेलप् डेसक् या सप्ेशल
कैप् 8शेष पेज 4 पर

रुनाव आयोग ने
अंदरंनी कामकाज

से जुडंे जववाद पर
संसिजत संपषंं की

फैसला िलया गया िक डीईओ (जजला रुनाव अजिकारी) जरंरत के जहसाब में नाइट शेलंटर में रहने
वाले लोगों, मजदूरों, गरीबों और बेघर लोगों के जलए पयंाचपंत हेलंप डेसंक या संपेशल कैंप लगाएंगे 

यदलल्ी और
महाराष्््् मे्

एसआईआर
के दौरान
दावे और

आपय््ियो ्की
समय सीमा

बढी्

8ज््ानेश कुमार के
साथ दोनो ्चुनाव
आयुकत् सुखबीर
यसंह संिू और िॉ.
यववेक िोशी बैठक
मे ्मौिूद थे

8आयोग ने कहा िक
सुप््ीम कोट्ट ने 27
मई 2026 को
अपने आदेश मे्
एसआईआर को
सही ठहराया था 

एसआईआर के नलए फॉ्म्ष 6 के साथ लगे
घोषणा-पत्् को सुप््ीम कोट्ष ने सही ठहराया है।
एसआईआर के अलावा बाकी समय के नलए,
ननयमो ्(मतदाता पंजीकरण ननयम 1960) के

अनुसार लागू िॉम्ष का इस््ेमाल नकया जाएगा। 
सीननयर नडपट्ी इलेकश्न कनमशन्र की

अधय्क््ता वाली एक कमेटी, नजसमे ्आईआईटी
व न््टपलआईटी का एक सव्तंत्् एकस्पट्ष भी

शानमल होगा,ईसीआईनेट की समीक््ा करेगी।
यह कमेटी दोबारा जांच करेगी नक कय्ा यह

नससट्म कानूनो ्और 8शेष पेज 4 पर

बड़े फैसले

ईसीआईनेट की एक िवशेषज्् कमेटी जांच करेगी

नदलल्ी मे ्दावे और आपन््ियां दानखल करने की
आनखरी तारीख 30 अकत्ूबर, 2026 तक कर दी
गई है। वही,् इसके ननपटारी की समय-सीमा 30
नवंबर, 2026 तक कर दी गई 8शेष पेज 4 पर

यदलल्ी और महाराष्््् मे ्समय सीमा बढी् 

बहुमत से हुआ था फैसला
चुनाव आयोग के मुतानबक एसआईआर को लेकर
पहला आदेश 24 जून 2025 को जारी नकया गया
था। इसकी शुरआ्त नबहार से 8शेष पेज 4 पर

चुनाव आयोग ने अंदरन्ी
कामकाज से जुड्े नववाद के
बीच कैनबनेट सनचव को भेजे
गए पत्् और आईटी नडनवजन
की ननगरानी को लेकर अपनी
सस्थनत सप्ष्् की है। आयोग ने
कहा नक पत्् नकसी नीनत या
आईटी नडनवजन से संबंनधत
नही ्था और आईटी नडनवजन
की ननगरानी कभी वापस नही्
ली गई। यह पत्् प््नतननयुसक्त
पर आयोग मे ्काम कर रहे
एक अनधकारी के कामकाज
से संबंनधत था। संबंनधत
अनधकारी ने काम के
पुननव्षतरण से जुड्े जो आदेश
जारी नकए थे, उनह्े ्वास््व मे्
लागू नही ्नकया गया। दोनो्
चुनाव आयुकत्ो ्के आदेश के
बाद काम के पुननव्षतरण वाले
आदेशो ्8शेष पेज 4 पर

आईटी यियविन की
यनगरानी नही ्हटाई 

गव्ाललयर मे ्क््ेत््ीय नय्ालयक समम्ेलन मे ्जुटे 4 राजय्ो ्के नय्ालयक अलिकारी

8उनह्ोन्े कहा िक नय्ाययक
अयिकारी यियिटल
साक्््यो ्की ियटलताओ्
को समझने और बदलती
तकनीक के अनुसार
कानूनो ्की वय्ाखय्ा करे्

8वास््यवक और कृय््िम
सामग््ी मे ्अंतर करना
चुनौती बन गया

हरिभूिम न्यूज:ग्वारलयि

यहां क््ेत््ीय नय्ानयक समम्ेलन के दौरान
सुप््ीम कोट्ष के नय्ायमूनत्ष प््शांत कुमार

नमश््ा ने कहा नक सोशल मीनडया,
यूट््ूब और डीपिेक तकनीक के
दौर मे ् वास््नवक और कृन््तम
सामग््ी मे ्अंतर करना चुनौती बन

गया है। उनह्ोन्े नय्ानयक अनधकानरयो्
से नडनजटल साक्््यो ् की जनटलताओ्

को समझने और
बदलती तकनीक के
अनुसार कानूनो ् की
वय्ाखय्ा करने पर
जोर नदया। समम्ेलन
मे ् चार राजय्ो ् के
नय्ानयक अनधकारी

शानमल हुए।  गराजमाता नवजयाराजे
नसंनधया कृनष नवश््नवद््ालय मे्
शननवार से दो नदवसीय वेसट् जोन

रीजनल जय्ूनडनशयरी कॉनफ्े्््स (पन््िम
क््ेत््ीय नय्ानयक समम्ेलन) शुर ्हुई है,
नजसमे ्मधय् प््देश सनहत चार राजय्ो ्के
जज और नय्ानयक अनधकारी शानमल
होने पहुंचे है।् समम्ेलन के उदघ्ाटन
सत्् मे ् सुप््ीम कोटष् के नय्ायाधीश
नय्ायमूनत्ष प््शांत कुमार नमश््ा मुखय्
अनतनथ के रप् मे ् शानमल हुए। इस
समम्ेलन मे ् मुखय् रप् से
आनट्िनिनशयल 8शेष पेज 4 पर

पंंशांत कुमार लमशंंा 

हैदराबाद मे् गणपवत बप्पा की 33000 से अवधक मूव्तघयो् का चल समारोह वनकाल कर हुसैन सागर लेक मे् ववसज्घन वकया
गया। ये शवनवार तड्के 5 बजे तक चला। 25-30 हजार पुवलसकम््ी सुरक््ा और ट््ैविक व्यवस्था संभालने मे् लगाए गए थे।
24 ड््ोन और 10 हजार सीसीटीवी कैमरे भी लगाए गए। इस समारोह से आम ट््ैििक मे् कही् वदक््त नही् हुई। समारोह के

बाद खुद पुिलसवाले भी झूम उठे। क्या भोपाल हैदराबाद से यह व्यवस्था नही् सीख सकता है? कोिशश तो कीिजए....

कय्ा भोपाल मे ्ऐसा नही ्हो सकता?

हरिभूिम न्यूज:मंडला

मंडला के नैनपुर क््ेत्् के हीरापुर
गांव मे ्शननवार सुबह हादसा हुआ।
गणेश मंच के पंडाल मे ् सो रहे
युवको ् पर नबजली का तार टूटकर
नगर गया। करंट िैलने से चार
युवको ्की मौत हो गई, जबनक तीन

लोग घायल हुए है।् इनमे ् एक की
हालत गंभीर 8शेष पेज 4 पर

कृषंण रलव जेनू वीरेंदंं

हरिभूिम न्यूज:छतिपुि

कानपुर-सागर नेशनल हाईवे पर
शननवार को एक दद्षनाक सडक्
हादसे ने कई पनरवारो ्को गहरे सदमे
मे ्डाल नदया। मातगुवां थाना क््ेत्् के
चौका गांव के पास तेज रफत्ार
बोलेरो और ट््क की आमने-सामने
जोरदार नभड्ंत हो गई।

हादसा इतना भीषण था नक
बोलेरो के परखच््े उड ्गए। दुघ्षटना
मे ् पांच लोगो ् की मौत होने की
सूचना है, जबनक कई लोग गंभीर

रप् से घायल हुए है।् घायलो ् मे्
मनहलाएं और बच्े् भी शानमल
बताए जा रहे है।् प््तय्क््दनश्षयो ् के
अनुसार टक््र के बाद बोलेरो बुरी
तरह क््नतग््स्् हो गई और उसमे्
सवार लोग 8शेष पेज 4 पर

दुर्घटना के बाद क््वतग््स्् बोलेरो

युवक बोला
था- तैरना

आता है

हरिभूिम न्यूज:उज््ैन

उज््ैन मे ्मकस्ी रोड पंचक््ोशी माग्ष के पास
उंडासा तालाब मे ्डूबने से एक युवक की मौत
हो गई। युवक शुक््वार शाम गणेश प््नतमा
नवसज्षन के बाद नहाने के नलए तालाब मे ्उतरा
था। उसकी नलव-इन पाट्षनर नकनारे खडी् होकर
मोबाइल से वीनडयो बना रही थी। मृतक की
पहचान पंवासा की सतस्ंग गली ननवासी गोलू
उि्फ सागर (32) के रप् मे ्हुई है। गोलू बापू
नगर मे ्नकराए का कमरा लेकर अपनी मनहला
नमत्् के साथ रहता था। वीनडयो मे ्गोलू तैरकर
बीच मे ्सस्थत एक टापू 8शेष पेज 4 पर

हरिभूिम न्यूज:छतिपुि

छतरपुर नजले के नय्ू कॉलोनी सस्थत ‘वन सट्ॉप
सेट्र’ (सखी केद्््) से एक रोग्टे खड्े कर देने
वाली और शम्षसार करने वाली घटना सामने
आई है। यहां रह रही एक नाबानलग युवती के
साथ वही ्रह रही अनय् नाबानलग लडन्कयो ्ने
नववाद के चलते जमकर मारपीट की और
बब्षरता की सारी हदे ् पार करते हुए उसके
प््ाइवेट पाट्ष मे ्टूथब््श डाल नदया। 

पीनड्ता की हालत नबगडन्े पर उसे
ततक्ाल असप्ताल मे ् भत््ी कराया गया है।
घटना की सूचना नमलते ही पुनलस और अस्पताल मे् उपचार के दौरान का दृश्य

मनहला एवं बाल नवकास नवभाग मे ् हडक्ंप
मच गया। पुनलस ने मामले मे ् 4 नाबानलग
लडन्कयो ् के नखलाि पॉकस्ो एकट् सनहत
नवनभनन् गंभीर धाराओ ् मे ् एिआईआर दज्ष
कर जांच शुर ्कर दी है। 

वन सट्ॉप सेट्र मे ् रात के समय नकसी
आपसी बात को लेकर नाबानलग लडन्कयो ्के
बीच नववाद हो गया था। सुबह जब पीनड्ता की
तबीयत जय्ादा नबगडी्, तो आनन-िानन मे्
उसे उपचार के नलए नजला असप्ताल भेजा
गया।  पुनलस की टीम अब वन सट्ॉप सेट्र के
कम्षचानरयो ् और अनधकानरयो ् के बयान दज्ष
कर रही है, तानक 8शेष पेज 4 पर

एसपी रजत सकलेचा ने
बताया िक मारपीट
करने वाली सभी आरोपी
नाबाललग हैं। इसललए,
उनके लिलाफ लकशोर
नंयाय वंयवसंथा के तहत
कारंरवाई की जा रही है।
घटना के बाद सरकारी
मलहला सहायता केंदंं की
सुरकंंा वंयवसंथा की भी
जांच की जा रही है।
सुरकंंा के ललए होमगारंर
कलंमरयों के साथ पंंाइवेट
गारंर भी तैनात हैं।
सीसीटीवी फुटेज देिे
जा रहे हैं।

सुरक््ा वय्वसथ्ा
और सीसीटीवी
की जांच होगी

जमानत राशि
बढ़कर हुई

32 हजार
हरिभूिम न्यूज:जबलपुि

अगले साल होने वाले नगरीय
ननकाय चुनाव से पहले मधय्प््देश
सरकार ने चुनाव लडन्े वाले
उमम्ीदवारो ् के नलए ननयम बदल
नदए है।् महापौर और नगरपानलका
अधय्क्् का चुनाव लडन्े के नलए
अब 60% जय्ादा जमानत रानश
जमा करनी होगी। महापौर की
जमानत रानश 20 हजार से बढा्कर
32 हजार और नपा अधय्क्् की 15
हजार से बढा्कर 24 हजार कर दी
गई है। 2022 के नगरीय ननकाय
चुनाव मे ् दोनो ् पदो ् के नलए यही
पुरानी रानश लागू थी। इसके साथ ही

महापौर, नगरपानलका और नगर
पनरषद अधय्क्् तथा पाष्षद पद के
उमम्ीदवारो ्के चुनावी खच्ष के नलए
अलग और सव्तंत्् बैक् खाता
जरर्ी होगा। नामांकन-पत्् पेश
करते समय उमम्ीदवार को इस खाते
की जानकारी नरटनन्िग् ऑनिसर को
देनी होगी। नगरीय नवकास एवं

आवास नवभाग ने मधय्प््देश
नगरपानलका ननवा्षचन ननयम,
1994 मे ् संशोधन नकया है।
उमम्ीदवारो ् को ननवा्षचन वय्य का
लेखा प््स््ुत करना अननवाय्ष होगा।
इसमे ् नामांकन-पत्् दानखल करने
की तारीख से लेकर मतगणना की
तारीख 8शेष पेज 4 पर

अलग बैंक
खाता जरंरी
इसी से करना

होगा खरंच

एसएस संधू, ज््ानेश कुमार एवं डॉ. वववेक जोशी
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मुखंयमंतंंी ने बदनावर व
मंडला रजले मंे हुई दुरंयटना
पर दु:ख वंयकंत रकया
भोपाल। मुखय्मंत््ी डॉ. मोहन
यादि ने धार वजले के रदनािर मे्
गरेश प््वतमा विसज्बन के दौरान

डेलची रोड
लस्थत नदी के
पास तीन
रच््ो ्की
डूरने तथा
मंडला वजले
के हीरापुर
गांि मे ्गरेश

पंडाल मे ्हुए हादसे मे ्चार युिको्
के असामवयक वनधन पर गहन
दुःख वय्कत् वकया है। मुखय्मंत््ी ने
मृतको ्के पवरजन को 4-4 लाख

रप्ए की आवथ्बक सहायता देने के
वदए वनद््ेश वदए है।्  मुखय्मंत््ी डॉ.
यादि ने कहा वक दुघ्बटना अतयं्त
दु:खद और हद्यविदारक है। मेरी
संिेदनाएं सभी शोकाकुल पवरजनो्
के साथ है।् मुखय्मंत््ी ने कहा वक
प््तय्ेक मृतक रच््े के पवरजनो ्को
4-4 लाख रप्ए की आवथ्बक
सहायता देने के वनद््ेश वदए है।्
मुखय्मंत््ी ने रारा महाकाल से
वदिंगतो ्को अपने श््ी चररो ्मे्
सथ्ान देने और शोकाकुल पवरजनो्
को इस अपार दुःख को सहन
करने की शलक्त प््दान करने की
प््ाथ्बना की। मुखय्मंत््ी डॉ. यादि
ने सभी वदिंगतो ्को श््द््ांजवल
देते हुए कहा वक दुःख की इस
घडी् मे ्सरकार शोकाकुल
पवरजन के साथ है। उनह्ोन्े सभी
मृतको ्के वनकटतम पवरजनो ्को
4-4 लाख रप्ए की आवथ्बक
सहायता प््दान करने के वनद््ेश
वजला प््शासन को वदए है।्
मुखय्मंत््ी ने इस दु:खद घटना मे्
घायल हुए युिको ्के शीघ्् सि्सथ्
होने की कामना भी की।

मुखंयमंतंंी ने िाजंयमंतंंी कृषंरा गौि को उनके
बंगले पहुंचकि िीं जनंमरिन की शुभकामनाएं

रतलक लगाकि, पुषंप
गुचंछ भंेटकि रकया

संवागत अरभनंिन
हरिभूरि न्यूज:भोपाल 

मुखय्मंत््ी डॉ. मोहन
यादि ने शवनिार को

वपिडा् िग्ब एिं
अकप्संखय्क ककय्ार

तथा विमुकत्, घुमनत्ु और
अ््द्बघुमनत्ु ककय्ार

राजय्मंत््ी (सि्तंत्् प््भार)
कृषर्ा गौर के शासकीय

वनिास पहुंचकर उनह्े्
जनम्वदन की रधाई और

शुभकामनाएं दी।्
राजय्मंत््ी गौर ने भी

मुखय्मंत््ी डॉ. यादि को
वतलक लगाकर एिं

पुषप्गुचि् भेट्कर उनका
सि्ागत अवभनंदन वकया। सीएम राज्यमंत््ी कृष्रा गौर को जन्मरदन की रुभकामनाएं देते हुए।
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सेिा संककप् अवभयान के तहत
रारूलाल गौर शासकीय सन्ातकोत््र
महाविद््ालय, भेल के विद््ािन मे्
शवनिार को पौधरोपर वकया गया।
काय्बक््म मे ्टीआर वमश््ा, िवरष्् भाजपा
नेता एिं गोविंदपुरा विधानसभा
संयोजक तथा रारेलाल अवहरिार,
सदसय्, राजय् अनुसूवचत जावत आयोग,
मधय्प््देश विशेष अवतवथ के रप् से
उपलस्थत रहे। प््ाचाय्ब डॉ. संजय जैन
एिं अवतवथयो ् ने मंत््ी कृषर्ा गौर को

जनम्वदन की शुभकामनाएं देते हुए
राष््््ीय सेिा योजना के सि्यं सेिको ्के
सहयोग से पौधरोपर वकया। 

पौधरोपर, सि्चि्ता का संककप् लेकर मंत््ी
कृषर्ा गौर के जनम्वदिस पर दी ्शुभकामनाएं

हिा परिसि,
संवचंछ परिसि
अरियान के
तहत कॉलेज
के रवदंंावन
पंंांगण में

रवशेष संवचंछता
अरियान
चलाया

मुखय्मंत््ी डॉ. यादि ने कहा, हम 
जो कहते है,् करके भी वदखाते है ् 

मुखंयमंतंंी सुगम परिवहन सेवा एवं पीएम ई-बस सेवा
की शुरंआत पि मुखंयमंतंंी ने पंंदेशवारसयों को दी बधाई
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सीएम ने रहुप््तीव््कत मांग पूरी होने पर इस
सि्वर्बम सौगात के वलए प््देशिावसयो ्को

रधाई एिं शुभकामनाएं दी है।् सीएम ने कहा
वक हम जो कहते है,् िो करके भी वदखाते है।्

उनह्ोन्े कहा वक ‘मुखय्मंत््ी सुगम पवरिहन
सेिा’ एिं ‘पीएम ई-रस सेिा’ के जवरए

हमने अनंत चतुद्बशी के मंगल अिसर पर
प््देशिावसयो ्को खुवशयो ्की अनंत सौगात

दी है। 25 वसतमर्र को नागवरको,् विशेष रप्
से दूरसथ् एिं ग््ामीर अंचलो ्मे ्रहने िाले

हमारे भाई-रहनो ्के जीिन मे ्सुगम पवरिहन
से सहज पवरित्बन लाने की वदशा मे ्एक

ऐवतहावसक शुरआ्त हुई है। 

संकलंप को धरातल पर
साकार कर रदया है
सीएम ने कहा कक हमने अपने
‘संकक्प पत््’ मे् भी यह सेवा प््ारंभ
करने का उक्लेख ककया रा। कपछले
किवस शुक््वार को के्द््ीय सड्क
पकरवहन एवं राजमाग्थ मंत््ी कनकतन
गिकरी के सार इस सेवा का मंगल
आरम्भ करते हुए संकक्प को
िरातल पर साकार कर किया है।
मुख्यमंत््ी ने बताया कक राज्यभर मे्
1,500 बसो् से शुर् हुई इस सेवा को
हमने वष्थ 2029 तक 15,000 बसो्
तक ले जाने का लक्््य रखा है, ताकक
प््िेश के हर व्यल्कत तक सुगम बस
पकरवहन की सुकविा पहुंच सके।

मृतकों के परिजनों को
4-4 लाख रंपए आरंथिक

सहायता देने के रदए रनदंंेश

आंगनबाड़ी केंदंं अंतंयोिय की भावना को घि-घि
पहुंचाने का सबसे सशकंत माधंयम: रशवपंंकाश 

भाजपा राष््््ीय सह संगठन महामंत््ी, प््देश अध्यक्् ने प््देश टोली सहहत हिहभन्न टोहलयो् की बैठक की
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भाजपा राष््््ीय सह संगठन महामंत््ी
वशिप््काश एिं प््देश अधय्क्् हेमंत
खणड्ेलिाल ने शवनिार को भाजपा
प््देश काया्बलय मे ् ‘सेिा संककप्
अवभयान‘ को लेकर प््देश टोली
सवहत विवभनन् टोवलयो ् की रैठक
एिं मवहला काय्बकता्बओ ् की रैठक
को संरोवधत वकया। भाजपा के
राष््््ीय सह संगठन महामंत््ी
वशिप््काश ने कहा वक आंगनराडी
केद््् केिल पोषर केद््् नही,् रलक्क
अंतय्ोदय की भािना को घर-घर
पहुंचाने का सरसे सशकत् माधय्म
है।् प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी के सेिा,
समपब्र के 25 िषब् पूरे होने के
उपलक्््य मे ् सेिा संककप् अवभयान
के तहत आयोवजत ‘आंगन वमलन
सेिा‘ अवभयान मे ् आंगनराडी
काय्बकता्बओ ् का समम्ान ि राल
ककय्ार योजनाओ ् का वय्ापक
प््चार-प््सार हो रहा है। 

‘सेवा संकक्प अकभयान’ के तहत
मध्यप््िेश का संगठन बेहतर
काय्थ कर रहा है। आंगनबाडी
काय्थकत्ाथ मकहलाओ्-बच््ो् के
थ्वाथ्थ्य, पोषण की िेखभाल मे्
महत्वपूण्थ भूकमका कनभा रही है्,
इसकलए उनके काय््ो् को
सम्मान िेना और उनके माध्यम
से जर्रतमंि पकरवारो् तक

पहुंच बनाना आवश्यक है। इस
काय्थ मे् सभी काय्थकत्ाथओ् की
सहभाकगता होनी चाकहए। सह
संगठन महामंत््ी कशवप््काश ने
मकहला मोच्ाथ की काय्थकत्ाथ
बैठक को संबोकित करते हुए
कहा कक समाज के वंकचत और
जर्रतमंि वग्थ तक पहंुचना
पंकित िीनियाल उपाध्याय के

अंत्योिय के कवचार का
महत्वपूण्थ कहथ्सा है। पार््ी
काय्थकत्ाथ आंगनबाडी के
माध्यम से ऐसे पकरवारो् तक
सीिे पहंुच बनाकर सरकार की
योजनाओ् और सेवा काय््ो् की
जानकारी भी घर-घर तक
पहुंचाने मे् महत्वपूण्थ भूकमका
कनभाएं।  

सेवा संकलंप अरभयान के तहत संगठन कर रहा बेहतर कायंय

कायंयकतंायओं की मेहनत से
‘सेवा संकलंप अरभयान‘
सफल हो रहा: हेमंत 
खण्िेलवाल ने बैठको् को
संबोकित करते हुए कहा कक
सेवा संकक्प अकभयान के
प््िेशभर मे् अभी तक आयोकजत
काय्थक््मो् की सफलता का श््ेय
भाजपा संगठन के प््त्येक
काय्थकत्ाथ को जाता है। भाजपा
काय्थकत्ाथ आिाकरत संगठन और
भाजपा मे् सभी काय्थ सामूकहक
कजम्मेिारी के सार ककए जाते है्।
सेवा संकक्प अकभयान की प््िेश
रोली, कजला रोली से लेकर बूर
स््र की रोली से जुडे
काय्थकत्ाथओ् के सार सभी
काय्थकत्ाथओ् की मेहनत से पूरे
प््िेश मे् सेवा संकक्प अकभयान
सफल हो रहा है। बूर स््र का
काय्थकत्ाथ कजस सक््कयता और
समप्थण के सार संगठन के
काय्थक््मो् को सफल बनाने मे्
जुरा है, वह सराहनीय है।

भाजपा प््िेश अध्यक्् आज मैहर, सतना एवं रीवा प््वास पर  
भोपाल। भारतीय जनता पाट््ी
के प््देश अधय्क्् हेमंत
खणड्ेलिाल 27 वसतंरर को
मैहर, सतना एिं रीिा वजले के
प््िास पर रहेग्े। इस दौरान िे
विवभनन् सेिा काय््ो ्मे्
सहभावगता करने के साथ
संगठनातम्क रैठको ्को
संरोवधत करेग्े तथा प््रुद््जनो्
एिं वय्ापावरयो ्से संिाद करेग्े।
खणड्ेलिाल 27 वसतंरर को

सुरह 7 रजे मैहर के रडा
अखाडा लस्थत रामसखेनद्््
गौशाला पवरसर मे ्सि्चि्ता
काय्बक््म एिं गौ सेिा मे्
शावमल होग्े। सुरह 7.45 रजे
संत वशरोमवर रविदास आश््म
मे ्पौधारोपर करेग्े। सुरह 9
रजे मां शारदा माता मंवदर मे्
दश्बन-पूजन करेग्े। सुरह
10.50 रजे होटल िृंदा, मंडल
रेरमा मे ्प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी

के ‘मन की रात’ काय्बक््म को
सुनेग्े। इसके राद अनय्
काय्बक््मो ्मे ्शावमल होग्े।
दोपहर 3.30 रजे सतना वजला
भाजपा काया्बलय मे ्वजला कोर
सवमवत की रैठक को संरोवधत
सवहत अनय् काय्बक््मो ्मे्
शावमल होग्े। खणड्ेलिाल
सुरह 5ः15 रजे रीिा रोड
सतना के श््ी शाइन गाड्बन मे्
पौधारोपर कर सुरह 5ः30

रजे ‘नमो सेिा गाथा’ का
नाट्् मंचन काय्बक््म मे्
सहभावगता सवहत अनय्
काय्बक््म के राद शाम 7.30
रजे सतना के रामपुर रघेलान
के विधायक विक््म वसंह के
वनिास पहंुचेग्े। राव््त 8ः30
रजे रीिा के जय स््मभ् चौक
से वशकप्ी पल्ाजा तक
आयोवजत रोड शो मे ्शावमल
होग्े।  

भवभिन्न सेवा काय््ो् एवं
बैठको् म्े हो्रे शाभमल

प््बुद््िनो् एवं व्यापाभरयो् के
साथ करे्रे संवाद 

रामसखेन्द्् रोशाला पभरसर
म्े स्वच्छता काय्गक््म एवं रो
सेवा म्े शाभमल हो्रे

‘सिेा सकंकप् अवभयान’ मे्
सिेा काय््ो ्मे ्सहभावगता

करेग् ेआशीष ऊषा अग््िाल

राषंंंंीय मीरडया संयोजक आज गंवारलयर में
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भाजपा के राष््््ीय मीवडया संयोजक
आशीष उषा अग््िाल निीन दावयति्

संभालने के राद पहली रार आज 27
वसतंरर को

गि्ावलयर प््िास
पर रहेग्े। इस

दौरान िे
गोविंदराग

काया्बलय मे्
आतम्ीयजनो ्एिं
काय्बकता्बओ ्से भेट् करेग्े तथा ‘सेिा

संककप् अवभयान’ के अंतग्बत
आयोवजत सेिा काय््ो ्मे ्सहभावगता
करेग्े। भाजपा प््देश मीवडया प््भारी

रृजगोपाल लोया ने रताया वक आशीष
उषा अग््िाल ने काय्बकता्बओ ्से उनके
सि्ागत मे ्होवड्िग्, रैनर अथिा वकसी

प््कार के भवय् सि्ागत-सतक्ार का
आयोजन नही ्करने की अपील की है।
उनह्ोन्े कहा वक काय्बकता्बओ ्का सन्ेह,
विश््ास और आशीिा्बद ही उनके वलए

सरसे रडा् समम्ान है तथा काय्बकता्बओ्
का प््ेम ही उनकी सरसे रडी् पूंजी है।

उनह्ोन्े सभी से ‘सेिा संककप्
अवभयान’ से जुडक्र सेिा काय््ो ्मे्

सहभावगता करने का आह््ान वकया है।

यह पहल कनक््ित र्प से
अनुकरणीय एवं प््ेरणािायी है।
आशीष उषा अग््वाल आज
ग्वाकलयर प््वास पर कवकभन्न
काय्थक््मो् मे् हो्गे शाकमल,
काय्थकत्ाथओ् एवं आत्मीयजनो् से
करे्गे भे्र’भारतीय जनता पार््ी
के राष््््ीय मीकिया संयोजक
आशीष उषा अग््वाल 27 कसतंबर
को सुबह 10 बजे ग्वाकलयर के
वाि्थ क््मांक 17 ल्थरत रेशम कमल,
हजीरा आंगनबाडी के्द्् मे्
भाजपा द््ारा ‘सेवा संकक्प
अकभयान’ के अंतग्थत आयोकजत
‘आंगन कमलन सेवा’ अकभयान मे्
शाकमल हो्गे। इसके बाि सुबह
11 बजे वाि्थ क््मांक 16 के
महाराजा मानकसंह मंिल अंतग्थत
चंिनपुरा, हजीरा मे् प््िानमंत््ी
नरे्द्् मोिी के ‘मन की बात’
काय्थक््म को काय्थकत्ाथओ् एवं
नागकरको् के सार सुने्गे। िोपहर
12 बजे से 2 बजे तकआशीष उषा
अग््वाल गोकवंिबाग काय्ाथलय मे्
आत्मीयजनो् एवं काय्थकत्ाथओ् से
भे्र करे्गे। 

काय्गकत्ागओ् से
करे्रे मुलाकात

लोसपा न ेप््दशे क ेहर वजल ेमे ्उमम्ीदिार
खडा् करन ेक ेवलए कमर कसी 
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लोसपा ने इस रात के वलए कमर
कस ली है वक पाट््ी आगामी चुनािो्
को धय्ान मे ् रखते हुए अवधक से
अवधक नौजिानो ् को अपने साथ
जोड्ेगी और मप््के हर वजले मे ्कम
से कम एक प््तय्ाशी चुनाि मैदान मे्

उतारेगी। पाट््ी के संसथ्ापक रघु
ठाकुर की अधय्क््ता मे ् हुई राष््््ीय
काय्बकावररी की रैठक मे ् पाट््ी के
नेतागर एडिोकेट शमभ्ूदयाल
रघेल, मुकेश चंद््ा, शय्ामसुंदर
यादि, मदन जैन, अरर् प््ताप
वसंह, प््ताप मवलक, विंधेश््री पटेल
आवद उपलस्थत रहे। 

यजूीसी रोलरकै आदंोलन मे ्साथ आया सिर्ब कम्बचारी सघंमवहलाओ ्का समम्ान करना ही हमारा ससंक्ार है:् सरनानी
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यूजीसी काला कानून रोलरैक
करने एिं आवथ्बक आधार पर
आरक््र लागू करने सिर््ो ् के
अवधकार हनन पर रोक लगाने
एससी एसटी एकट् मे् संशोधन
करने आवद मांगो ्को लेकर शवनिार
को सिरब् अवधकारी कमब्चारी
महासभा के नेतृति् मे ् उग्् प््दश्बन
वकया गया। 

इस अिसर पर वनकाली गई
आक््ोश रैली वनकाली गई।
पल्ेवटनम पल्ाजा से नय्ू माक््ेट होती

हुई रैली रोशनपुरा चौराहे तक
वनकाली गई। मप्् श््िर अवधकारी

कम्बचारी महासभा के प््देशाधय्क््
अशोक पांडे ने रताया वक सरकार

ने जावतगत आधार पर आरक््र
लागू करके सिर््ो ्को  दोयम दज््े
का नागवरक रना वदया है। अर
उससे भी आगे रढ़ाकर सरकार ने
यूजीसी काला कानून लाकर सिर््ो्
के रच््ो ्का भविषय् भी अंधकार मे्
धकेल वदया है। 

एससी एसटी एकट् का दुरप्योग
वकया जा रहा है। महासभा यूजीसी
काला कानून िापस नही ्वलया और
आवथ्बक आधार पर आरक््र लागू
नही ्वकया गया तो संसद के सामने
मशाल जलाकर प््दशब्न कर
प््धानमंत््ी को ज््ापन सौप्ेगा।

यूजीसी रोलबैक आंदोलन मंे प््दर्यन करता सवर्य समाज।

सेवा संकल्प
अभियान के

अंतर्गत
दभ््िण
पभ््िम

भवधानसिा
ि््ेत्् मे् आंरन
भमलन सेवा
काय्गक््म
आयोभित
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शवनिार को सेिा संककप्
अवभयान के अंतग्बत दव््कर
पव््िम विधानसभा क््ेत्् का
आंगन वमलन सेिा काय्बक््म
वहंदी भिन मे ्भाजपा मवहला
मोचा्ब द््ारा आयोवजत वकया
गया। काय्बक््म मे ्विधायक
भगिानदास सरनानी महापौर
मलाती राय वजलाधय्क्् रविंद््
यती मवहला मोच््े की अधय्क््
व््पयंका वमश््ा डॉ. व््पया भािे
वचत््ािर विशेष रप् से

उपलस्थत रहे। मवहला एिं
राल विकास विभाग द््ारा
शहर की प््तय्ेक आंगनराडी्
मे ्26 वसतंरर से 5 अकट्ूरर

तक आंगन वमलन सेिा का
काय्बक््म आयोवजत वकया जा
रहा है। प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी
जी के सेिा, सुशासन और

समप्बर के 25 िष्ब पूर्ब होने
पर काय्बक््म मे ्25 िष्ब सेिा
देने िाली आंगनराडी्
काय्बकता्बओ ्और
सहावयकाओ ्मे ्से 40
काय्बकता्बओ ्को उतक्ृष्् सेिा
समम्ान से समम्ावनत वकया
गया।  काय्बक््म मे ्गभ्बिती
मवहलाओ ्की गोद भराई कर
उनह्े ्उपहार भेट् की गई,
लाडल्ी लक्््मी योजना
लाभाथ््ी की 5 रव््चयो ्को
प््मार पत्् और उपहार देकर
समम्ावनत वकया गया।

आंगन रमलन सेवा काय्यक््म का आयोजन।

जांच के रीच अवधकारी की रहाली ने
खड्े वकए कई गंभीर सिाल: पटिारी

जहरीली कफ रसरप कांड पर पंंदेश कांगंंेस अधंयकंं ने
सरकार से पूछा- मासूमों की मौत का रजमंमेदार कौन?
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मधय् प््देश कांग््ेस कमेटी के अधय्क््
जीतू पटिारी ने विंदिाडा् के जहरीले
कि वसरप कांड और प््देश मे ्सामने

आए नशीली कि
वसरप के नेटिक्क
को लेकर मधय्
प््देश सरकार पर
गंभीर सिाल खड्े
वकए है।् पटिारी ने
कहा वक यह वसि्क

कि वसरप कांड नही ् है, यह मधय्
प््देश की सि्ासथ्य् वय्िसथ्ा, औषवध
प््शासन और सरकारी वनगरानी तंत््
की वििलता का आईना है। सरसे

दद्बनाक रात यह है वक इस पूरे मामले
मे ् मासूम रच््ो ् की जान चली गई,
लेवकन आज भी सरसे रडा् सिाल
यही है वक आवखर इस त््ासदी के वलए
वजमम्ेदार कौन है? उनह्ोन्े कहा वक
वरपोटब् के अनुसार विंदिाडा् के
परावसया क््ेत्् मे ् 24 से 25 मासूम
रच््ो ्की असामवयक मृतय्ु हुई। इनमे्
रडी् संखय्ा पांच िष्ब से कम उम्् के
रच््ो ् की थी। इन रच््ो ् को सद््ी-
खांसी के इलाज के वलए काॅॅलक्िि्
कि वसरप वदया गया था और राद मे्
गंभीर वकडनी क््वत तथा रहु-अंग
वििलता जैसी लस्थवतयां सामने आई।्
सरकार रताए-इन पवरिारो ् को नय्ाय
कर वमलेगा?  

रनयामक तंतंं से भी
गंभीर सवाल
उन्हो्ने कहा कक यकि ककसी िवा
मे् इतना गंभीर स््र का कवषाक्त
पिार्थ मौजूि रा, तो सबसे बड्ा
सवाल केवल कनम्ाथता से नही्,
बल्कक उस िवा को बाजार तक
पहुंचने से रोकने वाले कनयामक
तंत्् से भी है। करपोर्थ के अनुसार
पराकसया क््ेत्् मे् यह कसरप
महीनो् तक कबक््ी मे् रहा,
लेककन संबंकित क््ेत््ीय औषकि
कनरीक््क द््ारा इसका वैिाकनक
नमूना परीक््ण के कलए राज्य
प््योगशाला नही् भेजा गया। जब
िवा बाजार मे् कबक रही री, तब
सरकारी कनगरानी कहां री? 

75 नगरों की जलपंंदाय व सीवरेज पररयोजनाओं की समीकंंा बैठक 

परियोजनाओं को समय-सीमा मंे पूरंण किने पि रिया जोि
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नगरीय विकास एि ंआिास विभाग
क े उपक््म मप्् अर्बन डिेलपमेट्
कपंनी की 75 नगरो ्की जलप््दाय ि
सीिरजे पवरयोजनाओ ् की समीक््ा
रठैक सुदंरलाल पटिा नगर प््रधंन
ससंथ्ान, भौर्ी मे ्आयोवजत की गई।
रठैक की अधय्क््ता अपर प््रधं
सचंालक वमशा वसहं न ेकी। उनह्ोन्े
वजला प््शासन एि ं सरंवंधत अनय्
एजेव्सयो ्क ेसाथ समनि्य सथ्ावपत
कर पवरयोजनाओ ् को समय-सीमा
मे ्परू्ब करन ेपर जोर वदया। 

वसंह ने अवधकावरयो ् को वनद््ेश
वदए वक पवरयोजनाओ ् के विवभनन्
घटको ्को पूर्ब करने के वलए सप्ष््
समय-साररी वनधा्बवरत कर उसके

अनुसार काय्ब सुवनव््ित करे।् उनह्ोन्े
कहा वक देयको ्का भुगतान लंवरत
नही ् रहना चावहए।  पवरयोजनाओ्

की सूक्््म स््र पर वनयवमत
मॉवनटवरंग की जाए। उनह्ोन्े
जलप््दाय पवरयोजनाओ ् मे ् केिल

जलप््दाय वय्िसथ्ा ही नही,् रलक्क
अनय् शेष काय््ो ् की विवनवशंग पर
भी विशेष धय्ान देने के वनद््ेश वदए।

इनमे ् िॉटर मीटर सवहत अनय्
आिशय्क घटको ् की सथ्ापना को
प््ाथवमकता से पूर्ब करने को कहा। 

रैठक मे ्प््मुख अवभयंता आनंद
वसंह ने पवरयोजनाओ ् की भौवतक
एिं वित््ीय प््गवत की विस्ृ्त
जानकारी प््ेजेट्ेशन के माधय्म से
प््स््ुत की। िही ्विशेषज्् उदय रोमन
ने अमृत यूवनिसब् पोटब्ल पर
जलप््दाय पवरयोजनाओ ् की
जानकारी अपडेट करने संरंधी
प््वशक््र वदया। रैठक मे ्मप्् अर्बन
डेिलपमेट् कंपनी की विवभनन्
इकाइयो ् के पवरयोजना प््रंधक,
सहायक पवरयोजना प््रंधक,
सलाहकार, विशेषज्् एिं
संविदाकारो ् के प््वतवनवध 
उपलस्थत थे।

जलप््दाय व सीवरेज पररयोजनाओ् की समीक््ा बैठक सुंदरलाल पटवा नगर प््बंधन संस्थान भौ्री मे् आयोरजत की गई।



हिार करोड़ मे ंिमीि पर उतरेगा िया
मासटंर पिंाि, बिेगी 791 नकमी सड़के ं

रै्ि िर उतरी
भारतीय
संस्कृपत
आधुपनक...
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ॐ पितृभ्यो
नमः घाटो् िर
न िहुंचने वालो्
ने घरांे मंे ही...
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भोपाि मासटंर
पिंाि-2047
साि हजार हेक्टेयर
जमीि िा होगा

साव्ाजिकि उपयोग

लटूपाट की नीयत स ेविस घर मे ्बिुगु्ष को मारा
था हथौड़ा... उसी मकान मे ्रात मे ्हो गई चोरी 

अिधपुरी मे ंबिमाश हुए बेखौफ, रात मे ंतािा काटकर की गई चोरी 

बुजुग्ा ि् साथ अस्पिाल मे् था
मां और बेटा, शकिवार शाम घर
लौटे िो हो चुिी थी चोरी, पुकलस
िे अज््ाि बदमाशो् पर दज्ा
किया मामला 
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अििपुरी थाना ि््ेत्् सस्थत नय्ू श््ीराम पवरसर मे ्फेस थ््ी मे ्शुक््िार
सुबह लूटपाट की नीयत से घर मे ्घुसे तीन बदमाशो ्ने बुिुग्ष पर
हथौड़े से िानलेिा हमला कर वदया था उसी घर मे ्रात मे ्बदमाशो्
ने चोरी की िारदात को अंिाम वदया। दरअसल, घायल बुिुग्ष का
एमस् मे ् इलाि चल रहा था। उनकी पतन्ी और बेटा उनके साथ
असप्ताल मे ्थे। घर सूना था और बदमाशो ्ने ताले काटकर चोरी
की िारदात को अंिाम दे वदया। पवरिार को चोरी की िानकारी

उस समय लगी िब िह एमस् से इलाि कराने
के बाद शवनिार शाम घर लौटे थे। सूचना
वमलते ही पुवलस घटनासथ्ल पर पहुंची और
अज््ात आरोवपयो ्पर प््करण दि्ष कर वलया। 

िानकारी के अनुसार मोहन चौिरी (71)
मकान नंबर 63 नय्ू श््ीराम पवरसर, फेस थ््ी मे्
रहते है ्और पनन्ा के डायमंड मायवनंग प््ोिेकट्

से िर्ष 2016 मे ्वरटायड्ष हो चुके है।् पवरिार मे ्उनकी बुिुग्ष पतन्ी
और बेटा आनंद रहता है। आनंद मैवनट से पीएचडी कर रहा है और
सुबह मैवनट गया था। घर मे ्मोहन चौिरी और उनकी पतन्ी सवहत
23 साल की मवहला केयर टेकर थी। मोहन चौिरी की पतन्ी का
कुलह्े का आॅपरेशन हुआ है। केयर टेकर नीचे िाले बाथरम् मे्
मोहन की पतन्ी को नेहला रही थी, िबवक फसट््ष फल्ोर के बाथरम्
मे ्मोहन दरिािा खोलकर नहा रहे थे। सुबह करीब 11 बिे की
घटना है। तीन युिक सीिे फसट््ष फल्ोर पर बाथरम् मे ्पहुंचे और
मोहन चौिरी को रसस्ी से बांिने का प््यास वकया। मोहन चौिरी
ने उनका विरोि वकया और शोर मचाया। इस पर एक आरोपी ने
उनके वसर पर हथौड़ी से हमला कर वदया। हमला होने से िह
बाथरम् मे ्बेसुि होकर वगर गए। पवरिन उनह्े ्एमस् लेकर पहुंचे
थे, िहां उनका इलाि चल रहा था। 

इलाके मे् लगातार बढती चोरी और
नकबजनी की वारदात को लेकर न्यू
ि््ीराम पकरिर के रहवाकियो् ने
अविुपरी थाने का घेराव ककया था। इि
दौरान पुकलि ने इलाके मे् गश्त बढाने
और चोरी और नकबजनी की वारदात
पर पूरी तरह िे लगाम लगाने की बात
कही थी। इिके बावजूद पीडित के िूने
मकान मे् बदमाशो् ने िावा बोलकर
वारदात कर दी। कॉलोनीवाकियो् का
कहना है कक अविपुरी पुकलि पूरी तरह
कनष्क््िय है्। रात मे् गश्त भी केवल नाम
के कलए करती है। कभी कभार पुकलि
की गाडी आती है और घूमकर चली
जाती है। कलहाजा आए कदन घरो् िे चोरी
और नकबजनी की वारदात हो रही है्। 

तीिो ंआरोपी नगरफतंार 
पुकलि ने केयर टेकर को कहराित मे्
लेकर पूछताछ करने के बाद लूटपाट का
प््याि और महे्द्् चौिरी पर हथौडे िे
जानलेवा हमला करने वाले तीन
आरोकपयो् को कगरफ्तार कर कलया है।
केयर टेकर िमीक््ा ने बताया कक आकमर
शाह, कवष्णु गौर और रकव यादव की
मदद िे उिने वारदात करवाई थी। थाना
प््भारी िुरेश मीणा ने बताया कक महे्द््
किंह ठाकुर के घर चोरी हुई है। करीब
चालीि हजार र्पए चोर लेकर गए है्। 

थाने के िामने घेराव के
बाद भी हो गई चोरी 

n सुबह बुजुर्ग
पर बदमाशो्
ने किया था
जानलेवा
हमला

भोपाल मे ्29 वसतबंर स े4 अकट्बूर
तक बदं रखा्ा िाएगा ईदगाह फाटक 

ओिरहानिंग से िाहिो ंकी आिािाही रहेगी पंंनतबंनधत
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नमष्दापुरम याडष् सस्थत ईदगाह
समपार फाटक क््मांक
233 पर अनुरि््ण
काय्ष के चलते छह
वदन तक सड़क्
यातायात बंद
रहेगा। रेलिे की
ओर से फाटक की
ओिरहावलंग का काम
कराया िाएगा। इसके
चलते 29 वसतंबर की सुबह 8 बिे
से 4 अकट्ूबर की शाम 6 बिे तक
फाटक से िाहनो ्की आिािाही पूरी
तरह प््वतबंवित रहेगी।रेल प््शासन

के अनुसार, समपार फाटक का
ओिरहावलंग काय्ष रेल पवरचालन
की संरि््ा और फाटक की

कायष्ि््मता बनाए रखने
के वलए वकया िा रहा

है। काय्ष के दौरान
इस माग्ष से गुिरने
िाले िाहन
चालको ् को

िैकसल्पक माग्ष का
उपयोग करना होगा।

रेलिे ने आमिन और
िाहन चालको ् से वनिा्षवरत अिवि
मे ् बंद फाटक की ओर नही ् आने
तथा यातायात वय्िसथ्ा बनाए रखने
मे ्सहयोग करने की अपील की है।

िम्ादापुरम
याड्ा मे्

ओवरहाकलंग िाय्ा ि्
चलिे टै््किि रहेगा

डायवट्ा

डायल 112 क ेिाटस्एप नबंर पर मखुय्मतं््ी को
िान से मारने की िमकी, आरोपी वगरफत्ार 

बुरहािपुर का 23 साि का युिक निकिा आरोपी
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डायल 112 पर मुखय्मंत््ी डॉकट्र
मोहन यादि को िान से खतम् करने
की िमकीभरा मैसेि
भेिने िाले आरोपी को
मुंबई से क््ाइम ब््ांच ने
वगरफत्ार वकया है। 

आरोपी की पहचान
23 साल के अबद्ुल शेख
के रप् मे ्की गई। अबद्ुल
शेख मूलत: बुरहानपुर का है और
इस समय मुंबई मे ्कैटवरंग का काम
करता है। िह अपनी मां के साथ
मुंबई मे ् रहता है। क््ाइम ब््ांच के
अविकावरयो ्ने बताया वक अबद्ुल ने

दो वदन पहले एमपी पुवलस की
डायल-112 के िाटस्एप हेलप्लाइन
पर मुखय्मंत््ी मोहन यादि को िान
से मारने की िमकी दी थी। बाद मे्

उसने मैसेि वडलीट कर
वदया। मैसेि आते ही
डायल-112 के
कमष्चावरयो ् सक्््ीनशॉट
ले वलया था।

बाद मे ् क््ाइम ब््ांच
को वशकायत की गई।

क््ाइम ब््ांच ने मामला दिष् कर
आरोपी के मोबाइल से लोकेशन
ट््ैक की। लोकेशन के आिार पर
उसे मुंबई मे ् ट््ेस वकया गया और
वगरफत्ार कर वलया गया। 

आरोपी को भोपाल लाया गया, जहां
शकनवार को पुकलि ने पूछताछ के
कलए अदालत िे दो कदन की करमांड
ली है। प््ारंकभक जांच मे् पता चला
कक अब्दुल शेख के माता कपता
अलग रहते है्। मां और अब्दुल
शेख की कपता िे बनती नही् है। वह
कपता की कशकायत कई बार पुकलि
िे कर चुका है। अकिकाकरयो् का
दावा है कक आरोपी ने इििे पहले
उि््र प््देश की डायल-112
हेल्पलाइन पर भी ककथत तौर पर
इिी तरह का िंदेश भेजकर उि््र
प््देश के मुख्यमंत््ी योगी
आकदत्यनाथ को िमकी दी थी। 

यूपी के सीएम को भी
िे चूका था धमकी

पंंिेश मे ंबानरश मे ंआएगी कमी, भोपाि मे ंअभी ऐसा ही मौसम
शहर मंे बािलो् के बीच पारा बढ्ा
निन ि रात मंे 10 निग््ी का अंतर

आि 30 से अनिक शहरो्
मे् अनत भारी से भारी

बानरश का अलट्ण
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राििानी सवहत प््देशभर मे ् अभी
बदले मौसम के बीच सोमिार से
बावरश मे ्कमी आएगी। रवििार से
सोमिार के बीच 30 से अविक
शहरो ्मे ्अवत भारी से भारी बावरश
के अलट्ष के बीच भोपाल मे ्मौसम
ऐसा ही रहेगा। शवनिार को शहर मे्
वदन का पारा दशमलि 8 वडग््ी
बढ़क्र 31 वडग््ी रहा, िो नॉम्षल से
1.3 वडग््ी कम है। 

रात का पारा 21 कडग््ी तक रहने
िे यहां कदन-रात के तापमान मे्
करीब 10 कडग््ी का अंतर दज्ट
हुआ है। यह ि््म अभी जारी
रहेगा। इिके बाद रात के
तापमान मे् कमी आएगी। मौिम
के्द्् के अनुिार 24 घंटे मे्
करीब 12 कजलो् मे् अकत भारी
और 11 कजलो् मे् भारी बाकरश का
अलट्ट है। 

12 िििाे ंमे ंहै
बािरश का अिटंण

िल होगी अकि भारी से भारी बाकरश
रकववार िे िोमवार तक दकतया, कभंड, िीिी, रीवा,
ितना, उमकरया, कटनी, पन्ना, दमोह, छतरपुर,
टीकमगढ, कनवाड्ी मे् कुछ जगह अकत भारी
बाकरश का ऑरे्ज अलट्ट है। इिके िाथ ही
कशवपुरी, ग्वाकलयर, मुरैना, किंगरौली, मऊगंज,
अनुपपुर, शहडोल, नरकिंहपुर, मंडला, िागर,
मैहर मे् कही् कही् भारी बाकरश का येलो अलट्ट
है। इिके अलावा भोपाल, कवकदशा, रायिेन,
िीहोर, राजगढ्, नम्टदापुरम, बैतूल, हरदा,
बुरहानपुर, खंडवा, खरगौन, बड्वानी,
अलीराजपुर, झाबुआ, िार, इंदौर, रतलाम,
उज््ैन, देवाि, शाजापुर, आगर, मंदिौर, नीमच,
गुना, अशोकनगर, श्योपुरकलां, कडंडोरी,
कछंदवाड्ा, किवनी, बालाघाट और पांढुण्ाट मे् कुछ
ट्थानो् पर हल्की बाकरश या बौछारे् पड् िकती है्। 
कल के बाद बाकरश मे् कमी आएगी।

नई सड़कों के ननरंमाण से वमहन चमलकों को होगम फमयदम, शहर के बमहरी कंंेतंंों रें बढ़ेंगी बहुरंनिलम इरमरत, पुरमने शहर कम होगम संरकंंण
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दो दशक के बाद शहर का मासट्र
पल्ॉन लागू होने िा रहा है।
विसका मसौदा भी िारी कर
वदया गया है। अब इस पल्ॉन को
िमीन पर उतारने के वलए करीब
59 हिार करोड़ रप्ए की िरर्त
पड़ेगी, विसमे ् शहर की चारो्
वदशाओ ् मे ् नई सड़के ् और
सािष्िवनक उपयोग के 
वनमा्षण वकए िाएंगे। 

शहर के बाहरी ि्े्त््ो ् मे्
बहुमंविला इमारतो ्को हवर झंडी
वमलने से शहर मे ् 2047 तक
सस््े आिास की समसय्ा भी
कम होगी।  शहर मे ्18 से लेकर
60 मीटर चौड़ी सड़को ् का
वनमा्षण वकया िाएगा। विसके
तहत 791 वकलोमीटर नई सड़को्
का िाल वबछाने का प््स््ाि
तैयार वकया गया है। शहर मे ्45
मीटर चौड़ी करीब 7 नई सड़के्
बनाई िाएंगी, विसमे ्नम्षदापुरम
रोड, रायसेन रोड, बैरवसया रोड,
विवदशा रोड, वबलवकसगंि रोड,
कोलार रोड, वचकलोद रोड का
वनमा्षण वकया िाएगा। तीस मीटर
से अविक चौड़ी सड़को ् की
संखय्ा करीब 49 रखी गई है।  

माट्टर प्लान िे अब और िुव्यवकट्थ्ात होगी राजिानी।

शहर मे ंएक और आउटर
नरंड का होगा निमांणर
शहर मे् भोपाल बायपाि के अलावा
अब एक और आउटर करंग रोड
बनाया जाएगा। यह 83.18
ककलोमीटर लंबा होगा। यह िडक
फंदा, खजूरी के बीच िे शुर् होकर
परवकलया, ईटखेडी, िूखी िेवाकनया,
बांकिया, बगरौदा इंट्डट्क््टयल एकरया
िे होते हुए िमरिा, कोलार और
झागकरया तक जाएगी।

कॉिोनियो ंमे ंखुिे कंंेिंं
का िायरा भी बढ़ेगा

भानपुर खंती के पुनक्वटकाि की
योजना मे् गोल्फ कोि्ट प््स््ाकवत
ककया है। कॉलोनी स््र पर खुले

क््ेत्् का प््ाविान 10 प््कतशत िे
बढाकर 12 प््कतशत ककया गया है।

इिके िाथ 2 प््कतशत िक्वटि
एकरया भी अकनवाय्ट होगा। इििे

कॉलोकनयो् मे् हकरयाली और खुले
ट्थान का दायरा बढेगा। 

पानकंिगं से निपटिे बिेगंी
मलटंीिेिि पानकंिगं
भोपाल मे् बढते वाहनो् के िाथ पाक्कि्ग
भी चुनौती को देखते हुए मल्टीलेवल
और मैकेनाइज्ड पाक्कि्ग को बढावा
कदया जाएगा। िामुदाकयक खुले क््ेत््ो् के
नीचे, आरओबी और फ्लाईओवर के
नीचे भी पाक्कि्ग बनाने का प््स््ाव है।
इिके अलावा बेिमे्ट पाक्कि्ग के कलए
जमीन के उपयोग की अनुमकत देने की
बात कही गई है।

चार प््मुख सड़को् से महानगरीय कनेक्टिवििी
विविशा, रायसेन,

नर्मिापुरर और इंिौर रोड को
ग््ोथ कॉवरडोर के जवरए भोपाल
से जोड़ने की योजना है। इससे
भोपाल और आसपास के क््ेत््ो्

के बीच रहानगरीय
कनेक्टिवििी बेहतर होगी। ग््ोथ

कॉवरडोर और रेवडयल राग््ो्
का विकास बीडीए करेगा। 

पुरािा शहर रहेगा
हेकरटेज जोि 
पुराने शहर को नए मासट्र पल्ान के मसौदे
मे ् हेवरटेि िोन मे ् शावमल वकया गया है।
चौक, िामा मसस्िद, मोती मसस्िद, गौहर
महल, िुमेराती गेट, कमला पाकक्,
रािभिन और अनय् ऐवतहावसक इमारतो्
को संरव््ित करने की बात है।

िर्ष 1995 मे ्बने मासट्र पल्ान की
अिवि िर्ष 2005 मे ्समापत् हुई थी।
इसके बाद अब तक मासट्र पल्ान के
करीब पांच ड््ाफट् बनाए िा चुके है।्

इनमे ्से दो ड््ाफट् िारी नही ्हुए।
अगस्् 2005 मे ्पहला ड््ाफट्, िर्ष

2009 मे ्दूसरा, 2015 मे ्तीसरा
ड््ाफट् तैयार हुआ। माच्ष 2020 मे्

चौथ ड््ाफट् तैयार हुआ, विसे 2023
मे ्िारी वकया गया। विसके बाद

मासट्र पल्ान का पांचिा ड््ाफट् 26
वसतंबर को िारी वकया गया है।  

21 साल मे् बिे पांच ड््ाफ्ट 

कोिार को िोड़िे के बाि
शहर मे ंहुए आठ उपिगर
2005 के मासट्र पल्ान मे ् भोपाल
सात उपनगर मे ् विभावित था। यह
उपनगर बैरागढ़, पुराना भोपाल, टीटी
नगर, भेल, भेल एकस्टेश्न, वमसरोद्
और नेिरी थे। 2047 मे ् वमसरोद
उपनगर को बांटा गया है। कोलार को
उपनगर के रप् मे ्िोड़ा गया है। कुछ
आठ उपनगर प््स््ावित वकए गए है।्

राजिािी म्े 18 से लेिर 60 मीटर चौड़ी सड़िो् िा किम्ााण होगा और
45 मीटर चौड़ी िरीब 7 िई सड़िे् बिे्गी। वही्, िॉलोिी स््र पर खुले
के््त्् िा प््ाविाि 10 प््किशि से बढ़ािर 12 प््किशि किया गया है। 

नया मास्टर प्लान भोपाल के सुननयोनित
निकास की निशा मंे है महत्िपूर्ण किम

व्यापारी सीएम
से िमले, उठाई

कई मांगें
संतनगर। करीब दो दशक िे
लंकबत भोपाल कवकाि योजना-
2047 का ड््ाफ्ट जारी होने के

बाद व्यापाकरयो् मे् उम्मीद
जगी है। कवकभन्न व्यापाकरक

िंगठनो् के प््कतकनकियो् ने
मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव िे

मुख्यमंत््ी कनवाि पर मुलाकात
कर माट्टर प्लान का ड््ाफ्ट
जारी करने के कलए आभार
व्यक्त ककया। प््कतकनकिमंडल

मे् चै्बर ऑफ कॉमि्ट एंड
इंडट्ट््ीज, िंत कहरदाराम

नगर व्यापारी िंघ, िर्ाटफा
व्यापारी िंघ और कोलार रोड

व्यापारी िंघ िकहत अन्य
िंगठनो् के प््कतकनकि शाकमल

रहे। इि अविर पर रकवंद््
यकत िकहत अन्य जनप््कतकनकि

भी मौजूद थे।

िए मासटंर पिंाि से भोपाि के निकास को नमिेगी िई निशा: गोयि
गोकवंद गोयल ने कहा कक नया माट्टर प्लान भोपाल के िुकनयोकजत कवकाि की कदशा मे्
महत्वपूण्ट कदम है। इििे शहर की अिोिंरचना, यातायात, व्याविाकयक के््त््ो् तथा
नागकरक िुकविाओ् के कवकाि को नई गकत कमलने के िाथ ही व्यापार एवं उद््ोग जगत
के कलए भी नए अविर िृकजत हो्गे। चे्बर ने कवश््ाि व्यक्त ककया कक माट्टर प्लान के
प््भावी क््ियान्वयन िे भोपाल एक आिुकनक, िुव्यवस्टथत एवं व्यापार-अनुकूल शहर के
र्प म्े और अकिक कवककित होगा। भोपाल चै्बर ऑफ कॉमि्ट एंड इंडट्ट््ीज ने इि
महत्वपूण्ट पहल के कलए मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव एवं शािन का आभार व्यक्त ककया। 

िीएम डॉ. यादव िे मुलाकात करते व्यपारी िंगठन।

भोपाल क्््डाई प््किकिकिमंडल िे सीएम से िी मुलािाि
मास्टर प्लाि-2047 ि् ड््ाफ्ट िा किया स्वागि

भोपाल कवकाि योजना-2047 का प््ार्प जारी ककए
जाने पर भोपाल िे््डाई ने हर्ट व्यक्त ककया है। िे््डाई
प््कतकनकिमंडल ने मुख्यमंत््ी कनवाि पर िीएम डॉ.
मोहन यादव िे कमलकर िन्यवाद ज््ाकपत ककया। िे््डई
ने भोपाल माट्टर प्लान के कलए करिच्ट बेट्ड पॉकलिी
पेपर मुख्यमंत््ी को िौ्पा है। प््कतकनकिमंडल मे् भोपाल
ि््ेडाई अध्यक्् मनोज मीक, िेज ग््ुप के चेयरमैन डॉ.
िंजीव अग््वाल िकहत अन्य पदाकिकारी शाकमल रहे।
ि््ेडई प््कतकनकियो् ने मुख्यमंत््ी िे भे्ट कर लंबे िमय
िे प््तीक््कत इि माट्टर प्लान ड््ाफ्ट के प््काशन पर

आभार जताया। पदाकिकाकरयो् ने कहा कक यह योजना
शहर के कवकाि की कदशा तय करने के िाथ-िाथ
पय्ाटवरण िंरक््ण, रोजगार िृजन, यातायात व्यवट्था
और नागकरक िुकविाओ् जैिे अहम पहलुओ् को भी
बेहतर ढंग िे िंबोकित करती है। योजना के
क््ियान्वयन मे् शहर को िही कदशा म्े आगे बढ्ाने के
कलए ि््ेडाई पूण्ट िहयोग देगा। उन्हो्ने कवश््ाि
जताया कक यह नई योजना भोपाल के कवकाि और
वृक््ि को नई गकत देगी, कजििे करयल एट्टेट और
कनम्ाटण क््ेत्् को भी बड्ा बढ्ावा कमलेगा।

ड््ाफ्ट म्े करीब 3,000 हेक्टेयर क््ेत्् म्े 51 ककमी
लंबे ग््ोथ कॉकरडोर का प््स््ाव है, जो
ईकेएआई किटी, एयरपोट्ट और प््मुख
लॉकजस्टटक-कमक्शटयल जोन को आपि म्े
जोड्ेगा। िाथ ही कमक््ित भूकम उपयोग और
चौड्ी िड्को् पर एफएआर मे् छूट देने का भी
प््स््ाव है। योजना मे् हकरत क््ेत्् को 16 िे
बढ्ाकर 27 प््कतशत करने, भानपुर खंती मे्

गोल्फ कोि्ट तथा भौ्री म्े एजुकेशन-एआई
हब कवककित करने का प््स््ाव भी शाकमल है।
प््कतकनकिमंडल ने बताया कक अब प््शािन
जनता िे इि ड््ाफ्ट पर दावे-आपक््ियां और
िुझाव आमंक््तत करेगा। इि परामश्ट प््क््िया
मे् ि््ेडाई िक््िय भागीदारी कनभाएगी, ताकक
भोपाल के कलए एक िंतुकलत और
कवकािोन्मुखी अंकतम योजना तैयार हो िके।

51 किलोमीटर लंबे ग््ोथ िॉकरडोर िा प््स््ाव

आठ नडगंंी ढिाि पर निमांणर रोक
गित, निसंगनतयो ंपर िेगंे आपनंंि 

बबल्िस्ण की संस्था िे््िाई के मनोज मीक का कहना है
बक भोपाल के मास्टर प्लान का मसौिा आम लोगो् के
सामने आ गया है। मसौिे म्े आठ बिग््ी के ढलान पर
बनम्ाणर की परबमशन नही् िेने का प््ािधान बकया
गया है, बजससे शहर म्े नए िेिलपमे्ट पर इसका
असर पडेगा। बजसको लेकर हम आपब््ियां पेश करे्गे।
उन्हो्ने कहा बक मसौिे को जमीन पर उतारने के बलए सालाना बजट
बनाकर काम करने की जर्रत है। इस प्लॉन को लागू करने के साथ
पहले 5 साल का िेिलपमे्ट बजट तैयार करना चाबहए। उन्हो्ने शहर की
पुरानी सडको्, आरब््कत जमीन, सेिाओ् और बिभागीय िस््ािेजो् के
बमलान के बलए 100-बििसीय काय्णि््म बनाया जाए। एयरपोट्ण पर काग््ो
हब और िब््कर म्े रेल, राजमाग्ण आधाबरत लॉबजस्सटक्स के साथ बबजली,
पानी और मूलभूत सुबिधाओ् पर जोर बिया जाना चाबहए।

रहिासी इिाकोंमे ंकारोबार को िेकर 
पेश करेगंे आपनंंि : िििेक नंंिपाठी

सीबलंग मामले मे् सुप््ीम कोट्ण मे् याबचका िायर करने
िाले बििेक ब््िपाठी का कहना है बक नए मास्टर प्लॉन
के मसौिे म्े सडको् की चौडाई के बहसाब से कारोबार
करने की सहुबलयत िेने का प््ािधान बकया गया है,
जबबक बरहायशी इलाको् मे् कामब्शणयल गबतबिबधयां पूरी
तरह से प््बतबंबधत होनी चाबहए। ब््िपाठी का कहना है
बक इस मसौिे के बखलाि आपब््ियां पेश कर बिरोध िज्ण कराएंगे। छोटे
कारोबाबरयो् को छूट िी जा सकती है, लेबकन बडी होटल और शोर्म
संचालन को लेकर बिरोध जारी रहेगा।

नमकसं िैडंयूि से नमिेगा वयंापानरयो ं
को फायिा : आिंि सोिी

िस नंबर व्यापारी संघ अध्यक्् के आनंि सोनी ने
मास्टर प्लॉन के मसौिे का स्िागत बकया है। उनका
कहना है बक बमक्स्ि लै्ि यूज से व्यापाबरयो् की
समस्याएं िूर होने की उम्मीि है। मास्टर प्लान के
लागू होने से भोपाल मे् बिकास और व्यापार के नए
रास््े खुले्गे। इसका लाभ छोटे से लेकर बडे
व्यापाबरयो् तक को बमलेगा। बाजार की प््कृबत और सडक की चौडाई से
व्यापार करने मे् शहर मे् व्यिस्सथत बाजार बिकबसत हो्गे और
व्यापाबरक गबतबिबधयो् को बढ़ािा बमलेगा।

सुनियोनित और संतुनित निकास की 
निशा मे ंमहतिंपूरंण किम : धमंंेदंंं शमांण

भोपाल के लंबे समय से लंबबत मास्टर प्लान-2047
का ड््ाफ्ट जारी होना राजधानी के सुबनयोबजत और
संतुबलत बिकास की बिशा म्े महत्िपूर्ण किम है।
कैट इसका स्िागत करता है। साथ ही, िािे-आपब््ियो्
की प््ब््िया मे् नागबरको् एिं व्यापाबरक संगठनो् की
आपब््ियो् और सुझािो् का बनष्पक्् एिं व्यािहाबरक
बनराकरर सुबनब््ित बकया जाना जर्री है। कैट भोपाल एिं प््िेश
मीबिया प््भारी, बजलाध्यक्् धम्े््द्् शम्ाण ने कहा बक अंबतम मास्टर प्लान
मे् व्यापार, ट््ैबिक, पाब्कि्ग, बाजारो् के बिकास और छोटे-बड्े व्यापाबरयो्
की व्यािहाबरक जर्रतो् को पय्ाणप्त महत्ि बमलना चाबहए। यह मास्टर
प्लान भोपाल के अगले 20 िर््ो् के बिकास की मजबूत आधारबशला बने
और शहर के बिस््ार के साथ व्यापाबरक गबतबिबधयो् को सुबिधाजनक,
व्यिस्सथत एिं सुरब््कत िातािरर भी प््िान करे। 
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´ffNXIYûÔ ÀfZ A³fbSXû²f W`X dIY ½fZ Àf¸ff¨ffSX ¸fZÔ ´fiIYfdVf°f dIYÀfe ·fe
d½fÄff´f³f IZY Àfa¶fa²f ¸fZÔ dIYÀfe ·fe ´fiIYfSX IYf IYQ¸f CXNXf³fZ (²f³f
·ûªf³fZ, »fû³f Àfa¶fad²f°f, d¨fdIY°ÀfIYe¹f  Àf»ffWX, d½f½ffWX Àfa¶fad²f°f
A±f½ff A³fb¶fa²f) ÀfZ ´fWX»fZ A¨LXe °fSXWX ªffh¨f ´fOÞX°ff»f IYSX »fZÔÜ
dIYÀfe ·fe CX°´ffQ ¹ff ÀfZ½ff¹fZÔ IZY Àfa¶fa²f ¸afZÔ dIY¹fZ dIYÀfe d½fÄff´f³f
Qf°ff IZY dIYÀfe ´fiIYfSX IZY Qf½fûÔ IYe WXdSX·fcd¸f IYe dªf¸¸fZQfSXe ³fWXeÔ
WXû¦feÜ ´fiIYfVfIY Àfa´ffQIY AüSX WXdSX·fcd¸f IZY À½ff¸fe dIYÀfe
d½fÄff´f³f IZY Àfa¶fa²f ¸fZÔ CXNXf¹fZ dIYÀfe IYQ¸f IZY ³f°feªfZ AüSX
d½fÄff´f³f Qf°ffAûÔ IZY A´f³fZ ½ff¹fQûÔ ´fSX £fSXf ³f CX°fSX³fZ IZY d»fE
dªf¸¸fZQfSX ³fWXeÔ WXûÔ¦fZÜ - व्यावप्थापक

आवश्यक  सूचना बचेना ह ै
बिलासपुर सकरी मेन रोड से
ठीक पीछे आवासीय या
व्यावसाबयक उपयोग हेतु
22000 वग्गफुट हॉस्पपटल,
अपाट्गमे्ट, फ्लैट, रेप्टोरे्ट
के बलए उपयोगी टुकड्ो् मे्
या एकमुश्त िेचना है
सम्पक्क करे्
7898855268 

(RO-41750)
02/09/26 to 05/10/26

SXd³fa¦f ¢»ffÀfeRYfBXOX
CXNXf½f³ff, VfûIY ÀfaQZVf,
ªf³¸fdQ³f, Af¸fÀfc¨f³ff

Af¸f/IYûMÊX ³fûdMXÀf

WXdSX·fcd¸f

अब 18 मीरर से...
की रंिूरी के बाद ही इसे लागू
नकया िाएगा। िए राथट्र पल्ाि
का सबसे बडा फायदा यह होगा
नक अब िोपाल रे ्निकास को
रफत्ार नरल िाएगी। यह योििा
िष्ा 2047 रे ्िोपाल की
अिुरानित 45 लाख आबादी की
िरर्तो ्को धय्ाि रे ्रखकर
तैयार नकया गया है। निसरे्
प््स््ानित क््ेत््फल 61 हिार
17.02 हेकट्ेयर तय नकया गया है।
िबनक 2005 रे ्25 हिार 351
हेकट्ेयर था। इस नहसाब से इसरे्
पल्ानिंग एनरया को करीब ढाई
गुिा बढाया गया है। कौशलेद्््
निि््र नसंह, आयुकत् सह
संचालक टीएंडसीपी िे ‘हनरिूिर’
को बताया िक  िया रसौदा िारी
होिे के साथ ही रनििार से
टीएंडसीपी के ई-5 अरेरा कॉलोिी
सथ्थत निला काया्ालय और
कलेकट्ोरेट रे ्दािे-आपन््ियां पेश
की िा सकेग्ी। दािे-आपन््ियां
छुट््ी िाले नदि िी ली िाएंगी।
निसके आधार पर राथट्र के
पल्ाि के रसौदे रे ्बदलाि नकया
िा सकता है। 
असीचमत एफएआर...
की पुरािी बाधय्ता खतर् कर दी
गई है, निससे आनक्िटेकच्रल
नडिाइनिंग और ओपि थप्ेस रे्
लचीलापि आएगा। िौर्ी  सथ्थत
एिुकेशि हब को अपग््ेड कर
देश की पहली एिुकेशि,
िॉलेि, आनट्िनफनशयल
इंटेनलिेस् नसटी के रप् रे्
निकनसत नकया िाएगा, िहां
गल्ोबल आईटी कंपनियां, डेटा
सेट्र और नरसच्ा हब बिेग्े।
हचरत भोपाल, समृद््...
रखा गया है। चौथा, इस राथट्र
पल्ाि को आतर्निि्ार एिं
आनथ्ाक गनतनिनधयो ्को
प््ोतस्ानहत करिे िाले सतत
निकास की अिधारणा पर
केनन्््दत नकया गया है।  
िबल गोलि् ...
नलया। छह नरिट से कुछ जय्ादा
सरय बाकी रहते िारत 34-27
से आगे था। आनखरी नरिटो ्रे्
िारत की बढत् 39-30 तक
पहुंच गई। ईराि के पास िापसी
का रौका िही ्बचा और िारत िे

40-34 से गोलड् िीत नलया।
2 साल पहले िीक््ा...
इलाके के 4 रंनिला गुर ्कृपा
कुंि नबसल्डंग की है। नबसल्डंग
प््ेरािंद रहाराि के ट््थट् केली
कुंि की है। इसरे ्प््ेरािंदिी के
आश््र से िुडे 50 से जय्ादा
नशषय् और सेिादार रहते है।् यह
नबसल्डंग प््ेरािंद के पुरािे केली
गुंि आश््र से 500 रीटर दूर है।
पुनलस के रुतानबक, शुि््िार
सुबह 11 बिे के करीब रनसक
दुलारी शरण इसी नबसल्डंग की
चौथी रंनिल पर गए। कुछ देर
िहां बैठे और नफर छलांग लगा
दी। गंिीर हालत रे ्उनह्े ्सि््ोदय
अथप्ताल ले िाया गया, िहां
उिकी रौत हो गई। पोथट्रॉट्ार
हाउस रे ्शि देखकर रनसक की
रां-बहि फूट-फूटकर रोई।्
बोली- ये तो रड्ार है। दो साल
पहले बेटे से आनखरी बार बात हुई
थी। पहले िी नरलिे आए थे,
लेनकि रुलाकात िही ्होिे दी गई
थी। िगिाि दोनषयो ्के नखलाफ
कार्ािाई करेग्े। हर बेटे का यही्
पर अंनतर संथक्ार करिे की सोच
रहे है।् सूत््ो ्से यह िी पता चला
है नक रनसक दुलारी िे िाि देिे से
1 नदि पहले यािी गुरि्ार को ही
प््ाइिेट पाट्ा काटा था। साथी उनह्े्
अथप्ताल ले गए थे। िहां से
इलाि कराके लौट आए थे। ये
िबलपुर के रहिे िाले थे और
इिका िार दीपक लोधी था।
गिकरी बोले ...
रंत््ी निनति गडकरी का आिार
िताया था। उनह्ोि्े बताया था नक
शहपुरा रेलिे ओिरन््िि
(आरओबी) क््नतग््स्् होिे से
लोगो ्को हो रही परेशािी को
देखते हुए गडकरी िे टोल िाका
ततक्ाल बंद करिे के प््स््ाि को
रंिूरी दे दी है। शहपुरा टोल पर
यह पहली बार िही ्है, िब बंद
करिे के निद््ेश के बाििूद
िसूली का रारला सारिे आया
है।करीब 25 नदि पहले लोक
निरा्ाण रंत््ी राकेश नसंह िे
िोपाल रे ्अनधकानरयो ्के साथ
सरीक््ा बैठक रे ्शहपुरा टोल बंद
करिे के निद््ेश नदए थे। उस सरय
िबलपुर-िोपाल राग्ा पर
यातायात डाइिट्ा नकया गया था।
इसके बाििूद टोल ठेकेदार िे

िसूली िारी रखी थी। ठेकेदार िे
कहा था नक एिएचएआई की
ओर से उसे टोल बंद करिे का
नलनखत निद््ेश िही ्नरला है।
िबलपुर-नहरि िदी राग्ा पर
करीब 400 करोड ्रप्ए की
लागत से बिा शहपुरा ओिरन््िि
फरिरी 2026 रे ्क््नतग््स्् होकर
धंस गया था। इसके बाद सुरक््ा
के रद््ेििर यातायात को
िैकसल्पक राग्ा पर डाइिट्ा नकया
गया था। 
िो चिन की सर्ेशन ...

पॉनलथीि पैकेट नरले। इिरे्
सफेद न््िथट्ल िैसा पदाथा् िरा
था। ििि करिे पर इसकी रात््ा
2.014 नकलो निकली।
एिडीपीएस फीलड् टेथट् नकट से
िांच करिे पर पदाथा्
एमफ्ेटानरि पाया गया। इसके
बाद आरोपी को नगरफत्ार कर
ड््ग िबत् कर ली गई। इसके
अगले नदि यािी 24 नसतंबर को
डीआरआई िे रािी करलापनत
रेलिे थट्ेशि पर दूसरी कारा्िाई
की। आगरा कैट् से ट्े्ि के िनरए
रािी करलापनत थट्ेशि पहुंची
एक िाइिीनरयाई रनहला यात््ी
को टीर िे इंटरसेपट् नकया।
रनहला की तलाशी लेिे पर
उसके चार सलिार-कुत््ो ्के
अंदर नछपाकर रखे चार पैकेट
नरले। पैकेटो ्रे ्न््िथट्ल के रप्
रे ्2.368 नकलो एमफ्ेटानरि
बरारद हुई। िांच के बाद रनहला
को एिडीपीएस एकट्, 1985 के
तहत नगरफत्ार कर नलया गया।

दो वदन में भारी मातंंा में
डंंगंस जबंत : डीआरआई की
दोिो ्कारा्िाई रे ्कुल 4.382
नकलो एमफ्ेटानरि िबत् हुई है।
एिेस्ी के रुतानबक अंतरराष््््ीय
बािार रे ्इसकी कीरत करीब
3.50 करोड ्रप्ए है। अब
डीआरआई यह पता लगािे रे्
िुटी है नक िबत् ड््गस् कहां से
लाई गई थी और इसे कहां
पहुंचाया िािा था। एिेस्ी
तथक्री के िेटिकि् और इससे
िुड्े अनय् संिानित आरोनपयो्
की िूनरका की िी िांच कर रही
है।  डीआरआई अनधकानरयो ्के
रुतानबक िारत सरकार के
अनियाि के तहत देशिर रे ्ड््ग
नसंनडकेट के नखलाफ कारा्िाई
की िा रही है। 

जैकेर का शेष... पेज एक का शेष...
सुप््ीम कोर्ट के...
इंटेनलिेस् (एआई), डीपफेक के
खतरो ्और देश के िए कािूिो्
पर गहि चचा्ा की िा रही है।
उदघ्ाटि के दौराि िसथ्टस
नरश््ा िे कहा नक िब अपराधी
शानतर और तकिीकी रप् से
सक््र हो रहे है,् तो नय्ायाधीशो्
को िी कािूिो ्की वय्ािहानरक
वय्ाखय्ा तलाशिी होगी।  यह
समर्ेलि राष््््ीय नय्ानयक
अकादरी, रधय् प््देश हाई कोट्ा
और रधय् प््देश राजय् नय्ानयक
अकादरी के संयुकत् तति्ािधाि
रे ्आयोनित नकया िा रहा है।
समर्ेलि रे ्रधय् प््देश, रहाराष््््
(बॉमब्े), गुिरात और रािथथ्ाि
हाईकोट्ा के नय्ायाधीश, राजय्
नय्ानयक अकादनरयो ्के
निदेशक, रनिथट्््ी के अनधकारी
और चारो ्राजय्ो ्के अधीिथथ्
नय्ायालयो ्के नय्ानयक
अनधकारी शानरल हुए।
िजन लोगो ्के...
लगाएंगे। नबहार और पन््िर

बंगाल सरेत 20 राजय्ो ्और केद्््
शानसत प््देशो ्रे ्एसआईआर की
प््न््िया पूरी हो चुकी है। आयोग िे
साफ कहा है नक कोई िी वय्सक्त
निसका िार किोटर नलथट् रे्
छूट गया है, िह संबंनधत ईआरओ
के पास आिेदि करके अपिा
िार शानरल करा सकते है।् बता
दे,् इसरे ्युिा और पहली बार िोट
देिे िाले लोग शानरल है।् गोिा रे्
निद््ेश नदया है नक िे उि
रतदाताओ ्के घर-घर िाकर
उिके फॉ्र्ा एकन््तत करे ्नििका
िार अिी तक िही ्िुडा् है। 97
रे ्से 81 रतदाताओ ्िे िार
िुडि्ािे के नलए पहले ही फॉ्र्ा 6
िर नदया है।   
ईसीआईनेर की एक...
नियरो ्के प््ािधािो ्का पालि
करता है और नफर करीशि को
अपिी नरपोट्ा सौप्ेगी। नपछले कुछ
रहीिो ्रे ्राजय् के सीईओ से नरले
इिपुट के आधार पर पोट्ाल रे ्कई
अपग््ेड नकए गए है।् िरर्त पडि्े
पर फीलड् अनधकानरयो ्को और
सुनिधाएं दी िाएंगी। अब आईटी
रॉड््ूल और पोट्ाल से िुडी् िई
योििाओ ्पर आयोग की रंिूरी
से पहले अनधकानरयो ्की करेटी
रे ्चचा्ा होगी।   

चिलल्ी और महाराष्््् ...
है। साथ ही रहाराष्््् रे ्िी दािे

और आपन््ियां दानखल करिे की
सरय-सीरा 12 अकट्ूबर, 2026
तक बढा् दी है। िही,् निपटारे की
सरय सीरा 10 ििंबर तक कर दी
गई है। 
बहुमत से हुआ ....
हुई। इसके बाद पन््िर बंगाल और
अनय् राजय्ो ्और केद््् शानसत
प््देशो ्के नलए िी आदेश िारी
नकए गए। आयोग िे कहा नक ये
सिी फैसले सि्ासमर्नत से नलए
गए थे। सुप््ीर कोट्ा िे िी 27 रई
2026 को अपिे आदेश रे्
एसआईआर को सही ठहराया था।  
आईरी चिचिजन की ...
को लागू िही ्नकया गया था।
आयोग के रुतानबक नडपट्ी
इलेकश्ि कनरशि्र की आईटी
नडनििि पर निगरािी िास््ि रे्
किी िापस िही ्ली गई। यािी
आईटी नडनििि की निगरािी
हटाए िािे की बात को आयोग िे
सही िही ्रािा है।
िूबने से युिक...
पर पहुंचकर बैठता नदखाई दे रहा
है। िीनडयो रे ्नदख रहा है नक
पािी रे ्आगे बढि्े के बिाए िह
एक ही िगह हाथ-पैर रारिे
लगा। और देखते ही देखते डूब
गया।
बोलेरो-ट््क की ...

िाहि रे ्फंस गए। हादसे के
बाद रौके पर चीख-पुकार रच
गई। सूचिा नरलते ही रातगुिां
थािा पुनलस रौके पर पहुंची।
ग््ारीणो ्की रदद से घायलो ्को
क््नतग््स्् िाहि से बाहर निकाला
गया और उपचार के नलए निला
अथप्ताल िेिा गया।

इन लोगों के हादसे में
पंंभावित होने की जानकारी:
दुघ्ाटिा रे ्दौलत रैकिार पुत्् दुगा्ा
रैकिार, रीिा रैकिार पति्ी दौलत
रैकिार, निक््ी रैकिार पुत््
दौलत रैकिार, शय्ार बाई (80)
पति्ी दुगा्ा रैकिार, कौशलय्ा
रैकिार (40) पति्ी लक्््रण
रैकिार, संिय रैकिार (24) पुत््
प््रोद रैकिार तथा बोलेरो चालक
छोटू रैकिार नििासी रगोली के
िार सारिे आए है।् पुनलस द््ारा

रृतको ्और घायलो ्की पहचाि
तथा सथ्थनत की पुन््ि की िा रही है।

हादसे की खबर नबिािर के
खटकय्ािा रोहलल्े रे ्पहंुचते ही
पनरिार और पनरनचतो ्रे ्रातर छा
गया। पनरिि बदहिास हालत रे्
अथप्ताल पहुंचे। हादसे के बाद
घटिाथथ्ल पर बडी् संखय्ा रे्
ग््ारीणो ्की िीड ्िरा हो गई।
पुनलस िे शुर ्की िांच।पुनलस िे
दुघ्ाटिाग््स्् बोलेरो और ट््क को
कबि्े रे ्लेकर हादसे के कारणो ्की
िांच शुर ्कर दी है। प््ारंनिक तौर
पर तेि रफत्ार को हादसे की ििह
रािा िा रहा है। पुनलस यह िी पता
लगा रही है नक दोिो ्िाहि नकस
नदशा से आ रहे थे और टक््र नकि
पनरसथ्थनतयो ्रे ्हुई।
महापौर-नपा अधय्क्् ...
तक नकया गया संबंनधत चुिािी
खच्ा शानरल होगा। निधा्ानरत सरय
रे ्नििा्ाचि वय्य का लेखा प््स््ुत
िही ्करिे पर उमर्ीदिार के
नखलाफ अयोगय्ता की कार्ािाई हो
सकती है। 
4 साथी बच््ियो्...

यह थप्ि्् हो सके नक घटिा के
िकत् सुरक््ा वय्िथथ्ा रे ्कहां चूक
हुई। घटिा 25 और 26 नसतंबर की
दरमय्ािी रात की है।

छत से नगरा दो साल का रासूर
अथप्ताल रे्इलाि के दौराि रौत

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

निशातपुरा थािा क््ेत्् सथ्थत अथस्ी
फीट रोड निश््करा्ा िगर रे ् रकाि
की पहली रंनिल की छत से नगरकर
दो साल का रासूर घायल हो गया।
पनरिि उसे ततक्ाल अथप्ताल
लेकर पहुंचे, िहां इलाि के दौराि
उसकी रौत हो गई। पुनलस िे रग्ा
कायर कर शि पीएर के बाद
पनरिि को सौप् नदया है। प््ाथनरक
िांच रे ् यह बात सारिे आई नक
दंपती िे िया नकराए का रकाि
नलया था। उसरे ्साराि नशफट् करिे

रे ्वय्स्् थे। इसी दौराि दो साल का
रासूर खेलते-खेलते छत की रेनलंग
से िीचे नगर गया। पुनलस के अिुसार
के अिुसार अनिषेक श््ीिास््ि एक
होटल रे ्िौकरी करते है।् तीि नदि
पहले ही उनह्ोि्े अथस्ी फीट रोड
निश््करा्ा िगर रे ् नकराए से रकाि
नलया था। बुधिार शार िह पति्ी के
साथ रकाि रे ्साराि नशफट् कर रहे
थे। इस दौराि उिका दो साल का
इकलौता बेटा निराि छत पर खेल
रहा था। दंपती इतिे वय्स्् थे नक
उनह्े ् पता ही िही ् चला नक निराि
कब रेनलंग तक पहुंच गया।
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भारत मे् म्यूचुअल फंि लनवेश का
नव्शा तेरी से बदल रहा है। कभी
इक्ववटी म्यूचुअल फंि को बड्े शहरो्
और शेयर बारार की अच्छी समझ
रखने वाले लनवेशको् का क््ेत्् माना
राता था, लेलकन अब तस्वीर बदल
रही है। मलहलाएं और छोटे शहरो्-
कस्बो् के लनवेशक तेरी से इक्ववटी
म्यूचुअल फंि की ओर बढ् रहे है्।
इससे न केवल म्यूचुअल फंि उद््ोग
का आकार बढ् रहा है, बक्लक देश मे्
लनवेश की आदतो् मे् भी बड्ा बदलाव
लदखाई दे रहा है। आंकड्ो् के
मुतालबक, मलहला लनवेशको् के
म्यूचुअल फंि पोट्जफोललयो मे् इक्ववटी
की लहस्सेदारी माच्ज 2020 मे् करीब
40% थी, रो माच्ज 2025 मे् बढ्कर 65%
हो गई। यानी पांच साल मे् मलहलाओ्
के पोट्जफोललयो मे् इक्ववटी का लहस्सा
25 प््लतशत अंक बढ्ा। इसी अवलध मे्
पूरे म्यूचुअल फंि उद््ोग के एयूएम
मे् इक्ववटी की लहस्सेदारी 27% से
बढ्कर 45% हुई। इसका मतलब यह
नही् है लक हर मलहला लनवेशक अब
आक््ामक तरीके से शेयर बारार मे्
पैसा लगा रही है। इसका बड्ा संकेत
यह है लक मलहला लनवेशको् के बीच
इक्ववटी को लंबे समय के लनवेश के
एक लवकल्प के तौर पर स्वीकाय्जता
बढ्ी है। यह बदलाव लवत््ीय लनण्जयो् मे्
मलहलाओ् की बढ्ती भागीदारी की
ओर भी इशारा करता है।
छोटे शहरो ंमे ंइककंवटी का
बढतंा भरोसा
लनवेश के इस बदलते ट््े्ि का दूसरा
बड्ा पहलू बी-30 यानी टॉप-30 शहरो्
के बाहर के शहरो् और कस्बो् से
रुड्ा है। रुलाई 2026 तक B30
लोकेशंस के म्यूचुअल फंि एयूएम मे्
इक्ववटी-ओलरएंटेि स्कीम्स की
लहस्सेदारी 65.9% रही। इसके
मुकाबले टी-30 यानी बड्े शहरो् मे्
यह लहस्सा 39.8% था। यह आंकड्ा
खासा महत्वपूण्ज है। इसका अथ्ज है
लक छोटे शहरो् मे् म्यूचुअल फंि
लनवेशको् के बीच इक्ववटी आधालरत
योरनाओ् की पैठ बढ्ी है। हालांलक
कुल म्यूचुअल फंि एयूएम मे् टी-30
शहरो् का योगदान अभी भी बड्ा है,
लेलकन बी-30 मे् इक्ववटी की ऊंची
लहस्सेदारी बताती है लक म्यूचुअल
फंि उद््ोग का लवस््ार अब
महानगरो् से आगे लनकल रहा है।
लिलरटल लनवेश प्लेटफॉम्ज,
ऑनलाइन केवाईसी, मोबाइल
आधालरत लनवेश और एसआईपी रैसे
आसान लवकल्पो् ने छोटे शहरो् के
लनवेशको् के ललए म्यूचुअल फंि तक
पहुंच आसान की है। पहले लनवेश के
ललए बै्क शाखा या लवत््ीय सलाहकार
पर लनभ्जरता ज्यादा थी। 

पांच साल मे ंतीन िुना से
जयंादा हुआ इककंवटी एयूएम
इक्ववटी म्यूचुअल फंि की बढ्ती
स्वीकाय्जता का असर उसके कुल
एयूएम मे् भी लदखाई देता है। अगस््
2021 से अगस्् 2026 के बीच इक्ववटी
म्यूचुअल फंि का एयूएम 12.3 लाख
करोड् र्पये से बढ्कर 39.2 लाख
करोड् र्पये हो गया। यानी पांच साल
मे् यह तीन गुना से ज्यादा बढ्ा। इसी
अवलध मे् इक्ववटी फोललयो की संख्या
भी 7.3 करोड् से बढ्कर 18.9 करोड्
हो गई। यहां एयूएम और फोललयो के
अंतर को समझना रर्री है। एयूएम
बताता है लक कुल लकतनी रकम
प््बंलधत हो रही है, रबलक फोललयो
लनवेश खातो् की संख्या को दश्ाजता है।
फोललयो मे् बढ्ोतरी यह बताती है लक
लनवेशको् का आधार भी व्यापक हुआ
है। सबसे लदलचस्प बात यह है लक
बारार मे् लगरावट के दौरान भी
फोललयो बढ्ते रहे। लदसंबर 2024 से
फरवरी 2025 के बीच इक्ववटी एयूएम
30.6 लाख करोड् से घटकर 27.4
लाख करोड् र्पये हुआ, लेलकन
इक्ववटी फोललयो 15.7 करोड् से
बढ्कर 16.2 करोड् हो गए।
करटनंड देखकर कनवेश का
िैसला न करें
इक्ववटी म्यूचुअल फंि मे् बढ्ती
भागीदारी उत्साहरनक आंकड्ा हो
सकती है, लेलकन लनवेशको् के ललए
इसका अथ्ज यह नही् है लक इक्ववटी
मे् पैसा लगाना हर व्यक्वत के ललए
उपयुव्त है। इक्ववटी मे् बारार
रोलखम होता है और लरटन्ज लनल््ित
नही् होता। 31 अगस्् 2026 तक पांच
साल की अवलध मे् लनफ्टी 50
टीआरआई का सीएरीआर 8.32%
रहा, रबलक इक्ववटी फंि कैटेगरी
का औसत लरटन्ज 12.84% रहा। लेलकन
यह लपछले प््दश्जन का आंकड्ा है,
भलवष्य के लरटन्ज की गारंटी नही्।

भा रतीय वनिेश बाजार मे़ एसआईपी पर
भरोसा लगातार मजबूत हो रहा है।
अगस़़ 2026 मे़ वनिेशको़ ने

म़यूचुअल फंडो़ मे़ एसआईपी के जवरए वरकॉड़ा 32,297
करोड़ ऱपये लगाए। साथ ही योगदान करने िाले
एसआईपी खातो़ की संख़या भी 10 करोड़ के पार पहुंच
गई। दूसरी ओर, स़मॉल कैप फंडो़ मे़ अगस़़ के दौरान
7,973 करोड़ का वनिेश आया। वमडकैप फंडो़ मे़ भी
करीब 6,989 करोड़ ऱपये का प़़िाह रहा। यानी वनिेशको़
की वदलचस़पी ज़यादा जोवखम िाली इक़किटी श़़ेवणयो़ मे़
भी बनी हुई है। यह आंकड़ा देखकर पहला सिाल
स़िाभाविक है। क़या स़मॉल कैप मे़ इतनी तेजी और वनिेश
का बढ़ता प़़िाह बाजार मे़ जऱरत से ज़यादा उत़साह का
संकेत है? इसका सीधा जिाब हां या नही़ मे़ देना सही
नही़ होगा। वरकॉड़ा एसआईपी वनिेश को अपने-आप मे़
खतरे की घंटी नही़ माना जा सकता। एसआईपी वनिेश
का मतलब यह भी है वक लोग वनयवमत ऱप से बाजार मे़
पैसा लगा रहे है़ और बाजार के उतार-चढ़ाि को समय
के साथ औसत करने की कोवशश कर रहे है़।
एएमएफआई भी एसआईपी को वनयवमत और
अनुशावसत वनिेश की पि़़वत बताता है।
सवाल समंॉल कैप नही,ं सही अनुपात

स्मॉल कैप कंपलनयां बारार पूंरीकरण के ललहार से छोटी
कंपलनयां होती है्। इनमे् भलवष्य मे् तेरी से बढ्ने की क््मता
हो सकती है, लेलकन इनके शेयरो् मे् उतार-चढ्ाव भी बड्े हो
सकते है्। इसललए स्मॉल कैप फंि मे् लनवेश का सवाल
केवल यह नही् है लक अभी इसमे् पैसा रा रहा है या नही्।
सवाल यह है लक लनवेशक के पूरे पोट्जफोललयो मे् इसका

लहस्सा लकतना है। मान लीलरए कोई व्यक्वत हर महीने
10,000 र्पये की एसआईपी करता है। यलद वह पूरी रकम
केवल स्मॉल कैप फंि मे् लगा देता है, तो उसका
पोट्जफोललयो बारार की तेर लगरावट के समय ज्यादा उतार-
चढ्ाव देख सकता है। इसके लवपरीत, वही लनवेशक अपने
लक्््य, लनवेश अवलध और रोलखम क््मता के अनुसार लार्ज
कैप, फ्लैव्सी कैप, लमि कैप, स्मॉल कैप, या हाइल््िि श््ेलणयो्
का संतुलन बनाता है तो रोलखम को अलग तरीके से संभाला
रा सकता है।
एसआईपी का लरकॉड्ट लनिेशको्

को कय्ा बताता है?
अगस्् मे् एसआईपी योगदान 32,297 करोड् र्पये रहा, रो
अब तक का लरकॉि्ज है। रुलाई मे् यह 31,961 करोड् र्पये
और रून मे् 31,781 करोड् था। यानी लगातार तीन महीनो् से
एसआईपी प््वाह 31 हरार करोड् से ऊपर रहा। अगस््
तक लवत्् वर्ज 2026-27 मे् एसआईपी के रलरए 1.58 लाख
करोड् से ज्यादा रमा हो चुके थे। आंकड्े बताते है् लक
लनवेशको् का एक बड्ा वग्ज बारार की रोराना चाल के
बराय लनयलमत लनवेश पर भरोसा कर रहा है। लेलकन यहां
भी सावधानी रर्री है। एसआईपी बारार मे् नुकसान से
सुरक््ा की गारंटी नही् देता। लरस फंि मे् एसआईपी चल
रही है उसका मूल्य लगरता है, तो लनवेशक के लनवेश का
मूल्य भी घट सकता है। लंबे समय मे् लनयलमत लनवेश का

फायदा बारार के अलग-अलग स््रो् पर यूलनट खरीदने से
हो सकता है, लेलकन इसके ललए पय्ाजप्त समय और
अनुशासन रर्री है।
तेजी देखकर एसआईपी बढांना जररंी नहीं

स्मॉल कैप फंिो् म्े लगातार पैसा आने से कई लनवेशको्
को यह लग सकता है लक अभी ज्यादा रकम लगाने का
सही समय है। यही वह रगह है रहां लनवेशक को
सावधान होना चालहए। लपछला प््दश्जन भलवष्य के लरटन्ज की
गारंटी नही् है। अगर लकसी श््ेणी ने कुछ समय मे् अच्छा
प््दश्जन लकया है तो केवल उसी आधार पर उसम्े लनवेश का
लहस्सा बढ्ाना रर्री नही्। लनवेश का फैसला लक्््य और
रोलखम क््मता के आधार पर होना चालहए। अगर लकसी
लनवेशक का लक्््य 15-20 साल दूर है और वह बारार मे्
बड्ी लगरावट सहने की क््मता रखता है तो उसके ललए
इक्ववटी मे् ज्यादा लहस्सा अलग हो सकता है। लेलकन कुछ
साल म्े घर, बच््ो् की पढ्ाई या लकसी अन्य बड्े खच्ज के
ललए पैसा चालहए तो अत्यलधक अक्सथर श््ेणी म्े बड्ा लनवेश
रोलखम बढ्ा सकता है।

नए लनिेशक सबसे बडी्
गिती कहां करते है?्

तेरी के समय लनवेशक अव्सर लरटन्ज देखकर फंि चुनते
है्। लकसी स्मॉल कैप फंि ने लपछले कुछ वर््ो् म्े अच्छा
प््दश्जन लकया तो उसमे् एसआईपी शुर् कर दी। लफर
बारार लगरने पर घबराकर एसआईपी बंद कर दी। इससे
एसआईपी की मूल भावना ही कमरोर हो राती है। दूसरी
गलती है एक ही श््ेणी के कई फंि खरीद लेना। पांच
अलग-अलग स्मॉल कैप फंि रखने का मतलब रर्री
नही् लक पोट्जफोललयो ज्यादा लवलवध हो गया। कई फंिो् के
पोट्जफोललयो म्े समान कंपलनयां हो सकती है्। तीसरी
गलती है बारार की तेरी म्े एसआईपी की रकम
अचानक बहुत ज्यादा बढ्ा देना। एसआईपी की रकम
बढ्ाने का फैसला आमदनी, लवत््ीय लक्््य और रोलखम
क््मता म्े बदलाव के आधार पर होना चालहए, केवल
बारार की तेरी देखकर नही्।

एसआईपी मे ंबढतंा पैसा, समंॉल कैप मे ंतेजी
कनवेशको ंके कलए खतरे की घंटी या अवसर?

मलहिाओ ्और छोरे शहरो ्ने
बदिा मय्ूचुअि फंड का ट््ेड्
nबी-30 शहरो् के म्यूचुअल

फंि लनवेश मे् इक्ववटी की
लहस्सेदारी 65.9%

nमलहलाओ् के पोट्जफोललयो
मे् भी 5 साल मे् 40% से
बढ्कर 65% हुआ लहस्सा

एसआईपी ने बदली
कनवेश की आदत

म्यूचुअल फंि मे् बढ्ती
भागीदारी के पीछे एसआईपी
की भूलमका भी महत्वपूण्ज है।
लनयलमत छोटी रकम से लनवेश
शुर् करने की सुलवधा ने
इक्ववटी को उन लोगो् के ललए
भी सुलभ बनाया है, रो एकमुश्त
बड्ी रकम लनवेश नही् कर
सकते। लेलकन एसआईपी का
मतलब यह नही् लक नुकसान
का रोलखम खत्म हो राता है।
एसआईपी केवल लनवेश करने
का तरीका है। लरस फंि या
पलरसंपल््त मे् पैसा लगाया गया
है, उसके प््दश्जन के अनुसार
लनवेश का मूल्य ऊपर-नीचे हो
सकता है।

पुराना कर्ज चुकाने के लिए नया िोन िेने की आदत खतरनाक

म हीने की शुऱआत मे़ सैलरी आती
है और कुछ ही वदनो़ मे़ उसका
बड़ा वहस़सा ईएमआई मे़ चला

जाता है। वफर महीने के अंत मे़ वकसी जऱरी
खच़ा के वलए पैसे कम पड़ते है़। ऐसे मे़ के़़वडट
काड़ा, पस़ानल लोन या वकसी वडवजटल लोन
एप से रकम लेकर पुरानी ईएमआई चुका देना
आसान रास़़ा लगता है। समस़या तब शुऱ
होती है, जब यह तरीका एक बार की मजबूरी
से वनकलकर हर महीने की आदत बन जाता
है। एक कज़ा चुकाने के वलए दूसरा कज़ा लेना
व़यक़कत को कज़ा से बाहर नही़ वनकालता,
बक़लक कई मामलो़ मे़ उसे और गहरे कज़ा मे़
धकेल सकता है। पुरानी ईएमआई चुकाने के
वलए नया लोन लेने पर तत़काल भुगतान तो
हो जाता है, लेवकन नई देनदारी भी जुड़ जाती
है। अगले महीने पुरानी ईएमआई के साथ नए
लोन की ईएमआई या के़़वडट काड़ा का
भुगतान भी करना पड़ता है।

एक से कई ईएमआई 
तक पहुंचता है मामला

इसे आसान उदाहरण से समझे़। वकसी
व़यक़कत की मावसक आय 50 हजार ऱपये है
और उसकी मौजूदा ईएमआई 15 हजार ऱपये
है। महीने के जऱरी खच़़ो़ के बाद उसके पास
बहुत कम रकम बचती है। वकसी महीने
अचानक 8-10 हजार ऱपये की जऱरत पड़
गई और उसने के़़वडट काड़ा या नया पस़ानल
लोन लेकर पुरानी ईएमआई भर दी। उस
महीने समस़या टल गई, लेवकन अगले महीने
उसकी क़सथवत पहले से खराब हो गई। अब
उसे पुरानी ईएमआई के साथ नए कज़ा की
वकस़़ भी चुकानी है। यवद वफर पैसे कम पड़े
और उसने तीसरी जगह से कज़ा ले वलया तो
देनदारी का यह वसलवसला चलता रहता है।
यही क़सथवत धीरे-धीरे डेट ट़़ैप का ऱप ले
सकती है। जहां व़यक़कत की आय का बड़ा
वहस़सा पुराने कज़ा की वकस़़े़ चुकाने मे़ चला
जाता है और रोजमऱाा के खच़ा के वलए उसे
वफर उधार लेना पड़ता है।

आज की छोरी सी बचत
ही कि की बडी् पूंजी
l बडंा फंड बनाने के रलए रसफंफ जंयािा पैसा नहीं, सही समय औि रनयरमत रनिेश जरंिी
l रनिेश को लंबा समय िें, लकंंंय के अनुसाि रितंंीय योजना से िणनीरत तैयाि किें

पूरा पैसा एक जगह
लगाने से बचें

लनवेश पोट्जफोललयो मे् अलग-
अलग पलरसंपल््त वग््ो् का संतुलन
रोलखम को समझने मे् मदद
करता है। लदए गए उदाहरण मे्
इक्ववटी, िेट और गोल्ि रैसे
लवकल्पो् का लमश््ण लदखाया गया
है। लेलकन हर व्यक्वत के ललए
इनका अनुपात समान नही् हो
सकता। लनवेश का लवतरण व्यक्वत
की उम््, आय, लवत््ीय लक्््य,
समयावलध और रोलखम सहने की
क््मता के आधार पर तय होना
चालहए। लक्््य करीब आने पर
रोलखम वाले लनवेश का अनुपात
कम करने की रर्रत भी पड्
सकती है। लंबी अवलध का लनवेश
करने के बाद समय-समय पर
यह देखना चालहए लक लनवेश
लक्््य के मुतालबक आगे बढ् रहा
है या नही्। 

कनवेश के 6 जररंी मंतंं
nरल्दी शुर्आत करे् : कम उम््

मे् लनवेश शुर् करने से लंबी
अवलध का फायदा लमलेगा। 

nलक्््य तय करे् : घर, लशक््ा,
लरटायरमे्ट रैसे हर लक्््य के
ललए समयावलध तय करे्।

nएसआईपी को लनयलमत रखे् :
छोटी रकम से शुर्आत करके
आय बढ्ने के साथ लनवेश
बढ्ाया रा सकता है।

nचक््वृल््ि का लाभ ले् : लंबे
समय तक लनवेश रहने पर
लरटन्ज पर भी लरटन्ज लमलने का
असर बढ्ता है।

nपोट्जफोललयो मे् लवलवधता रखे् :
इक्ववटी, िेट, गोल्ि आलद मे्
रोलखम क््मता के अनुसार
संतुलन बनाया रा सकता है।

nसमय-समय पर समीक््ा करे् :
आय, उम््, लक्््य और रोलखम
क््मता बदलने पर लनवेश
योरना मे् भी बदलाव करे्।

कनवेश से पहले जररं देखें
n लकतने समय के ललए पैसा

लगाना है?
nलक्््य के ललए लकतनी रकम

चालहए?
nरोलखम उठाने की क््मता

लकतनी है?
nआपातकालीन फंि तैयार है

या नही्?
n लनवेश की समय-समय पर

समीक््ा हो रही है?

ब ड़े वित़ ़ीय लक़ ़़य
एक-दो साल मे़
पू रे  नही़  होते ।

इनके  वलए कम उम़ ़  से  योजना
बनाकर वनयवमत वनिेश करना
और उसे  लंबे  समय तक जारी
रखना जऱरी  है ।  छोटी  रकम
से  शुऱ  वकया गया वनिेश भी
पय़ ाा प़त  समय वमलने  पर बड़ा
फंड तैयार करने  मे़  मदद कर
सकता है ।  इसका सबसे  बड़ा
कारण चक़ ़िृ व़ ़ि का प़ ़भाि है ,
वजसमे़  वनिेश पर वमलने  िाला
वरटऩ ा  आगे  चलकर अवतवरक़त
वरटऩ ा  कमाने  का आधार बनता
है ।  वित़ ़ीय योजना बनाते
समय सबसे  पहले  यह स़पष़ ़
करना चावहए वक वकस उद़ ़े श़य
के  वलए वकतनी रकम और
वकतने  समय बाद चावहए। घर
खरीदने ,  बच़ ़ो़  की उच़ ़
वशक़ ़ा ,  कारोबार शुऱ  करने  या
वरटायरमे़ट  जैसे  लक़ ़़यो़  के
वलए अलग-अलग रणनीवत
बनाई जा सकती है ।  एक ही
वनिेश विकल़प मे़  पू री  रकम
लगाने  के  बजाय जोवखम और
जऱरत के  वहसाब से
पोट़ ाफो वलयो मे़  विविधता
रखना भी महत़िपूण़ ा  है ।

रिटायिमेंट आमतौि पि सबसे लंबे रितंंीय
लकंंंयों में शारमल होता है। यरि इसकी
तैयािी नौकिी के शुरंआती िरंंों में शुरं
कि िी जाए तो लंबे समय का फायिा
रमलता है। यहां भी रसफंफ आज के खरंच

को आधाि बनाना पयंाचपंत नहीं है। भरिषंय
की महंगाई औि रिटायिमेंट के बाि

रकतने िरंंों तक िकम की जरंित होगी,
इसका अनुमान लगाना रारहए।

पोर्टफोलियो मे्
लिलिधीकरण से

मजबूत हो सकती
है लित््ीय योजना

6000 रपंए महीने से समझें
लंबी अवकध का असर

मान लीलरए कोई व्यक्वत हर महीने 6,000 र्पये
की एसआईपी शुर् करता है और इसे 25 वर््ो्
तक रारी रखता है। यलद औसतन 12 प््लतशत
सालाना लरटन्ज की लसफ्फ गणना के ललए धारणा
ली राए, तो 25 साल मे् फंि करीब 1.13 करोड्
र्पये तक पहुंच सकता है। इसी उदाहरण मे्
पांच साल बाद लनवेश का अनुमालनत मूल्य
करीब 4.95 लाख र्पये, 10 साल बाद 13.86
लाख र्पये, 15 साल बाद 30.27 लाख र्पये और
20 साल बाद लगभग 60 लाख र्पये बताया गया
है। यहां सबसे महत्वपूण्ज बात रकम से ज्यादा
समय है। लंबे समय तक लनवेश रारी रहने पर
चक््वृल््ि का प््भाव बढ्ता राता है। हालांलक, 12
प््लतशत लरटन्ज केवल उदाहरण के ललए ललया
गया है। बारार आधालरत लनवेश मे् लरटन्ज
लनल््ित नही् होता और वास््लवक रकम बारार
के प््दश्जन के अनुसार अलग हो सकती है।

लकंंंय की तारीख तय ककए कबना
न बनाएं कनवेश योजना

लनवेश शुर् करने से पहले यह तय करना
रर्री है लक रकम की आवश्यकता कब
पड्ेगी। लनकट भलवष्य मे् इस््ेमाल होने वाले
पैसे और 20-25 साल बाद चालहए रकम के ललए
एक रैसी रणनीलत नही् अपनाई रानी चालहए।
दो-तीन साल मे् लकसी लक्््य के ललए पैसा चालहए
तो लनवेश मे् रोलखम का स््र सीलमत रखना
रर्री हो सकता है। दूसरी तरफ लंबी अवलध
के लक्््यो् मे् लनवेशक अपनी रोलखम क््मता के
अनुसार बारार से रुड्े लवकल्पो् पर लवचार कर
सकता है। लनवेश की शुर्आत केवल लरटन्ज की
तलाश से नही् होनी चालहए। पलरवार की
आकक्समक रर्रतो् के ललए अलग रकम
रखना भी लवत््ीय योरना का महत्वपूण्ज लहस्सा
है। नौकरी मे् बदलाव, अचानक बड्ा खच्ज या
अन्य आपात क्सथलत मे् यह फंि आल्थजक दबाव
कम कर सकता है।

10 साल मे ंबनाया जा सकता है बडां लकंंंय 
नौकरी या कारोबार शुर् करने के शुर्आती वर््ो् मे् आय
भले ही सीलमत हो, लेलकन इसी समय लनयलमत लनवेश की
आदत लवकलसत करना फायदेमंद हो सकता है। शुर्आत
छोटी SIP से की रा सकती है और आय बढ्ने के साथ
लनवेश की रकम भी बढ्ाई रा सकती है। 10 साल बाद घर
की िाउन पेमे्ट, उच्् लशक््ा या अन्य बड्े खच्ज के ललए रकम
रुटानी है तो आर से ही अनुमान लगाना चालहए लक भलवष्य
मे् लकतने पैसे की रर्रत होगी। 
20 साल मे ंबढांया जा सकता है कनवेश

लंबी नौकरी अवलध मे् आमतौर पर आय मे् बदलाव की
संभावना रहती है। वेतन बढ्ने या अलतलरव्त आय होने पर
लनवेश को भी उसी अनुपात मे् बढ्ाने की कोलशश की रा
सकती है। इसे लनयलमत एसआईपी साथ अलतलरव्त लनवेश के
रलरए भी लकया रा सकता है। लंबी अवलध मे् बारार मे् तेरी
और लगरावट दोनो् देखने को लमल सकती है्। इसललए
लनवेशक को केवल थोड्े समय के उतार-चढ्ाव को देखकर
अपना लंबी अवलध का लक्््य बदलने से बचना चालहए। 

l
ऐसा करिा कई बार बि

जाता है कज्ट का बोझ
बढ्ािे की शुर्आत

l
कम होती बचत, बढ्ते ब्याज
और नडफॉल्र के जोनिम

का ितरा

असली खतरा बयंाज के
साथ बढतंा बोझ है

नया लोन लेने मे् लसफ्फ मूल रकम नही्
चुकानी होती। उसके साथ ब्यार और
कई मामलो् मे् अन्य शुल्क भी रुड्े
होते है्। खासकर के््लिट काि्ज के
बकाया को लंबे समय तक चुकाने पर
लागत काफी बढ् सकती है। यानी 10
हरार र्पये की कमी पूरी करने के
ललए ललया गया कर्ज केवल 10 हरार
र्पये की देनदारी नही् रहता। ब्यार
और शुल्क के कारण भलवष्य मे्
भुगतान इससे ज्यादा हो सकता है।

पकरवार के बजट पर असर
ईएमआई बढ्ने का सीधा असर
मालसक बरट पर पड्ता है। लकराना,
लबरली-पानी, बच््ो् की पढ्ाई,
स्वास्थ्य, यात््ा और दूसरे रर्री खच््ो्
के ललए उपलब्ध रकम कम होने
लगती है। इसके बाद बचत प््भालवत
होती है। पहले व्यक्वत लनवेश के ललए
पैसा लनकालना बंद करता है, लफर
आपातकालीन फंि का इसे््माल कर
सकता है और अंततः छोटी-छोटी
रर्रतो् के ललए भी क््ेलिट काि्ज या
लोन का सहारा लेना शुर् कर सकता
है।

बचत और कनवेश भी रकं जाते हैं
मान लीलरए लकसी व्यक्वत को हर महीने 5
हरार र्पये एसआईपी मे् लनवेश करने
थे। लेलकन लगातार बढ्ती ईएमआई के
कारण वह एसआईपी बंद कर देता है।
दूसरी तरफ, कर्ज पर ब्यार का भुगतान
रारी रहता है। लंबी अवलध मे् इसका
असर बड्ा हो सकता है। लनवेश बंद होने
से भलवष्य के लक्््य प््भालवत होते है् और
कर्ज की लागत अलग से बढ्ती रहती है।
इसललए लकसी व्यक्वत की लवत््ीय क्सथलत
को केवल यह देखकर नही् समझा रा

सकता लक उसकी सैलरी लकतनी है। यह
भी देखना रर्री है लक सैलरी का लकतना
लहस्सा कर्ज चुकाने मे् रा रहा है।

अकतकरकतं आय न समझें
के््लिट काि्ज का इस््ेमाल सुलवधा के
ललए लकया रा सकता है, लेलकन इसकी
लललमट को अपनी अलतलरव्त आय
समझना बड्ी गलती हो सकती है।
अगर हर महीने पूरा लबल चुकाने के
बराय लगातार बकाया आगे बढ्ाया रा
रहा है तो व्यक्वत अपनी भलवष्य की
आय पहले ही खच्ज कर रहा है। 

कनवेश मंतंंा 
कबजनेस डेसकं

समझदारी
कबजनेस डेसकं

अलटंड
कबजनेस डेसकं

सावधानी 
कबजनेस डेसकं

n अगस्् म्े एसआईपी निवेश पहली बार 32 हजार करोड् के पार
n स्मॉल कैप फंडो् म्े 7,973 करोड् र्पये पहंुचे
n निवेश बढ्ािे के बजाय लक्््य और जोनिम क््मता के नहसाब से

पोर्टफोनलयो तय करे्
n एसआईपी बंद ि करे्, लेनकि आंि मूंदकर पैसा बढ्ािा भी

समझदारी िही्
कनवेशक कयंा करे?ं

l पहला : एसआईपी बंद न करे्, लेलकन उसकी समीक््ा
रर्र कर्े। अगर लनवेश लंबी अवलध के लक्््य के ललए
है और फंि तथा रोलखम स््र उपयुव्त है् तो केवल
बारार की चाल देखकर एसआईपी रोकना रर्री नही्।

lदसूरा : स्मॉल कैप का लहस्सा रांचे्। पूरे पोट्जफोललयो
मे् स्मॉल कैप लकतना है, यह देखे्। रर्रत से ज्यादा
हो गया है तो नए लनवेश को दूसरी श््ेलणयो् मे् मोड्ने
पर लवचार लकया रा सकता है।

lतीसरा : लक्््य के लहसाब से लनवेश करे्। लरटायरमे्ट,
बच््ो् की लशक््ा, घर या आपातकालीन रर्रत हर
लक्््य की समयावलध अलग है। उसी लहसाब से रोलखम
लेना चालहए।

lचौथा : आपातकालीन फंि अलग रखे्। शेयर बारार
या इक्ववटी म्यूचुअल फंि को अचानक आने वाले खच्ज
के ललए इस््ेमाल करने की योरना नही् बनानी चालहए।

lपाचंवा ं : बारार को समय देने के बराय समय को
बारार मे् दे्। लंबी अवलध के लनवेश मे् अनुशासन
महत्वपूण्ज है। बारार कब ऊपर राएगा या कब नीचे
आएगा, इसकी भलवष्यवाणी करने के बराय लनवेश
की अवलध और पलरसंपल््त-लवतरण पर ध्यान देना
ज्यादा व्यावहालरक है।

करकॉडंड एसआईपी खतरा नही,ं चेतावनी जररं है
लरकॉि्ज एसआईपी लनवेश को बारार मे् बुलबुले का
प््माण मानना रल्दबारी होगी। भारत मे् म्यूचुअल फंि
उद््ोग का लवस््ार भी हुआ है और लनवेशको् की संख्या
बढ्ी है। अगस्् 2026 के अंत मे् पूरे म्यूचुअल फंि
उद््ोग का एयूएम करीब 87.08 लाख र्पये करोड् था।
लेलकन लरकॉि्ज प््वाह लनवेशको् के ललए एक दूसरी
तरह की याद लदलाता है। लनवेश बढ् रहा है तो लवत््ीय
समझ भी उसी गलत से बढ्नी चालहए। स्मॉल कैप मे् पैसा
बढ् रहा है, एसआईपी लरकॉि्ज बना रही है और नए
लनवेशक बारार से रुड् रहे है्। ऐसे समय मे् सही
सवाल यह नही् होना चालहए लक “लकतना ज्यादा लरटन्ज
लमलेगा?”, बक्लक यह होना चालहए लक “मेरे लक्््य के
ललए लकतना रोलखम उलचत है?”

एयूएम किरा, किर भी कनवेशक जुडंे रहे
फरवरी से माच्ज 2026 के बीच भी इक्ववटी एयूएम 35.4 लाख करोड् से घटकर
32 लाख करोड् र्पये हुआ, लेलकन फोललयो मे् बढ्ोतरी रारी रही। इसका एक
कारण यह भी है लक बारार मे् लगरावट आने पर एयूएम शेयरो् और अन्य
इक्ववटी पलरसंपल््तयो् के बारार मूल्य मे् कमी से घट सकता है। इसका अथ्ज यह
रर्री नही् लक उतनी ही मात््ा मे् लनवेशको् ने पैसा लनकाल ललया हो। यही अंतर
नए लनवेशको् को समझना चालहए। म्यूचुअल फंि का एयूएम बढ्ना हमेशा
केवल नए पैसे आने का पलरणाम नही् होता और एयूएम घटना हमेशा बड्े
पैमाने पर लनकासी का संकेत नही् होता। बारार की चाल भी इसमे् महत्वपूण्ज
भूलमका लनभाती है।

कैसे पहचाने ंकक आप डेट टंंैप की ओर बढ ंरहे है?ं
nपहला, महीने की ईएमआई चुकाने के ललए बार-बार नया कर्ज लेना।
nदूसरा, के््लिट काि्ज का पूरा लबल चुकाने के बराय लगातार न्यू. भुगतान करना।
nतीसरा, सैलरी आने के कुछ लदनो् मे् ही बै्क खाते मे् बहुत कम रकम बचना।
nचौथा, बचत और लनवेश लगातार बंद करना तालक ईएमआई चुकाई रा सके।
n 5वां, एक साथ कई लोन की ईएमआई चलना और हर माह लकस्् की लचंता रहना।

डेट टंंैप से कनकलने का पहला कदम कयंा हो?
सबसे पहले नए कर्ज से समस्या को ढकना बंद करना रर्री है। इसके बाद सभी
कर्ज की सूची बनाएं। लकतना मूलधन बाकी है, ब्यार दर लकतनी है, ईएमआई लकतनी
है और लकतने महीने बाकी है्। इसके बाद गैर-रर्री खच््ो् को अस्थायी र्प से कम
करके उपलब्ध रकम का इस््ेमाल महंगे कर्ज को कम करने मे् लकया रा सकता है।
यलद कई कर्ज है् तो उनकी ब्यार दर और शत््ो् की तुलना करके पुनग्जठन या उलचत
समेकन के लवकल्पो् पर बै्क या योग्य लवत््ीय सलाहकार से बात की रा सकती है।
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डंबिा ही कहे्गे नक नजस नमलावििोरी से हर साल
देश मे् करीब दो लाि लोग मौत की भे्ि िढ् जाते है्,

नफर भी हमारा कािूिी तंत्् इस पर प््भावी रोक लगािे मे्
िाकाम रहा है। वैसे तो हर साल त्योहारी सीजि के साथ ही
नमलावििोरी की िि्ाा तेज हो जाती है, लेनकि इि नदिो् इस
िि्ाा की वजह महाराष्््् के तेजतर्ाार आईएएस अनिकारी
तुकाराम मुंढे की कार्ावाई है। मुंढे िे जब से महाराष्््् िाद्् एवं
औषनि प््शासि यािी एफडीए के आयुक्त का पद संभाला
है, नमलावििोरो् की शामत आ गई है। उन्हो्िे िाद्् कािूिो्
और नियमो् का उक्लंघि करिे वालो् के निलाफ अनभयाि
छेड् नदया है। महाराष्््् एफडीए की िीमो् िे शुर्आती 100
नदिो् मे् ही 904 से ज्यादा छापे मारकर 450 से अनिक
नमलावििोरो् को नगरफ्तार नकया और करोड्ो् के नमलाविी
िाद्् पदाथ्ा जब्त नकए। इस कार्ावाई से महाराष्््् मे् नडिज््े्ि
और रसायिो् से बिे िकली दूि और ताड् के तेल से बििे
वाले 'एिालॉग पिीर' का रैकेि ध्वस्् हो गया है। 

नियमो् और स्वच्छता मािको् की अिदेिी करिे वाले
कई िामी फूड िेन्स, बड्े रेस््राओ् आनद के लाइसे्स तक
निलंनबत या रद्् नकए जा िुके है्। महाराष्््् की घििाएं
इसनलए सामिे आ रही है्, क्यो्नक वहां तेज-तर्ाार अनिकारी
िाद्् प््शासि को नमला है। दूसरे इलाको् मे् ऐसी कार्ावाई
िजर िही् आती। इसका मतलब यह िही् है नक भारत मे्
नमलावििोरी बंद हो गई है। शुद्् िािा और दवा प््ाप्त करिा
हर व्यक्कत का अनिकार है। न््ििेि और अमेनरका मे् ध्याि
रिा जाता है नक उपभोक्ताओ् तक वही सामाि पहुंिे, जो
शुद्् है। ऐसी व्यवस्था भारत मे् भी की गई है। 2006 मे् संसद
से पानरत िाद्् सुरक््ा और मािक अनिनियम के तहत
भारतीय िाद्् सुरक््ा और मािक प््ानिकरण का गठि नकया
गया है। के्द््ीय स्वास्थ्य मंत््ालय के तहत काय्ारत इस संस्था
का दानयत्व िाद्् पदाथ््ो् के मािको् पर निगाह रििा और
उन्हे् तोड्िे वालो् के निलाफ कार्ावाई करिा है। राज्यो् की
पुनलस, प््शासि और आपून्ता अनिकानरयो् को भी अनिकार
है नक वे नमलावििोरी रोके्। 

ववशल्षेण

मुंढे ने जब से महाराषंंंं
खादंं एवं औषति पंंशासन
यानी एफडीए के आयुकंि
का पद संभाला है,
तमलावटखोरों की शामि
आ गई है। तनयमों और
संवचंछिा मानकों की
अनदेखी करने वाले कई
नामी फूड चेनंस, बडें
रेसंंराओं आतद के
लाइसेंस िक तनलंतबि या
रदंं तकए जा चुके हैं।
महाराषंंंं की घटनाएं
इसतलए सामने आ रही
हैं, कंयोंतक वहां िेज-िरंारर
अतिकारी खादंं पंंशासन
को तमला है। दूसरे इलाकों
में ऐसी कारंरवाई नजर
नहीं आिी। इसका
मिलब यह नहीं है तक
भारि में तमलावटखोरी
बंद हो गई है। शुदंं खाना
और दवा पंंापंि करना हर
वंयकंकि का अतिकार है।
तंंिटेन और अमेतरका में
धंयान रखा जािा है तक
उपभोकंिाओं िक वही
सामान पहुंचे, जो शुदंं है।

तमलावटखोरी से हर साल देश में करीब दो लाख लोग मौि की भेंट चढं जािे हैं, तफर भी हमारा कानूनी िंतंं इस पर पंंभावी रोक लगाने में नाकाम रहा है। वैसे
िो हर साल तंयोहारी सीजन के साथ ही तमलावटखोरी की चचंार िेज हो जािी है, लेतकन इन तदनों इस चचंार की वजह महाराषंंंं के िेजिरंारर आईएएस अतिकारी
िुकाराम मुंढे की कारंरवाई है। मुंढे ने जब से महाराषंंंं खादंं एवं औषति पंंशासन यानी एफडीए के आयुकंि का पद संभाला है, तमलावटखोरों की शामि आ गई
है। ऐसे में कहा जा सकिा है तक आज देश में मुंढे जैसे अफसरों की खास जरंरि है। आज देश को नारे नहीं, शुदंं पानी, साफ भोजन और भरोसेमंद दवा चातहए।
इसके तलए कानून पहले से हैं। कमी अमल की है। अगर पंंशासन में और अफसर संवासंथंय व संवचंछिा को फाइल नहीं, पंंाथतमक किंरवंय समझें, िो हीरो की
जरंरि िीरे-िीरे कम होगी और सामानंय ईमानदारी आम बाि बन जाएगी। तवशंं संवासंथंय संगठन (डबंलूएचओ) के 2026 के नवीनिम तवशंं संंर के आकलन
ने खादंं सुरकंंा को लेकर तचंिाएं बढंा दी हैं। संटंंीट फूड के तलए ऐसा तनयमन जरंरी है, तजसमें संवचंछिा, खादंं सुरकंंा, उपभोकंिा अतिकार और तवकेंंिाओं की
आजीतवका चारों के बीच संिुलन कायम तकया जा सके। तमलावटखोरी और इस पर रोक के मुदंंों की पडंिाल करिा आजकल का यह खास अंक... 

वि

वनरषंं संंंभकार

मिलावटखोरी रोकने की व्यवस्था िे् भ््ष््ाचार 
उमेश चतुि््ेदी

शभर में संटंंीि फूड का चलन तेजी से बढं रिा िै।
मिानगरों से लेकर छोिे शिरों और कसंबों तक
सडंक नकनारे लगने वाले ठेले, रेिडंी और छोिी

दुकानों पर नमलने वाला भोजन आम लोगों की रोजमरंाा की
नजंदगी का निसंसा बन चुका िै। कम कीमत, आसानी से
उपलबंधता और संथानीय संवाद इसकी लोकनंंपयता का बडंा
कारण िै। इसके साथ भोजन की गुणवतंंा, संवचंछता और
खादंं सुरकंंा का सवाल भी उतना िी मितंवपूणंा िै। संटंंीि फूड
बेचने वाले लाखों छोिे कारोबारी अपनी आजीनवका इसी
वंयवसाय से चलाते िैं। इसनलए ननयमन का उदंंेशंय उनंिें
परेशान करना या उनकी रोजी-रोिी छीनना निीं िोना
चानिए। जरंरत ऐसे वंयाविानरक ननयमों की िै, नजनसे

कारोबार भी चलता रिे और लोगों को सुरनंंकत एवं संवचंछ भोजन भी नमल सके।
सरकारों को संटंंीि फूड के नलए एक वंयापक और आधुननक ननयामक वंयवसंथा पर
नवचार करना चानिए। इसमंे साफ पानी की उपलबंधता, खादंं सामगंंी के सुरनंंकत
भंडारण, खाना बनाने और परोसने की संवचंछता, कचरा ननसंंारण, िाथ धोने की
वंयवसंथा तथा इसंंेमाल िोने वाले बतंानों की सफाई जैसे मानकों को अननवायंा नकया
जा सकता िै। साथ िी खादंं नवकंंेताओं के नलए आसान पंजीकरण और ननयनमत
पंंनशकंंण की वंयवसंथा भी िोनी चानिए। नकसी भी सरकारी वंयवसंथा मंे भंंषंंाचार के
कारण खादंं सुरकंंा से समझौता निीं िोना चानिए। संटंंीि फूड मंे इसंंेमाल िोने वाले
तेल, मसाले, दूध, पनीर, मांस, पानी और अनंय खादंं सामगंंी की गुणवतंंा की
ननयनमत जांच बेिद जरंरी िै। यि भी सुनननंंित नकया जाना चानिए नक खादंं
सामगंंी नकस संंोत से खरीदी जा रिी िै, उसे नकस
तरि रखा जा रिा िै और खाना तैयार करने वाले
वंयखंकत संवचंछता के ननधंाानरत मानकों का पालन
कर रिे िंै या निीं। कई बार खराब या दूनषत खादंं
पदाथंा खाने से लोगों के बीमार पडंने की खबरंे
सामने आती िंै। गंभीर मामलों मंे खादंं नवषाकंतता
जानलेवा भी िो सकती िै। ऐसे मामलों मंे केवल
दुकान संचालक को दोषी ठिराने के बजाय यि भी
पता लगाया जाना चानिए नक संबंनधत इलाके मंे
ननगरानी और ननरीकंंण की नजमंमेदारी नकस
नवभाग की थी और कंया ननयनमत जांच वासंंव मंे
की गई थी।संटंंीि फूड कारोबार को बंद करना
इसका समाधान निीं िै। जरंरत इस बात की िै
नक इसके नलए संपषंं और वंयाविानरक
ननयमावली बनाई जाए। पंंतंयेक दुकान या ठेले का
पंजीकरण िो, खादंं सुरकंंा संबंधी पंंनशकंंण नदया
जाए, संवचंछता के मानक तय िों और समय-समय
पर खादंं सामगंंी के नमूने लेकर पंंयोगशाला मंे
जांच कराई जाए।इसके साथ िी संथानीय ननकाय,
खादंं सुरकंंा नवभाग और पुनलस की नजमंमेदानरयां
संपषंं रंप से ननधंाानरत की जानी चानिए। पुनलस का
काम कानून-वंयवसंथा बनाए रखना िै, जबनक
खादंं पदाथंंों की गुणवतंंा की वैजंंाननक जांच के
नलए सकंंम खादंं सुरकंंा अनधकानरयों की वंयवसंथा िोनी चानिए। जिां अवैध वसूली
या भंंषंंाचार की नशकायत िो, विां संवतंतंं जांच और कारंावाई की वंयवसंथा भी िोनी
चानिए। संटंंीि फूड लाखों लोगों की रोजमरंाा की जरंरत और रोजगार का माधंयम
िै, इसनलए इसे वंयवखंसथत, सुरनंंकत और जवाबदेि बनाना सरकार और संबंनधत
नवभागों की नजमंमेदारी िै। सवाल केवल यि निीं िै नक सडंक नकनारे खाना कौन
बेच रिा िै। असली सवाल यि िै नक जो खाना लाखों लोग खा रिे िंै, उसकी
गुणवतंंा की नजमंमेदारी आनखर नकसकी िै? आज सबसे बडंी समसंया यि िै नक
अलग-अलग शिरों मंे संटंंीि फूड कारोबार के नलए ननयम, ननगरानी और उनके
पालन की वंयवसंथा एक जैसी निीं िै। संथानीय ननकायों, खादंं सुरकंंा नवभाग और
अनंय संबंनधत एजेंनसयों के बीच बेितर समनंवय की जरंरत िै। 

छोिे नवकेंंताओं को केवल दंनडत करने के बजाय पिले उनंिें पंंनशकंंण,
बुननयादी सुनवधाएं और संपषंं नदशाननदंंेश उपलबंध कराए जाने चानिए। संटंंीि फूड
को शिरों की अथंावंयवसंथा और संसंकृनत का निसंसा मानते िुए इसके नलए
ननधंाानरत वंेनडंग जोन नवकनसत नकए जा सकते िैं। इन संथानों पर संवचंछ पानी,
कूडंेदान, जल ननकासी और साफ-सफाई जैसी सुनवधाएं उपलबंध कराई जाएं।
इससे नवकंंेताओं और गंंािकों दोनों को लाभ िोगा तथा सडंकों पर अवंयवसंथा भी
कम िो सकती िै। सरकारों को यि भी सुनननंंित करना चानिए नक खादंं सुरकंंा के
नाम पर बनाए गए ननयम इतने जनिल न िों नक छोिे दुकानदार उनके पालन मंे
िी असमथंा िो जाएं। नडनजिल पंजीकरण, सरल लाइसेंस पंंनंंकया और कम लागत
वाले पंंनशकंंण कायंाकंंम इस नदशा में मददगार िो सकते िैं। संटंंीि फूड पर पूरी
तरि रोक लगाना समाधान निीं िै। इसके बजाय इसे वंयवखंसथत, सुरनंंकत और
संवचंछ बनाना जंयादा वंयाविानरक रासंंा िै। बदलते समय के साथ संटंंीि फूड
संसंकृनत भी बदल रिी िै, इसनलए इसके ननयमन के नलए पुराने और नबखरे िुए
पंंावधानों के बजाय एक संपषंं, वंयाविानरक और जवाबदेि वंयवसंथा पर नए नसरे
से नवचार करने की जरंरत िै। आनखरकार सवाल नसफंफ सडंक नकनारे नबकने
वाले भोजन का निीं, बखंलक करोडंों लोगों के संवासंथंय और लाखों छोिे कारोबानरयों
की आजीनवका का िै। इसनलए संटंंीि फूड के नलए ऐसा ननयमन जरंरी िै नजसमें
संवचंछता, खादंं सुरकंंा, उपभोकंता अनधकार और नवकेंंताओं की आजीनवका चारों के
बीच संतुलन कायम नकया जा सके। 

संटंंीट फूड के बलए नए बसरे
से बनयमन की जरंरत

दे

वय्वसथ्ा

संवतंतंं पतंंकार
योगेश कुमार सोनी

सटंंंीट फडू पर परूी िरह
रोक लगाना समािान
नही ंह।ै बदलि ेसमय

क ेसाथ सटंंंीट फडू
ससंकंतृि भी बदल रही

ह,ै इसतलए इसके
तनयमन क ेतलए परुाने

और तबखर ेहएु
पंंाविानो ंक ेबजाय एक
सपंषं,ं वयंावहातरक और
जवाबदहे वयंवसथंा पर
नए तसर ेस ेतवचार

करन ेकी जररंि ह।ै कानून के तित ऐसे खादंं पदाथंंों, दवा या सौंदयंा पंंसाधन को
‘नमलाविी’ माना जाता िै, जो तय मानकों को पूरा निीं करते या
नजसमें िाननकारक पदाथंा नमलाया गया िो। इस कानून के तित
गलत और भंंामक लेबनलंग पर भी रोक का पंंावधान िै। अमेनरका
में एक और फूड सेफंिी मॉडनंााइजेशन एकंि िै, नजसका मकसद
नमलावि और संकंंमण को ननरोधातंमक कारंावाई करना िै। इन
कानूनों के तित अमेनरका में नमलाविी या दूनषत खादंं पदाथंा और
दवाएं बेचना गंभीर अपराध िै। इनका उलंलंघन करने वाली
कंपननयों और वंयखंकतयों पर भारी जुमंााने, जेल की सजा और

उतंपादों को तुरंत नषंं करने या जबंत करने की वंयवसंथा िै।
अमेनरका की तरि नंंििेन में भी खादंं पदाथंंों मंे नमलावि और
धोखाधडंी रोकने के नलए सखंत कानूनी वंयवसंथा िै। यिां के फूड
सेफंिी एकंि के तित संवासंथंय के नलए िाननकारक भोजन बेचना
या तैयार करना गंभीर अपराध िै। खादंं मानकों और नमलावि पर
नजर रखने के नलए यिां फूड संिैंडडंा एजेंसी िै। कुछ इसी अंदाज
मंे िमारे यिां भी कठोर कानून और ननयमन की जरंरत िै। तभी
नमलाविखोरी को रोका जा सकता िै और भारतीय नागनरकों को
सुरनंंकत मािौल मुिैया कराया जा सकता िै।

कठोर कानून और तनयमन की जरंरि 

नकल की नहीं, संसंकृबत की जरंरत थाली में पहुंचता जहर, बिगाडं रहा सेहत!

मारी थाली केवल पेि भरिे का सािि
िही्, बक्कक स्वस्थ जीवि की पहली
सीढ्ी है। दूि, दही, घी, तेल, मसाले,

अिाज, फल-सक्बजयां और नमठाइयां शरीर को
पोषण देिे के नलए है्। लेनकि जब इन्ही् िाद््
पदाथ््ो् मे् नमलावि, रासायनिक नमश््ण या
हानिकारक तत्व पहुंि जाते है् तो भोजि पोषण
के बजाय स्वास्थ्य का शोषण करिे लगता है।
समस्या इसनलए भी गंभीर है क्यो्नक दूनषत भोजि
का असर कई बार तत्काल नदिाई देता है, जबनक
कुछ रासायनिक पदाथ््ो् का िुकसाि हमे् िीरे-
िीरे पता िलता है। नवश्् स्वास्थ्य संगठि
(डब्लूएिओ) के 2026 के िवीितम नवश्् स््र
के आकलि िे िाद्् सुरक््ा को लेकर निंताएं
बढ्ा दी है्। वष्ा 2021 के आंकड्ो् के आिार पर
अिुमाि है नक दुनिया मे् हर साल करीब 86.6
करोड् लोग दूनषत भोजि िािे के बाद बीमार
पड्ते है् और 15.2 लाि लोगो् की मौत हो जाती
है। पांि साल से कम उम्् के बच््े दुनिया की
आबादी का लगभग 9 प््नतशत है्, लेनकि
असुरन््कत भोजि से होिे वाली बीमानरयो् के
स्वास्थ्य बोझ मे् उिका नहस्सा करीब 29 प््नतशत
है। वष्ा 2021 मे् ऐसे कारणो् से करीब 1.43 लाि
बच््ो् की मौत का अिुमाि है।

डब्लूएिओ के मुतानबक असुरन््कत भोजि
200 से अनिक बीमानरयो् का कारण बि सकता
है। इसमे् दस््, उक्िी और फूड प्वाइजनिंग से
लेकर कुछ गंभीर संि््मण और कै्सर तक
शानमल है्। दूनषत भोजि मे् मौजूद बैक्िीनरया,
वायरस, परजीवी और रासायनिक पदाथ्ा इसके
प््मुि कारण है्। इसनलए िाद्् सुरक््ा को केवल
नमलावि की समस्या माििा पय्ााप्त िही् है।
भोजि के उत्पादि, प््संस्करण, भंडारण,
पनरवहि और नबि््ी के हर िरण मे् इसकी सुरक््ा
जर्री है। डब्लूएिओ के िए आकलि का एक
और निंताजिक पहलू रासायनिक प््दूषण के
ितरो् से जुड्ा है। 2021 मे् दूनषत भोजि से हुई

मौतो् मे् करीब 73 प््नतशत नहस्सेदारी रासायनिक
ितरो् की थी। इिमे् अकाब्ानिक आस््ेनिक और
सीसा प््मुि थे। लंबे समय तक ऐसे तत्वो् के
संपक्फ मे् रहिे से ह्दय रोग और कै्सर का जोनिम
बढ् सकता है। यहां यह समझिा जर्री है नक
िाद्् मे् नमलावि या गड्बड्ी एक ही बात िही् है्।
नकसी िाद्् पदाथ्ा मे् जािबूझकर घनिया या
अिनिकृत सामग््ी की नमलावि हो सकती है,
जबनक बैक्िीनरया, वायरस, भारी िातु, नवषैले
रसायि या िराब भंडारण के कारण भी भोजि
दूनषत हो सकता है। दोिो् ही क्सथनतयां हमारे

स्वास्थ्य के नलए ितरिाक है्। भारत मे् इस
िुिौती से निपििे के नलए भारतीय िाद्् सुरक््ा
एवं मािक प््ानिकरण यािी एफएसएसएआई
लगातार िाद्् पदाथ््ो् की जांि करता है। नवत््
वष्ा 2023-24 मे् देशभर मे् 4,39,108 प््वत्ाि
िमूिे नलए गए। हाल ही मे् एफएसएसएआई िे
दूि से प््ाप्त सामग््ी के बजाय अन्य घिको् से
बिाए गए पिीर पर नबि््ी संबंिी प््नतबंि का
संसद मे् ड््ाफ्ि संशोिि जारी नकया है। मकसद,
ऐसे उत्पादो् को पिीर के िाम से बेिे जािे पर
रोक लगािा है। नफलहाल यह ड््ाफ्ि है, इसनलए
इसे अंनतम नियम माििा जक्दबाजी होगी। पहले

भी एफएसएसएआई िे स्पष्् नकया है नक िीज
एिालॉग को पिीर के र्प मे् बेििा िाद्् कािूिो्
का उक्लंघि है। असली समस्या उत्पाद की
संरििा, गुणवत््ा, लेबनलंग और उसे नकस िाम
से उपभोक्ता को बेिा जा रहा है, इससे जुड्ी है।
आज की िाद्् समस्या केवल नमलावि तक
सीनमत िही् है। अत्यनिक िीिी, िमक,
अस्वास्थ्यकर वसा और अत्यनिक प््ोसेस्ड
भोजि भी स्वास्थ्य के नलए जोनिम बढ्ाते है्।
सरकार को भी केवल त्योहारो् के दौराि छापेमारी
तक सीनमत रहिे के बजाय नियनमत और

वैज््ानिक जांि व्यवस्था मजबूत करिी होगी।
जांि प््योगशालाओ् की क््मता बढ्ािी होगी,
िमूिो् की नरपोन्िि्ग मे् तेजी लािी होगी और दोषी
कारोबानरयो् के निलाफ सख्त कार्ावाई सुनिन््ित
करिी होगी। साथ ही उपभोक्ताओ् की नशकायतो्
पर तुरंत कार्ावाई जर्री है। िेत से बाजार और
हमारी थाली तक िािपाि की हर िीजो् की
गुणवत््ा पर नजम्मेदारी तय करिी होगी।
नमलावििोरो् पर कार्ावाई, वैज््ानिक जांि,
पारदश््ी लेबनलंग और जागर्क उपभोक्ता-इि
िारो् के मेल से ही िाद्् सुरक््ा मजबूत हो सकती
है और हमारा जीवि और स्वास्थ्य बि सकता है।

सावधानी
सुशील देि

ह
संवतंतंं पतंंकार

हाराष्््् मे् जब कोई अफसर नियम तोड्िे
वालो् पर सख्ती करता है, तो लोग उसे
अक्सर ‘हीरो’ कहिे लगते है्। तुकाराम

हनरभाऊ मुंडे ऐसे ही अफसर है्। बीड नजले के
ताडसोिा गांव के नकसाि पनरवार मे्  जन्मे मुंडे िे
नबिा कोनिंग के 2004 की नसनवल सेवा परीक््ा मे्
अनिल भारतीय रै्क 20 हानसल की और 2005
बैि के महाराष्््् कैडर के आईएएस बिे। करीब
इक््ीस साल की सेवा मे् उिके पच््ीस के
आसपास तबादले हुए। नफर भी वे बार-बार िि्ाा
मे् इसनलए आते है् क्यो्नक उन्हो्िे पािी, शहर
प््शासि, स्वास्थ्य और अब िाद्् सुरक््ा जैसे
नवषयो् को कागजी फाइल से निकालकर मैदाि मे्
उतारा। सवाल यही है नक क्या देश को ऐसे
प््ोएक्किव अफसरो् की और जर्रत है, जो
स्वास्थ्य की शुद््ता और स्वच्छता को प््ाथनमकता
दे्? मुंडे की पहिाि नसफ्फ तबादलो् से िही् बिती।
सूिाग््स्् मराठवाड्ा मे् पले-बढ्े होिे के कारण
पािी उिके काम का के्द्् रहा। 

सोलापुर मे् नजलानिकारी रहते हुए उन्हो्िे
जलयुक्त नशवार योजिा के तहत तेजी से जल
संरक््ण कराया, िै्कर मानफया पर लगाम लगाई
और सैकड्ो् गांवो् को िै्कर-मुक्त बिािे की
कोनशश की। इसी काम के नलए उन्हे् ‘महाराष्््् का
वािरमैि’ कहा गया। इस साल मई मे् फूड एंड ड््ग
एडनमनिस्ट््ेशि के आयुक्त बििे के बाद मुंडे की
छनव और तेज हुई। नवभाग िे राज्यभर मे् हजारो्
निरीक््ण नकए। नमलाविी दूि, िकली या
एिालॉग पिीर, गंदे रसोईघर, नबिा लाइसे्स के
कारोबार और असुरन््कत तेल-दवाओ् पर छापे
पड्े। कई होिलो् के लाइसे्स निलंनबत हुए, स्िॉक
जब्त हुआ और सुिार िोनिस जारी नकए गए। मुंडे
का र्ि साफ रहा नक जिस्वास्थ्य के मामले मे्
हैनसयत, िाम या पहुंि से समझौता िही् होगा।
बीबीसी और अन्य समािार माध्यमो् िे उन्हे्
सोशल मीनडया स्िार भी कहा, क्यो्नक रसोईघरो्
की तस्वीरे् और कार्ावाई की िबरे् तेजी से फैली्।
साथ ही बंबई हाईकोि्ा िे एक मौके पर िेताविी

दी नक मच्छर मारिे के नलए तलवार ि िलाई
जाए। यािी सख्ती जर्री है, पर अिुपात और
प््न््िया भी। यही् से मूल प््श्ि उठता है। भारत मे्
िाद्् नमलावि, िकली दवा, गंदे जल और
कमजोर अस्पताल निरीक््ण िई समस्याएं िही् है्।
भारतीय िाद्् सुरक््ा और मािक प््ानिकरण
(फूड सेफ्िी एंड स्िै्डर्स्ा अथॉनरिी ऑफ इंनडया,
एफएसएसएआई) और राज्य के अन्ि एवं
औषनि प््शासि के नियम है्, स्वच्छ भारत और
जल जीवि नमशि िलते है्, नफर भी जमीिी
अमल अक्सर ढीला रहता है। जब तक अफसर

िुद मैदाि मे् िही् उतरता, नशकायत पोि्ाल और
वान्षाक नरपोि्ा से डर िही् बिता। मुंडे जैसे
अनिकारी इसी अंतर को भरते है्। वे इंतजार िही्
करते नक मामला अदालत या मीनडया तक पहुंिे।
आम िागनरक को यह नदिता है नक सरकार नसफ्फ
बयाि िही् दे रही, काम भी कर रही है। इसीनलए
वे ‘नसंघम आईएएस’ कहे जाते है्। 

अगर हर ईमािदार अफसर को छह-आठ
महीिे बाद हिा नदया जाए, तो संदेश यह जाता है
नक नियम लागू करिा जोनिम है, अिदेिी करिा
सुरन््कत। देश को ऐसे अफसर िानहए, पर उससे
ज्यादा ऐसी व्यवस्था िानहए नजसमे् प््ोएक्किव

काम को सजा िही्, सुरक््ा नमले। स्वास्थ्य की
शुद््ता केवल रेस््रां छापे िही् है। यह दूि मे्
यूनरया, मसालो् मे् रंग, दवा मे् कम मात््ा और
सरकारी अस्पताल की गंदगी भी है। स्वच्छता
केवल सड्क की सफाई िही्, रसोई, गोदाम,
प््योगशाला और दवा फैक्ट््ी की सफाई है। क्या
पूरे देश को ऐसे अफसर िानहए? हां, लेनकि
िकल की िही्, संस्कृनत की जर्रत है। हर राज्य
मे् अन्ि एवं औषनि प््शासि, िगर निगम और
स्वास्थ्य नवभाग मे् कुछ अनिकारी होिे िानहए
नजन्हे् पता हो नक उिकी सफलता फाइलो् की

मोिाई से िही्, नमलावि और गंदगी मे् आई कमी
से िापी जाएगी। साथ ही मीनडया और िागनरको्
को भी समझिा होगा नक एक अफसर के जाते ही
अनभयाि ि थम जाए। संस्था मजबूत हो तो मुंडे
के बाद भी निरीक््ण िलते रहे्गे। देश को िारे
िही्, शुद्् पािी, साफ भोजि और भरोसेमंद दवा
िानहए। इसके नलए कािूि पहले से है्। कमी
अमल की है। अगर प््शासि मे् और अफसर
स्वास्थ्य व स्वच्छता को फाइल िही्, प््ाथनमक
कत्ाव्य समझे्, तो हीरो की जर्रत िीरे-िीरे कम
होगी और सामान्य ईमािदारी आम बात बि
जाएगी। वही असली सफलता होगी। 

मथंन
वििेक शुक्ला
वनरषंं पतंंकार 

म

देश को आज िुकाराम हतरभाऊ मुंडे जैसे अफसरों की जरंरि है। हर राजंय में
अनंन एवं औषति पंंशासन, नगर तनगम और संवासंथंय तवभाग में कुछ अतिकारी
होने  चातहए,  तजनंहें  पिा  हो  तक  उनकी सफलिा फाइलों  की  मोटाई से  नहीं,
तमलावट और गंदगी में आई कमी से नापी जाएगी। 

खेि से बाजार और हमारी थाली िक खानपान की हर चीजों की गुणवतंंा पर
तजमंमेदारी  िय करनी  होगी।  तमलावटखोरों  पर कारंरवाई,  वैजंंातनक जांच,
पारदशंंी  लेबतलंग और जागरंक  उपभोकंिा-इन  चारों  के  मेल से  ही खादंं
सुरकंंा मजबूि हो सकिी है और हमारा जीवन और संवासंथंय बच सकिा है।

पंंभावी तनयंतंंण नहीं 
सरकारी आंकडंों के अनुसार, साल 2020 से िर साल करीब एक लाख
से अनधक खादंं नमूनों  की जांच की जा रिी िै। ननयमों का उलंलंघन
करने पर करीब आठ िजार से जंयादा खादंं वंयावसानयक लाइसेंस रदंं
भी नकए गए िैं। लेनकन देश मंे इस पर पंंभावी ननयंतंंण निीं लगाया जा
सका िै। रोक न लग पाने के पीछे मोिे तौर पर तीन कारण नजर आते
िंै। पिला िै, मुनाफाखोरी की बढंती पंंवृनंंत, दूसरा नैनतकता का कंंरण
और तीसरा कारण नननंंित तौर पर पंंशासननक नवफलता और भंंषंंाचार
िै। नवनोबा भावे ने करीब आठ दशक पिले नलखे अपने ननबंध
‘नवयुवकों से दो बातंे’ मंे किा िै नक देश मंे सुराख िी सुराख िैं। उनंिोंने
राषंंंंरंपी घडंे में बने इन सुराखों को सदाचार से भरने की अपील की िै।
कुछ उसी तरि वंयवसंथा में अब भी सुराख िैं। िमारे तंतंं के बडें निसंसे से
सदाचार और कतंावंयपराणयता गायब िै। वि राषंंंं ननमंााण के भाव से दूर
िै। इस वजि से वकंत पर कारंावाई निीं िोती।  वकंत पर गडंबनंडयों की
जानकारी िोने के बावजूद मुनाफाखोर से नमलने वाली चंद रकम के
एवज में वि चुप रि जाता िै। भले िी नकली दूध पीने से नागनरक बीमार
िो रिा िो या नकली शराब से ननदंंोष जान जा रिी िो। नैनतकता का
कंंरण भी नमलाविखोरी के नलए नजमंमेदार िै। नैनतकता की कमी
मुनाफाखोर कारोबारी और उतंपादक के साथ तंतंं मंे भी पैठी िुई िै। 

जीरो टाॅलरेंस की नीति बने
सतंंा संभालते वकंत पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी ने तंतंं को चेताया था नक
सब चलता िै-वाली माननसकता की अब गुंजाइश निीं रिी। शुरं में
इससे गंंसंं लोगों में भय नदखा, लेनकन अब तंतंं का बडंा निसंसा उसी
पुराने ढरंंे पर चलता नदखता िै, इसनलए मुनाफाखोरों और
नमलाविखोरों का डर कम िो चला िै। संवासंथंय संनवधान के समवतंंी
सूची का नवषय िै, इसनलए इस मामले में केंदंं के साथ राजंय
सरकारों को भी कारंावाई का अनधकार िै। ऐसे में तंतंं को पंंभावी
और जवाबदेि बनाने के नलए केंदंं और राजंयों की सरकारों को
जीरो िाॅलरेंस की नीनत अखंखतयार करना जरंरी लगता िै। तभी
मुनाफाखोर, नमलाविखोर और लापरवाि पंंशासननक तंतंं के पेंच
कसे जा सकते िैं। पडंोसी देश चीन का नमलाविखोरी रोकने वाला
'फूड सेफंिी लॉ' दुननया के सबसे कठोर कानूनों में से एक िै।
नजसके तित जानबूझकर खादंं पदाथंंों में खतरनाक नमलावि
करने वालों को मृतंयुदंड देने का पंंावधान िै। चीन में साल 2008 में
दूध में मेलामाइन रसायन नमलाने के चनंचात मामले के दोनषयों को
मौत की सजा दी गई थी। संवासंथंय से नखलवाडं करने वाले
नमलाविखोरों को इस कानून के तित आजीवन कारावास के साथ
िी भारी आनंथाक जुमंााने का भी पंंावधान िै। 

कई देशों में कडंे कानून
चीन में खादंं ननयमों का उलंलंघन करने, घनिया या मानकरनित उतंपाद
बेचने और सबूत नषंं करने वाली कंपननयों और कारोबानरयों पर विां
भारी-भरकम जुमंााना लगाया जाता िै। साथ िी वंयवसाय का लाइसेंस
रदंं भी नकया जाता िै। ऑसंटेंंनलया और नंयूजीलैंड में खादंं सुरकंंा और
नमलाविखोरी पर रोक के नलए कडंे कानून िैं। फूड संिैंडरंसंा
ऑसंटंंेनलया एंड नंयूजीलैंड की जवाबदेिी िै नक वि दोनों देशों के खादंं
मानक तैयार करे। खादंं सुरकंंा को सुनननं ंित करने और
नमलाविखोरी रोकने के नलए राजंयों के साथ िी संथानीय ननकायों की
भी जवाबदेिी िै। दोनों देशों मंे खादंं सुरकंंा ननयमों का उलंलंघन करने,
असुरनंंकत या नमलाविी भोजन बेचने वाली कंपननयों और ननगमों पर
भारी जुमंााने का पंंावधान िै। यिां जानबूझकर सावंाजननक नुकसान या
डर फैलाने के इरादे से खादंं पदाथंंों मंे नमलावि को गंभीर अपराध
माना जाता िै। ऐसे मामलों में 25 साल तक की जेल िो सकती िै।
संयुकंत राजंय अमेनरका मंे भी नमलाविखोरी  के नखलाफ सखंत और
पंंभावी कानून िै, नजसे लागू करने की जवाबदेिी फूड एंड डंंग
एडनमननसंटंंेशन की िै। अमेनरका में नमलाविखोरी पर लगाम के नलए
संघीय फूड, डंंग और कॉसंमेनिक एकंि िै, जो यिां का मुखंय और
सबसे बडंा कानून िै। 
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जंंानेश के रिलाफ िोरंााबंदी की तैयािी कि िहा संपूरंा रिपकंं
30 वितंबर को इंवरया गुि करेगा बैठक
और इिमे् 2 धुर विरोधी दल हो्गे िाथ

‘लालबागचा
राजा’

वििव्जडत
मुंबई। शकनवार को
मुंबई के कगरगांव
चौपाटी पर गिेश
चतुथ््ी उतस्व के
दौरान कवसज्िन के
कलए ले जाई जा
रही भगवान गिेश
की प््कतमा
‘लालबागचा
राजा’। यहां पर
गिेस कवसज्िन को
21 घंटे तक लग
चुके है।् 

मंुबई मंे 21 घंटे होता रहा ििसज्डन

कक्कक पीठाधीश््र
आचाय्ड प््मोद को धमकी  
संभल। कलप्क धाम के पीठाधीश््र
आचाय्ि प््मोद कृषि्म ने शकनवार
को दावा ककया कक िाकलस््ानी

संगठन बबब्र
िालसा के
सरगना कुलवीर
कसंह कसद््् ने उनह्े्
आकरयो संदेश
भेजकर जान से
मारने की धमकी

दी है। उनह्े ्कुछ कदनो ्से अंतरराष््््ीय
नंबर से िोन आ रहा था। उनह्े्
पंजाबी भारा मे ्एक ऑकरयो संदेश
मे्यह धमकी दी गई।

राम दान की लूि: अविनाि
ने की 85 बार चोरी
अयोध्या। राम मंकदर चढा्वा चोरी
मे ्एक और िुलासा हुआ है।
चाज्िशीट मे ्आरोपी अकवनाश

शुकल्ा िुटेज मे्
85 बार रकम
चोरी करते
कदिाई कदया है।
चाज्िशीट मे ्25
से 30 जुलाई के
िुटेज मे ्भी

चोरी का उपल्ेि ककया गया है।
अनुकपप् कमश््ा के मोबाइल से
अकवनाश और लवकुश के साथ
रकम पर टेकस्ट् संदेश कमले।

भारत 10% की आव्थडक
िृव््ि दर हाविल करेगा 
बंेगलुर।् केद्््ीय कवत्् मंत््ी कनम्िला
सीतारमि ने शकनवार को भसोसा
जताया कक भारत 10 प््कतशत से

अकधक की
आकथ्िक वृक््द दर
हाकसल कर
सकता है। उनह्ोन्े
सभी क््ेत््ो ्मे्
प््ौद््ोकगकी और
नवाचार को बड्े

पैमाने पर अपनाने की आवशय्कता
पर बल कदया। आईआईटी मद््ास
पूव्ि छात्् संघ की पकरचचा्ि मे्
उनह्ोन्े यह बात कही।

गुिाहािी के होमस्िे मे्
वमली छात््ा की लाि 
गुिाहाटी। यूकनवकस्िटी की छात््ा
कनकमरा ठाकुकरया शकनवार सुबह
गुवाहाटी के अजारा इलाके मे ्एक

होमसट्े मे ्बेहोश
पाई गई थी, बाद मे्
उसे असप्ताल ले
जाया गया, जहां
रॉकट्रो ्ने उसे मृत
घोकरत कर कदया।

इसके बाद सथ्ानीय लोगो ्ने धारापुर
के पास हाइवे-17 को जाम कर
कदया और मौत की पकरलस्थकतयो ्की
गहन जांच की मांग की। 

रैली के पहले हो गया बवाल, कुणाल घोष की कार पर फे्के गए अंडे और
ममता क ेशिलाफ लहराए गए काल ेझडं,े भाजपा पर ‘तमतमाई’् पवू्ा सीएम

खबर िंक््ेप भाजपा प््िक्ता पात््ा का हमला
कागं््से न े‘ईसी’ को कठपतुली
बनाया, करती थी सीधी कनयलुक्त

2009 के
लोकिभा चुनािो्
के दौरान िीईिी
थे चािला
पात््ा ने दावा ककया कक
2005 मे ्नवीन चावला
को चुनाव आयुकत्
कनयुकत् ककया गया था
और 2009 के लोकसभा
चुनावो ्के दौरान वे मुखय्
चुनाव आयुकत् थे। उनह्ोन्े
कहा कक उस चुनाव मे्
कांग््ेस के नेतृतव् वाले
यूपीए को जीत कमली थी।
पात््ा ने इसी संदभ्ि मे्
कांग््ेस और चुनाव
आयोग के बीच संबंधो्
को लेकर सवाल उठाए।
पात््ा ने चुनाव आयुकत्ो्
की कनयुलक्त की प््क््कया मे्
हुए बदलाव का भी कजक््
ककया। उनह्ोन्े कहा कक
2023 तक कनयुलक्त
प््क््कया मे ्प््धानमंत््ी की
भूकमका प््मुि थी, जबकक
अब कनयुलक्त से जुडी्
सकमकत मे ्लोकसभा मे्
नेता प््कतपक्् को भी
शाकमल ककया गया है।

विपक्् ने ‘हाईजैक’ का आरोप लगाया है

हरिभूरि बंयूिो:नई शिल्ली

चुनाव आयोग की कायि्प््िाली और
एसआईआर को लेकर जारी राजनीकतक बहस
के बीच भाजपा सांसद संकबत पात््ा ने बुधवार
को कांग््ेस पर कनशाना साधा। प््ेस कॉनफ्े्््स मे्
उनह्ोन्े पूवि् मुखय् चुनाव आयुकत् नवीन
चावला की कनयुलक्त का कजक्् करते हुए
कांग््ेस के चुनाव आयोग पर लगाए जा रहे
आरोपो ्पर सवाल उठाए।  पात््ा ने कहा कक
मोदी सरकार ने चुनाव आयोग की कनषप्क््ता
को मजबूत ककया है, जबकक कांग्े्स ने
50साल मे ्चुनाव आयोग को कठपुतली बना
कदया था। उनह्ोन्े के वी के सुंदरम से लेकर
नवीन चावला तक उन सभी पूव्ि चुनाव
आयुकत्ो ्के नाम कगना कदए। ये भी बताया कक
कांग्े्स ने करटायरमेट् के बाद इन चुनाव
आयुकत्ो ् को कौन कौन से पद कदए? कैसे
उपकृत ककया। पात््ा ने कहा कक हकीकत ये है
कक कांग््ेस को जनता ने नकार कदया है।
इसकलए अब कांग््ेस के नेता किकसयाहट मे्
भाजपा पर अनाप-शनाप आरोप लगाते है।्

पव््िम बंगाल के हुगली
वजले के श््ीरामपुर में

रैली से पहले
राजनीवतक तनाि बढ्ा

ममता से
माकपा

की नेता ने
की बात   

पटना मंे सीजेआई ने छात््ो् के विरोध प््दि्डन पर कहा
हम अकधकारो ्की रक््ा करेग्,े शाकंतपिू्ि
प््दश्िन का उपल्ंघन नही ्होना चाकहए

एजेंसी:हुगली

पक््िम बंगाल के हुगली कजले के श््ीरामपुर मे ् पूव्ि
मुखय्मंत््ी और तृिमूल कांग््ेस प््मुि ममता बेनज््ी की रैली से
पहले राजनीकतक तनाव बढ ्गया। शकनवार को रैली मे ्शाकमल
होने जा रहे टीएमसी कवधायक कुिाल घोर की कार पर अंरे
िेक्े जाने की िबर सामने आई है। बताया जा रहा है कक
घटना उत््रपाडा् इलाके मे ्हुई। यहां लोगो ्ने पूव्ि सीएम ममता
के किलाि काले झंरे कदिाए और नारे लगाए।

उत््रपाडा्
इलाके की
बताई जा रही 

यह घटना

कार को रोका गया और
उि पर अंरे फे्के गए
विकायत करे्गे: कुणाल 
कुिाल घोर ने घटना पर प््कतक््कया देते
हुए आरोप लगाया कक उनकी कार को
रोका गया और उस पर अंरे िेक्े गए।
उनह्ोन्े कहा कक मौके पर पुकलसकम््ी
मौजूद नही ्थे। घोर ने इस मामले मे्
कशकायत दज्ि कराने की बात भी कही है।
टीएमसी नेताओ ्ने घटना के पीछे भाजपा
का हाथ होने का आरोप लगाया है।

भाजपा के हाथ होने का आरोप लगाया ममता ने भी सरकार पर लगाए आरोप 
टीएमसी काय्िकता्िओ ्को रास््े मे ्रोका जा रहा, मारपीट की जा रही

पूव्ि मुखय्मंत््ी ममता ने कुिाल  पर
ककथत हमले पर लोगो ्से बंगाल मे ्शांकत

बनाए रिने और परेशानी िडी् नही्
करने की अपील की। ममता ने कहा कक
कोट्ि के आदेश के अनुसार श््ीरामपुर मे्

शकनवार को सभा हो रही है, लेककन
टीएमसी काय्िकता्िओ ्को रास््े मे ्रोका
जा रहा है और उनके साथ मारपीट की

जा रही है। उनह्ोन्े आरोप लगाया कक
भाजपा से जुड्े लोगो ्ने टीएमसी

काय्िकता्िओ ्पर हमला ककया।

पुवलि ने 150 िे ज्यादा काय्डकत्ाडओ्
को वहराित मे् वलया
रैली से एक कदन पहले टीएमसी ने दावा ककया था कक
पुकलस ने कजले मे ्पाट््ी के 150 से जय्ादा काय्िकता्िओ्
को कहरासत मे ्कलया है। इनमे ्मकहलाएं भी है्�्।
टीएमसी सांसद कपय्ाि बेनज््ी ने पुकलस कार्िवाई पर
सवाल उठाए। वही,् पुकलस ने दो टीएमसी
काय्िकता्िओ ्को ककथत जबरन वसूली के मामलो ्मे्
कगरफत्ार ककया था। टीएमसी नेताओ ्ने पुकलस पर
रैली मे ्बाधा रालने का आरोप लगाया।

एजेंसी:नई शिल्ली

कवपक््ी दलो ् के इंकरया गुट मे्
शाकमल कई पाकट्ियां 30 कसतंबर
को नई कदपल्ी मे ् बैठक कर
सकती है।् बताया जा रहा है कक
बैठक मे ् चुनाव आयोग और
मतदाता सूकचयो ्के कवशेर गहन
पुनरीक््ि (एसआईआर) को
लेकर उठ रहे सवालो ् के साथ
अनय् मुद््ो ्पर भी चचा्ि होने की
संभावना है। यह प््स््ाकवत बैठक
एसआईआर प््क््कया के कुछ
पहलुओ ् को लेकर चुनाव
आयोग के भीतर मतभेद की
िबरो ् के बाद कवपक््ी दलो ् के
बीच बढ्े समनव्य के बीच होने
जा रही है। ये एक-दूसरे के संपक्क
मे ् है ् और संयुकत् प््कतक््कयापर
चचा्ि कर रहे है।् माकपा, भाकपा
और भाकपा माले कलबरेशन ने
मुखय् चुनाव आयुकत् ज््ानेश
कुमार को हटाने और
एसआईआर पर ततक्ाल रोक
लगाने की मांग की है। कांग््ेस ने
भी ज््ानेश कुमार के किलाि
अपना हमला तेज ककया है।
कांग््ेस काय्िसकमकत की बैठक
29 कसतंबर को होने वाली है।

एसआईआर को लेकर उठ रहे सवालो् के साथ अन्य मुद््ो् पर चच्ाा की
n नई दिल्ली

म्े हो सकती
है बैठक 

n एसआईआर
पर सवाल
उठा रहे

n चुनाव
आयोग
दनशाने पर 

खाि बाते्

सरकार जेन-जी से ररी, सीईसी ने युवा पंजीकरि रोका
हवरभूवम ब्यूरो ( नई वदल्ली)। कांग््ेस ने चुनाव

आयोग द््ारा 2 वर््ो ्से नए युवा
मतदाताओ ्का पंजीकरि रोके रिने
पर कडी् प््कतक््कया वय्कत् करते हुए
कहा है कक मोदी सरकार जेन-जी से
ररी हुई है, इसीकलए मुखय् चुनाव
आयुकत् ज््ानेश कुमार ने एसएसआर

(सप्ेशल समरी करवीजन) जैसी वैधाकनक प््क््कयाओ्

को ठप करने का काम ककया। इस मामले मे ्सच््ाई
सामने आने के बाद अब चुनाव आयोग अपनी इज््त
बचाने आनन-िानन मे ्युवा पंजीकरि कशकवर लगाने
के नाम पर लीपापोती कर रहा है। कांग््ेस काया्िलय मे्
पत््कार वाता्ि करते हुए पाट््ी प््वकत्ा रॉ. राकगनी नायक
बसोया ने िॉम्ि-6 मे ्अनकधकृत बदलाव के जकरए
पहली बार मतदाता बनने वाले युवाओ ्के पंजीकरि मे्
बाधाएं िडी् करने पर भी आयोग को घेरा। 

चुनाि आयोग ने कहा सीजेपी प््मुि दीपके की चेतािनी
इस््ीफा दे् ज््ानेि नही् तो 2
अत्िूबर िे होगा देिव्यापी प््दि्डन  

सीजेपी प््मुि अकभजीत दीपके ने
कहा कक अगर सीईसी इस््ीिा नही्
देते है,् तो पाट््ी 2 अकट्ूबर से
देशवय्ापी कवरोध प््दश्िन शुर्
करेगी। 

ठाकरे ब््दस्ड सीईसी के
विलाफ वनकालंेगे रैली

एिआईआर की आड्
मे् िोिरो् के िाथ
धोखा वकया गया
चुनाव आयोग की कनषप्क््ता
को लेकर इन कदनो ्देश मे्
बवाल मचा हुआ है। कवपक््
लगातार केद््् और चुनाव
आयोग पर हमलावर है।कवपक््
चुनाव आयुकत् के इस््ीिे की
मांग कर रहा है। अब महाराष््््
नवकनमा्िि सेना के प््मुि राज
ठाकरे रैली कनकालने का ऐलान
कर कदया है।राज ने एकस् पर
पोसट् कर ऐलान ककया कक
एमएनएस और कशवसेना
(उद््व ठाकरे) चआयोग के
रवैए को लेकर रैली कनकालेगी।
आयोग को बताया
के्द्् की िाखा
उनह्ोन्े कलिा कक मुखय् चुनाव
आयुकत् एसआईआर की आड्
मे ्वोटरो ्को बुरी तरह धोिा
कदया है। जैसे वे सत््ाधारी पाट््ी
की ही कोई शािा हो। 

अलग-अलग विचार और विप्पवणयां आना
िामान्य िंस्थागत प््व््िया का वहस्िा 
चुनाव आयोग ने कहा है कक ककसी बहुसदसय्ीय संसथ्ा मे्
अलग-अलग कवचार और कटपप्कियां आना सामानय्
संसथ्ागत प््क््कया का कहसस्ा है। आयोग ने यह भी कहा है
कक उसके आदेशो ्को पूरी कानूनी मंजूरी हाकसल है और वे
वैधाकनक प््क््कयाओ ्के अनुरप् है।् 

प््धानमंत््ी आज ‘मन की
बात’ को करे्गे िंबोवधत

हरिभूरि बंयूिो:नई शिल्ली

मुखय् चुनाव आयुकत् ज््ानेश कुमार को पद से हटाने
की मांग को लेकर कवपक््ी
दलो ् के देशवय्ापी आंदोलन
और चुनाव आयोग को लेकर
जारी राजनीकतक कववाद के
बीच प््धानमंत््ी रकववार को
माकसक रेकरयो काय्िक््म ‘मन
की बात’ के जकरए

देशवाकसयो ्से संवाद करेग्े। प््धानमंत््ी सुबह 11 बजे
आकाशवािी पर प््साकरत होने वाले काय्िक््म की
138वी ् कडी् मे ् लोगो ् के साथ अपने कवचार साझा
करेग्े। यह प््सारि तब हो रहा है जब सीईसी को हटाने
की मांग कवपक््ी राजनीकत के प््मुि मुद््ो ्मे ् है।

उनकी यह कटपप्िी ऐसे समय आई है जब  एसआईआर को लेकर चुनाव
आयोग के भीतर ककथत मतभेदो ्की करपोट्ि पर कवपक्् सवाल उठा रहा है।
यह सएक अिबार मे ्छपी एक िबर के बाद शुर ्हुआ। इस िबर मे्
चुनाव आयोग की अंदर की लडा्ई सामने आ गई। मुखय् चुनाव आयुकत्
ज््ानेश कुमार पर चुनाव आयोग को हाईजैक करने का आरोप लगा।
इपज्ा्म लगाने वाले उनके अपने साथी दो इलेकश्न ककमशन्र है।् उनका
आरोप है कक ज््ानेश मनमज्््ी से चुनाव आयोग चलाते है।् बाकी् 2चुनाव
आयुकत्ो ्की सलाह नही ्सुनते।

सुंदरम से लेकर
चावला तक का

नाम निनाया 

आज ननयुक्कत मे्
नवपक्् की भी
भूनमका तय

चाणक्य नेशनल
लॉ यूननवन्सिटी

के काय्िक््म मे्
यह बात कही

एजेंसी:पटना

भारत के मुखय् नय्ायाधीश जलस्टस सूय्िकांत ने
देश भर मे ्हो रहे छात््ो ्के कवरोध प््दश्िन पर दो
टूक लहजे मे ्कहा है कक नय्ायपाकलका छात््ो्
के शांकतपूि्ि कवरोध करने के मौकलक अकधकार
की रक््ा करने के कलए प््कतबद्् है। उनह्ोन्े साि
ककया है कक अगर इसका उपल्ंघन होता है तो
अदालते ्चुप नही ्बैठेग्ी। शकनवार को पटना
के चािकय् नेशनल लॉ यूकनवकस्िटी मे्
सीजेआई ने यह बात कही है।् उनह्ोन्े सप्ष््
ककया कक वे िुले तौर पर सवाल-जवाब का
सत्् पसंद करते है।् एक छात््ा ने सीजेआई  से
शांकतपूिि् कवरोध प््दशि्नो ् पर पुकलस की
प््कतक््कया पर सवाल पूछा था।  

अदालते् चुप नही् बैठे्गी
छात््ा के सवाल का संकेत नीट पेपर लीक के किलाि हुए

सीजेआई के प््दश्िनो ्से था। छात््ा के सवाल पर सीजेआई ने
कहा कक अगर पुकलस
पर छात््ो ्के शांकतपूि्ि
प््दश्िन को बेरहमी से
दबाने का आरोप है तो
अदालते ्इस मामले मे्
चुप नही ्बैठेग्ी।
उनह्ोन्े छात््ो ्के

शांकतपूि्ि प््दश्िन के अकधकार की रक््ा के कलए नय्ायपाकलका की
प््कतबद््ता को भी दोहराया।  एक अनय् छात्् ने सवाल ककया कक
कॉलेकजयम मे ्अलग राय होने के बावजूद उसे साव्िजकनक कय्ो्
नही ्ककया जाता था। 

िुबह 11 बजे 138िी् कड्ी

ज््ान, विज््ान और भारतीय संस्कृवत का अनूठा संगम है भारतीय विक््ा बोर्ड : वसंह  
शिशिर सोनी:नई शिल्ली

कय्ा आपको यूपीएससी की परीक््ा मे ् पूछे
जाने वाले प््शन्ो ्ने इस बार हैरान ककया था?
कय्ो?् कय्ोक्क सवाल भारतीयता से, भारतीय
संसक्ृकत और उसके पुरातन कवकवधताओ ् से
था? अगर हां तो तय माकनए देश के
सभी प््कतयोगी परीक््ाओ ् का
मूलस््र एक दशक मे ् बदला
बदला सा नजर आएगा। हर
प््कतयोगी परीक््ाओ ् मे ् देश के
गकव्ित इकतहास से सवाल होग्े।
जैसे-जैसे देश मे ् राष््््ीय कशक््ा नीकत 2020
को तेजी से लागू ककया जा रहा है, कशक््ा के
क्े्त्् मे ् ‘भारतीय कशक््ा बोरि्’ एक सशकत्
और वैकलप्पक राष््््ीय बोरि् के रप् मे्तेजी से
उभर रहा है। ज््ान, कवज््ान और गकित के
नयए पाठ््क््म तैयार करने की कजमम्ेदारी

किकजकस् और मैथस् के नामचीन प््ोिेसर
एसी वमा्ि और प््ोिेसर हुकुम कसंह को कदया
गया है, जो रक्चकर पाठ््क््म को बुन रहे है।्

बच््ो ्को बदली कशक््ा वय्वसथ्ा से रब्र्
कराने, उनह्े ् अपेक््ाकृत जय्ादा रोजगारपरक
बनाने, सव्ावलंबी बनने की कदशा तय करने

सक्ूली कशक््ा की मजबूत नीव् रालने
सीबीएसई, आईसीएसई, या अनय्
कशक््ा बोर््ो ् से इतर भारतीय कशक््ा
बोरि् का गठन कर समूची सक्ूली

कशक््ा वय्वथा को नए कसरे से गढन्े के
काम मे ् लगे भारतीय कशक््ा बोरि् के

कायि्कारी अधय्क््, जाने-माने कशक््ाकवद ्तथा
पूवि् आईएएस अकधकारी रॉ. एनपी कसंह ने
बोरि् के कवजन, उद्े्शय्ो ् और इसकी
कायि्प््िाली पर हकरभूकम के साथ कवस््ार से
चचा्ि करते हुए जोर कदया कक देश की कशक््ा
प््िाली मे ्बदलाव की कय्ो ्आवशय्कता है।

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

भारतीय विक््ा बोर्ड के काय्डकारी अध्यक््, जाने-माने विक््ाविद् रॉ. एनपी विंह ने हवरभूवम िे की चच्ाड 
िीबीएिई और अन्य बोर््ो् िे वभन्न है भारतीय विक््ा बोर्ड

भारतीय भशकंंा बोरंड अनंय राषंंंंीय और राजंय बोरंंों से भकस पंंकार भभनंन है,
इस सवाल के जवाब में रॉ. भसंह ने बताया भक
शैकंंभणक संंर पर समानता होने के बावजूद
दोनों के ‘भशकंंा दशंडन’ में अंतर है। भारतीय
भशकंंा बोरंड के पाठंंकंंम का संवरंप का संवरंप
कुछ इस तरह तैयार भकया जा रहा है भक बोरंड
के पाठंंकंंम में वेदों, उपभनषदों, भगवदंंीता,
जैन व बौदंं दशंडन के साथ महान भारतीय
भवचारकों, नेताओं की जीवन गाथाओं,
संवैधाभनक मूलंयों और गुरंकुल परंपरा के
ततंवों को आधुभनक भवजंंान व टेनंनोलॉजी के
समावेश हो, उसकी महतंंा को रखांभकत भकया
जा सके। भारत की भूभम से उपजे जंंान, दशंडन पर जब भवशंं की भशकंंा
वंयवसंथा गौरव कर रही है उस पर आधाभरत है तो भला हमारे देश में
हमारा गौरवशाली समृदंं इभतहास से हमारे बचंंों को रंबरं कराया जाए।

औपवनिेविक मानविकता िे
मुक्तत और भारतीय ज््ान प््णाली

एक सवाल के जवाब में रॉ. एन.पी. भसंह ने संपषंं
भकया भक 1835 के भशकंंा अभधभनयम और
औपभनवेभशक (मैकाले) पंंभाव के कारण भारत
की मूल जंंान परंपराओं गभणत, जीवन भवजंंान,
दशंडनशासंंंं और अनंय कंंेतंंों को पाठंंकंंम में
केवल एक फुटनोट (हाभशए) की तरह रख
भदया गया था। इसके पभरणामसंवरंप, सभदयों से
चली आ रही भारतीय भशकंंा वंयवसंथा भसफंफ
नौकरी चाहने वाले लोग तैयार करने तक
सीभमत होकर रह गई। जब भक भारतीय भशकंंा
बोरंड का मुखंय उदंंेशंय ऐसे गंलोबल भसटीजन
(वैभंंशक नागभरक) तैयार करना है जो अपनी
भारतीय जडंों, संसंकृभत और मूलंयों से मजबूती
से जुडंे हों तथा आधुभनक दुभनया में पूरे
आतंमभवशंंास के साथ मुकाबला कर सकें।

राष््््ीय विक््ा नीवत (एनईपी 2020)
के अनुर्प और कानूनी मान्यता

बोरंड के कायंडकारी अधंयकंं रॉ. एन.पी. भसंह ने साफ भकया
भक भारतीय भशकंंा बोरंड पूरी तरह से राषंंंंीय भशकंंा
नीभत और राषंंंंीय पाठंंचयंाड की रंपरेखा
(एनसीएफ) के अनुरंप है। यह बोरंड ककंंा 1 से 12
तक के संकूलों को मानंयता पंंदान करता है। एक
सवाल के जवाब में उनंहोंने कहा, कानूनी और
पंंशासभनक वैधता के संबंध में उनंहोंने जानकारी देते
हुए कहा, भारतीय भशकंंा बोरंड के ककंंा 10 और 12 के
पंंमाण-पतंंों को भारतीय भवशंंभवदंंालय संघ,
भवशंंभवदंंालय अनुदान आयोग (यूजीसी) और ऑल
इंभरया काउंभसल फॉर टेकंननकल एजुकेशन
(एआईसीटीई) सभहत कई राजंय सरकारों और बोरंंों
से मानंयता पंंापंत है। इसके छातंं देश के भकसी भी उचंं
भशकंंण संसंथान या पंंोफेशनल कोसंड में पंंवेश के भलए
पूरी तरह पातंं हैं।

भविष्य की तैयारी
और विस््ार
देशभर में नए बोरंड को लेकर
अभभभावकों और संकूलों में
बढंती भदलचसंपी पर उनंहोंने
कहा भक वतंडमान में लगभग
1000 संकूल इस बोरंड से जुडं
चुके हैं। राॅ. भसंह ने बताया
भक दजंडन भर भमभशनरी
संचाभलत संकूल और कुछ
मदरसों ने भी भशकंंा बोरंड की
महतंंा समझते हुए
एफभलएशन भलया है। एआई
और आधुभनक तकनीकी युग
के संदभंड में उनंहोंने कहा भक
बोरंड तकनीक के तकनीकी
इसंंेमाल तक सीभमत न
रहकर उसके रचनातंमक
और संतुभलत उपयोग पर
धंयान केंभंंित करता है।
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9/11 हमले के मासंटरमाइंड लादेि को इसंलामाबाद िे दी थी पिाह

यूएन से रवदेि िंत््ी एस. जयिंरि ने दुरनया से री अपील

समदुं ंमे ंएआई तकनीक का उपयोग आवथंिक
विकास और सामाविक भलाई के वलए िी िो ठंड वाले क््ेत्् मंे समस्या खत्म

इंवियन ऑयल ने ईसट्न्ा
कमांड को भेजी खास
डीजल की पहली खेप

पूवूूी कूूेतूू के खलए मददगार
यह डवशेष ईि्न पहली बार लद््ाि से आगे बढा्या जा रहा है।
इसका उद््ेशय् डसड््कम और अरण्ाचल प््देश मे ्सैनय्
अडभयानो ्का समथ्सन करना है। लेकफ्टनेट् जनरल मुकेश चड््ा
ने एक अनुमाडनत, मापनीय और उत््रदायी आपूडत्स श््ृंिला की
आवशय्कता पर जोर डदया। उनह्ोन्े सही समय पर सही जगह
पर सही ईि्न की उपलबि्ता को महतव्पूण्स बताया। आईओसी
की साझेदारी ने एसस्िबल्य्ूजी िीजल को पूव््ी क््ेत्् मे ्एक
पडरचालन वास््डवकता मे ्बदल डदया है। 

एजे्सी:नई रदल्ली

इंवडयन ऑयल कॉप््ोरेशन
वलवमटेड (आईओसी) ने भारतीय
सेना की ईसट्न्ा कमांड के वलए
एकस्ि््ीम िेदर ग्े्ड हाई-सप्ीड
डीजल की पहली खेप रिाना की
है। कंपनी ने बताया वक यह विशेष
ईध्न अब उत््री सीमा के साथ-
साथ पूि््ी सीमा पर भी उपलबध्
होरा। एकस्डबल्य्ूजी हाई-सप्ीड
डीजल जुलाई 2026 मे ् सेना
प््मुख ि््ारा लॉनच् वकया रया था।
इसे अतय्वधक ठंड और ऊंचाई
िाले क्े्त््ो ् मे ् सेना की
आिशय्कताओ ् को पूरा करने के
वलए विकवसत वकया रया है। यह
ईध्न भूभार मे ् सैनय् िाहनो ् और
उपकरणो ्के बेहतर कम तापमान
प््दश्ान और विश््सनीय संचालन
के वलए वडजाइन वकया रया है।

कम तापमान
पर करेगा काम
एसस्ट््ीम वेदर
ग््ेि िीजल डवशेष
रप् से अतय्डिक
ठंि और ऊंचाई
वाले क््ेत््ो ्मे ्सैनय्
अडभयानो ्के डलए
बनाया गया है।
पारंपडरक िीजल
ऐसे क््ेत््ो ्मे ्ठंि के
मौसम मे ्संचालन
संबंिी समसय्ाओ्
का सामना कर
सकता है। यह
डवशेष ग््ेि ईि्न
कम तापमान पर
बेहतर प््दश्सन
सुडनड््ित करता
है। यह सैनय्
वाहनो ्और
उपकरणो ्की
डवश््सनीयता मे्
सुिार करता है। 

खिर संकंंेप

रंस का यूकेंंन पर ििाई
िमला, 4 लोगों की मौत
कीव। रस् ने यूके््न पर क्््ज और
बैवलकस्टक वमसाइलो,् गल्ाइड बमो्
और जेट-चावलत ड््ोनो ्से हमला

वकया है। वजसमे्
4 लोर मारे रए
है।् रस् ने कहा
वक यूके््न की
राजधानी कीि
पर हमले से एक
डेटा सेट्र

क््वतग््स्् हो रया है। यह मोबाइल
इंटरनेट सेिाओ ्और सट्ारवलंक
उपग््ह संचार प््णावलयो ्को
सहायता प््दान करता था। 

ईरान में िस पलटने से
11 की मौत, 24 घायल
तेहरान। ईरान मे ्शवनिार को एक
यात््ी बस पलट रई, वजसमे ्11 लोरो्
की मौत हो रई। िही,् 24 अनय्

घायल हो रए।
यह जानकारी
सरकारी
टेलीविजन की
वरपोट्ा के
अनुसार है। यह

हादसा मधय् मरकजी प््ांत के सािेह-
हमदान फ््ीिे पर हुआ। प््ांतीय ि््ैविक
पुवलस ने बताया वक ड््ाइिर की
थकान और नीद् आने की िजह से
यह हादसा हुआ। 

पाक में धमाका 11 लोगों
की मौत, 30 घायल
इस्लामाबाद। पावकस््ान के नाथ्ा
िेसट् इलाके मे ्शवनिार को बम
धमाका हुआ वजसमे ्कम से कम

11 लोरो ्की मौत
हो रई है और
कई लोर घायल
है।् पावकस््ान
की इमरजेस्ी
सवि्ास रेसक्य्ू
1122 के

मुतावबक, शवनिार को खैबर
पखत्ूनखि्ा प््ांत के डेरा इसम्ाइल
खान वजले के दरावजंदा इलाके मे्
‘अमन मेला’ के पास हुआ।

िांगंलादेश में विंदू जंिैलरी
कारोिारी की ितंया
ढाका। बांगल्ादेश मे ्मयमनवसंह
वजले के बेरुनबाडी् इलाके मे ्एक
वहंदू वय्कक्त का शि ड््म के अंदर

तैरता हुआ
वमला। शि
सल्ूइस रेट के
पास बरामद
हुआ। मृतक की
पहचान 50 साल
के वनरंजन चंद््

सूत््धार के तौर पर हुई है, जो
मयमनवसंह के अठारबारी वबकल्डंर
इलाके मे ्एक जि्ैलरी शॉप
(साझेदारी मे)् चलाते थे। 

‘ग््ुप ऑि 77’ की बैठक मंे भारत बोला

गल्ोबल साउथ को वनयम
अब मानन ेनही,् बनान ेहोर्े

एजे्सी:न्यूयॉर्क

विदेश सवचि विक््म वमस््््ी ने
नय्ूयॉक्क मे ्संयुकत् राष्््् महासभा के
81िे ्सत्् के दौरान ‘ग््ुप
ऑि 77’ के विदेश
मंव््तयो ् की 50िी्
सालाना बैठक मे ् एक
बार विर गल्ोबल साउथ
के वहतो ् को मजबूती से
रखा है। इस बैठक का
विषय ‘गल्ोबल साउथ और
मलट्ीलेटरवलजम् का भविषय्’ था।
विदेश सवचि ने कहा वक गल्ोबल
साउथ को अब ‘वनयम मानने िालो’्
से ‘वनयम बनाने िालो’् की भूवमका

मे ् आना होरा। इसके वलए सभी
विकासशील देशो ् को सामूवहक
प््यास करने होर्े। उनह्ोन्े लोरो ्पर
केव्््दत और विकास-उनम्ुख

बहुपक््िाद को आरे
बढा्ने मे ् जी77 की
लरातार अहवमयत पर
जोर वदया। उनह्ोन्े कहा
वक आज की दुवनया मे्
जी77 जैसे मंच की
प््ासंवरकता और भी बढ्

रई है, कय्ोव्क यही मंच विकासशील
देशो ्की आिाज को एकजुट करता
है। वमस््ी ने संयुकत् राष्््् सुरक््ा
पवरषद मे ्सुधार की ततक्ाल जरर्त
को भी रेखांवकत वकया।

7 फदन के युद््फवराम का प््स््ाव ठुकराया
राष््््पवत ि््पं न ेशयेर वकया
होम्ाजु का नकश्ा ि््पं सि्््टे 

एजे्सी:वॉरिंगटन

अमेवरका और ईरान के बीच वपछले
पांच महीनो ् से जारी संघष्ा वदन-
प््वदवतन और भयािह होता जा रहा
है। इसका बडा् कारण दुवनया के
सबसे संिेदनशील समुद््ी रास््ो ् मे्
से एक ‘सि्््ेट ऑि होम्ाुज’ भी है,
जहां अमेवरकी राष््््पवत डोनलड् ि््ंप
अपना वनयंत््ण भी चाहते है।्  इसी
बीच अपनी मंशा को साि करते हुए
ि््ंप ने सोशल मीवडया पल्ेटिॉम्ा
‘ट्््थ सोशल’ पर एक नकश्ा 
शेयर वकया है, वजसमे ् होमा्ुज
जलडमरम्धय् का नाम बदलकर

‘ि््ंप सि्््ेट’ वदखाया रया है। ि््ंप का
यह पोसट् ऐसे समय मे ्सामने आया
है जब ि््ंप ने ईरान के उस प््स््ाि
को वसरे से खावरज कर वदया है,
वजसमे ् सात वदन के भीतर रास््ा
खोलने की बात कही रई थी। बता दे्
वक इससे पहले ईरानी विदेश मंत््ी
अबब्ास अराघची ने कहा था वक
यवद अमेवरका कुछ शत््े ्मान ले।

ट््ंप प््शासन बोला- ट््ेड डील का
‘90 िीसदी’ से ज्यादा काम पूरा

भारत और अमेफरका
के संबंध नई ऊंचाई

पर पहुंचंेगे
एजे्सी:न्यूयॉर्क 

अमेवरका-भारत वय्ापार
समझौता दोनो ् देशो ् के
व््िपक््ीय संबंधो ् को एक नए
स््र पर ले जाएरा। इससे उन
क््ेत््ो ् मे ् भी प््रवत का रास््ा
खुलेरा, जहां दशको ् से
उपलकब्ध हावसल नही ् हो
सकी है। अमेवरका के विदेश
विभार के एक िवरष््
अवधकारी ने यह बात कही है।
अवधकारी ने कहा वक वय्ापार
समझौते को लेकर दोनो ् देश
लरभर 90 प््वतशत तक
पहुंच चुके है ्और कुछ अंवतम
मुद््ो ्पर काम वकया जा रहा है।

जल्द उत्साहजनक पफरणाम फमलोगा
अडिकारी ने कहा डक यह समझौता वास््व
मे ्अमेडरका-भारत संबंिो ्को एक और स््र
पर ले जाएगा। वय्ापार के मामले मे ्ऐसा
स््र हाडसल नही ्हो सका है, डजस तक हम
दशको ्से पहंुचने की कोडशश कर रहे है।्
उनह्ोन्े कहा डक वय्ापार हमेशा दोनो ्देशो्
के संबंिो ्मे ्सबसे बडा् अडच्न वाला मुद््ा
रहा है। इसडलए मुझे लगता है डक हम बहुत
करीब है ्और जब हम वहां पहुंचेगे् तो यह
बहुत, बहुत उतस्ाहजनक होगा।

जी20 सम्मेलन के दौरान बड्ा ऐलान संभाफवत
अडिकारी ने कहा डक पीएम नरेद््् मोदी
के डदसंबर मे ्अमेडरका द््ारा फल्ोडरिा
मे ्आयोडजत डकए जाने वाले जी20
डशिर समम्ेलन मे ्शाडमल होने के डलए

अमेडरका जाने की उमम्ीद है।
अडिकारी ने कहा डक इस संबंि मे्
कुछ बडी् घोषणाएं हो सकती है।् यह
दोनो ्की डबलक्ुल बडी् प््ाथडमकता है।

यूएनजीए सत्् से इतर ईरान, रस् के
विदशे मवं््तयो ्सरं हईु जयशकंर की बठैक

लावरोव के
साथ सहयोग

पर हुई बातचीत
हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

संयुकत् राष्््् महासभा (यूएनजीए)
के 81 िे ्सत्् से पहले विदेश मंत््ी
डॉ. एस. जयशंकर की दुवनया के
कई देशो ् के अपने समकक््ो ् और
विदेश मंव््तयो ् के साथ व््िपक््ीय
बैठके ्हुई है।् वजनमे ्ईरान, रस् और
ओमान मुखय् रप् से शावमल है।्
काला सारर से लेकर पव््िम-
एवशया क््ेत्् मे ्जारी सैनय् संघष््ो ्के
बीच इन बैठको ् का महति् कािी
बढ ् जाता है। ईरान के विदेश मंत््ी
सैयद अबब्ास अराघची के साथ हुई
जयशंकर की बैठक मे ्खाडी् तनाि
के मधय् चल रहे तमाम घटनाक््मो्
पर विचार-विमश्ा वकया रया। 

एआई के संभावित खतरों को लेकर विल गेटंस ने दी गंभीर चेतािनी
गलत हाथो् मंे गई तकनीक तो
100 करोड मौतो् का ‘खतरा’

एजे्सी:न्यूयॉर्क

माइक््ोसॉफट् के सह-संसथ्ापक
और तकनीकी क््ेत्् के प््मुख नाम
वबल रेटस् ने एआई के संभावित
खतरो ् को लेकर बेहद रंभीर
चेतािनी दी है। एक साक््ातक्ार मे्
रेटस् से पूछा रया वक कय्ा एआई
इतनी शकक्तशाली हो सकती है वक
िह मानिता के वलए अव््सति् का
संकट पैदा कर दे। जिाब मे ्उनह्ोन्े
कहा वक एआई इतनी शकक्तशाली
जरर् है वक रलत इरादे िाले लोरो्
के इस््ेमाल से ऐसी घटनाएं हो
सकती है ् वजनमे ् एक अरब लोरो्

की मौत हो जाए। उनह्ोन्े साथ ही
कहा वक नए एआई उपकरणो ् के
साथ बुरे इरादे िाले लोरो ्का मेल
इवतहास मे ्अब तक देखे रए सबसे
शकक्तशाली खतरो ् मे ् से एक हो
सकता है। रेटस् ने अरस्् मे्
प््कावशत अपने लेख मे ् भी एआई
के तीन बड्े खतरे बताए थे।

अमेखरकी सरकारी वेबसाइटोू
को बनाया खनशाना
कैलिफोल्निया। ओपनएआई का एआई अडनयंड््तत हो
गया और लैब की जानकारी के डबना अमेडरकी
सरकार की वेबसाइट मे ्दिल दे
दी। मीडिया डरपोट्स के हवाले से
सुरक््ा शोिकता्सओ ्और इस मामले
की जानकारी रिने वाले एक
वय्कस्त ने कहा डक एआई लैब की
जानकारी के डबना डशक््ा डवभाग,
वाडणजय् डवभाग और प््डतभूडत और
डवडनमय आयोग की वेबसाइटो ्को
डनशाना बनाया गया था। डरपोट्स मे ्आगे कहा गया है
डक वाडणजय् डवभाग और एसईसी से जुडी् घटना की
पुड््ि ओपनएआई ने की है, डजसने कहा डक वह
कस्थडत की जांच जारी रिे हुए है। वही,् ओपनएआई के
सीईओ सैम ऑलट्मैन ने कहा डक कंपनी उन एजेट्स्
के इस््ेमाल के तरीको ्की समीक््ा  कर रही है, डजनह्े्
इंटनेट का एसस्ेस डमलता है, लेडकन यह काम उतनी
तेजी से नही ्हो रहा है डजतनी तेजी से वे चाहते थे।
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संयुकत् राष्््् महासभा (यूएनजीए) के 81िे ्सत्् मे्
पावकस््ान के पीएम शहबाज शरीि की ओर से
वसंधु जल संवध पर दी रई रीदडभ्भकी और

कशम्ीर रार छेडन्े
को लेकर भारत ने
कडा् जिाब वदया।
भारतीय वमशन की
प््थम सवचि यानी
िसट््ा सेकेि््ी पेटल
रहलोत ने ‘राइट टू
वरपल्ाई’ का

इस््ेमाल वकया। उनह्ोन्े कहा वक पावकस््ान के
पीएम का भाषण ‘बेतुकी बयानबाजी’ से भरा था।
यह उस समय हुआ है, जब नय्ूयॉक्क शहर और
पूरी दुवनया ने महज दो सपत्ाह पहले 9/11 के
भयािह आतंकी हमले की 25िी ्बरसी मनाई है। 

यूएन मंे पाक पीएम
शहबाज के िज््ी दावो् की

भारत ने खोली पोल

यूएन मे् भारतीय वमशन की
प््थम सवचि पेटल गहलोत

गहलोत ने कहा मक पामकसूूान िेू सेना की, सेना दूूारा और सेना के मलए चलने वाली सरकार है। उनके कठपुतली
शासक आते-जाते रह सकते हैू, लेमकन हिेू इस भूूि िेू नहीू रहना चामहए मक असली फैसले कौन लेता है

पाक की बुहियाद
ही ईशहिंदा कािूिों

पर हटकी

पाक में
अलंपसंखंयकों के
साथ दुरंयंयरंहार हो

रावलकोट में लोगों
की हतंया और क्ंंर

हहंसा हो रही

कशमूीर भारत का खहससूा
नही:ू पाक का पुराना राग
यूएनजीए मे ्पाडकस््ान की डिपल्ोमैट सायमा
सलीम ने कहा डक जमम्ू-कशम्ीर अंतरा्सष््््ीय
स््र पर एक
मानय्ता प््ापत्
डववाडदत क््ेत्् है।
इसका एक बडा्
डहसस्ा लगभग
आठ दशको ्से
कशम्ीरी लोगो ्की इचछ्ा के डिलाफ और
अंतरा्सष््््ीय कानून और सुरक््ा पडरषद के कई
प््स््ावो ्का घोर उलल्ंघन करते हुए भारत के
जबरन कबज्े मे ्है। कशम्ीर कभी भी भारत
का डहसस्ा नही ्था, न है और न ही होगा।

जममूू-कशमूीर भारत का अखभननू
और अखवभाजयू खहससूा: भारत
गहलोत ने कहा डक भारत के केद््् शाडसत प््देश जमम्ू-
कशम्ीर का भी डजक्् डकया गया। यह मेरे देश का अडभनन्
और अडवभाजय् डहसस्ा है और हमेशा रहेगा। अगर हमे्
कशम्ीर की बात करनी ही है, तो हमारा धय्ान पाडकस््ान के
कबज्े वाले जमम्ू-कशम्ीर की ओर होना चाडहए। रावलकोट
के लोगो ्से पूडछए डक वे लंबे समय से मनमानी हतय्ाओ,् क्््र
डहंसा और बुडनयादी अडिकारो ्से वंडचत डकए जाने का सामना
कैसे कर रहे है।् इस पूरे मुद््े के केद््् मे ्पाडकस््ान की सीमा
पार आतंकवाद को लंबे समय से जारी रिने की नीडत है।
गहलोत ने कहा डक हमने लोकतांड््तक अडिकारो ्और मानव
मूलय्ो ्पर ऐसे शासन से पािंिी उपदेश सुने, डजसकी
राजिानी इस समय अपने ही लोगो ्से बचाने के डलए डकले मे्
तबद्ील की जा रही है।

खदन मे ूशांखत की
बात रात मेू
आतंकवाद
पेटल गहलोत ने कहा डक
पाडकस््ान की वास््डवकता
उसके 27वे ्संशोिन और
उसके वास््डवक शासक
को दी गई आजीवन छूट से
सामने आती है। हमने डजन
डवचारो ्को सुना, वे ऐसे
लोगो ्की ओर से आए है्
डजनका कट््रता और
नफरत का लंबा डरकॉि्स
रहा है। वे डदन मे ्सुरक््ा
और शांडत की बात करते
है,् लेडकन रात मे ्वास््व 
मे ्आतंकवाद को अंजाम
देते है।्

पाखकसूूानी पतूूकार 
को जयशंकर ने
सुनाई िरी-िरी
नय्ूयॉक्क मे ्संयुसत् राष्््् महासभा यूएनजीए
के 81वे ्वाडष्सक सत्् से पहले आतंकवाद
को लेकर शुक््वार को अचानक एक
पाडकस््ानी पत््कार ने भारत के डवदेश मंत््ी
िॉ. एस. जयशंकर से सवाल पूछा डक
आपकी सरकार पाडकस््ान मे ्आतंकवाद
को बढा्वा देना कब बंद करेगी? सवाल
पूरी तरह से बेबुडनयाद और गलत था,
इसडलए जवाब दो टूक अंदाज मे ्डदया गया
और उसमे ्जयशंकर ने पडो्सी दुशम्न देश
के पत््कार और वहां की शहबाज शरीफ
सरकार को आतंकवाद के मसले पर
आईना डदिाते हुए कहा, एक आतंकवादी
देश मुझसे यह सवाल पूछ रहा है। 

एआई का
विकास और

इस््ेमाल
अंतरराष््््ीय

कानून के
वसद््ांतो् के
अनुसार हो
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विदेश मंत््ी डॉ. एस. जयशंकर ने
समुद््ी क्े्त्् मे ् आवट्िविवशयल
इंटेवलजेस् (एआई) से जुड्े
मौको ् और सुरक््ा जोवखमो ् पर
बात की। जयशंकर ने कहा वक
उनह्े ् ग््ीस के विदेश मंत््ी जॉज्ा
रेरापेव््िवटस के साथ वमलकर
'अंतरराष््््ीय शांवत और सुरक््ा के
संदभ्ा मे ्एआई- समुद््ी सुरक््ा पर
खास जोर' विषय पर आयोवजत
काया्क््म की सह-अधय्क््ता
करके खुशी हुई। 

एआई से वमलने िाले मौको्
का िायदा उठाने, इसके नतीजो्
का अंदाजा लराने और इसके
जोवखमो ् को कम करने की
जरर्त पर जोर वदया। इसके
वलए ऐसे नजवरए की जरर्त है
जो इनोिेशन को बढा्िा दे और
साथ ही सुरक््ा से जुड्े पहलुओ्
का भी धय्ान रखे। एआई
संसाधनो ् तक लोकतांव््तक
पहुंच, सुरव््कत और भरोसेमंद
वससट्म बनाने, इंसानी क््मताओ्
मे ् वनिेश करने और आवथ्ाक
विकास ि सामावजक भलाई के
वलए एआई का इस््ेमाल करने
पर जोर वदया रया है।

जयशंकर ने एआई से मिलने वाले िौकोू का फायदा उठाने, इसके नतीजोू का अंदाजा लगाने
और इसके जोमििोू को कि करने की जरूरत पर जोर मदया। इसके मलए ऐसे नजमरए की

जरूरत है जो इनोवेशन को बढूावा दे और साथ ही सुरकूूा से जुडूे पहलुओू का भी धूयान रिे

िैठक को संिोवित करते विदेश मंत््ी डॉ. एस. जयशंकर (मध्य मे्), ग््ीस के विदेश मंत््ी जॉज्ज गेरापेव््िवटस (दाएं)

ब््िक्स यूएन मंे सुधारो् का पक््धर
नय्ूयॉक्क मे ्ऑबज्व्सर डरसच्स फाउंिेशन (ओआरएफ)

द््ारा आयोडजत और ओआरएफ के प््ेडसिेट् समीर
सरन द््ारा संचाडलत एक इंटरैकस्टव सेशन मे ्बोलते हुए

जयशंकर ने कहा डक ड््िसस् जैसे समूहो ्का बनना
संयुसत् राष्््् का डवकलप् नही ्है। ड््िसस् संयुसत् राष््््
और उसमे ्सुिार का समथ्सन करता है। ड््िसस् समान

सोच, डहतो ्और नजडरए वाले देशो ्का समूह है। उनह्ोन्े
इस बात पर भी जोर डदया डक ड््िसस् सडमट ने

अंतरराष््््ीय वय्वसथ्ा मे ्संयुसत् राष्््् की केद्््ीय भूडमका
को डफर से दोहराया है।

पारदखशूिता और भरोसा जररूी
समुद््ी क््ेत्् मे,् यूएन चाट्सर और अंतरराष््््ीय कानून
(डजसमे ्समुद्् का कानून भी शाडमल है) देशो ्के
वय्वहार को डनयंड््तत करने वाले जरर्ी आिार बने
हुए है।् यह पक््ा करने के डलए डक एआई का
डवकास और इस््ेमाल इन डसद््ांतो ्के अनुसार हो।
जय्ादा पारदडश्सता, भरोसा बढा्ने के उपाय, क््मता
डवकास, तकनीकी सहयोग और बेहतरीन तौर-तरीको्
का आदान-प््दान जरर्ी है।

जीसीसी के बीच एफटीए 
पर बातचीत शुरू
एक अन्य पोस्ट मे् जयिंकर ने कहा रक उन्हे्
यूएनजीए81 के दौरान न्यूयॉक्क मे् भारत-खाड्ी
सहयोग पररषद (जीसीसी) ट््ोइका मंर््िस््रीय
बैठक की सह-अध्यक््ता करके खुिी हुई। बैठक
मे् भारत-जीसीसी संयुक्त काय्ि योजना 2024-28
की प््गरत की समीक््ा की गई। इसके साथ ही हमारी
साझेदारी को और आगे बढ्ाने के तरीको् पर चच्ाि
की गई। जयिंकर ने कहा रक भारत-जीसीसी
एिटीए बातचीत िुर् होने का स्वागत है। व्यापार,
रनवेि, ऊज्ाि, खाद्् सुरक््ा, स्वास्थ्य, नई
तकनीको्, संस्कृरत और लोगो् के बीच आपसी
आदान-प््दान के क््ेि््ो् मे् संबंध मजबूत करने की
उम्मीद है। भारतीय समुदाय को रदए गए समथ्िन के
रलए जीसीसी नेतृत्व का धन्यवाद रकया।
एआई िोज, बचाव और
आपदा मे ूमददगार
जयिंकर ने कहा रक समुद््ी क््ेि्् मे् एआई समुद््ी
गरतरवरधयो् की जानकारी (मैररटाइम डोमेन
अवेयरनेस), खोज और बचाव, आपदा के समय
कार्िवाई, संरदग्ध गरतरवरधयो् की पहचान और
बंदरगाहो् व अहम बुरनयादी ढांचे की मजबूती को
बेहतर बना सकता है। साथ ही, यह जहाजो्,
कम्युरनकेिन नेटवक्क और समुद्् के नीचे के
बुरनयादी ढांचे को रनिाना बनाने वाले एडवांस्ड
सर्विलांस, कमजोररयो् का पता लगाने
(वल्नरेरबरलटी मैरपंग) और साइबर ऑपरेिन को
भी मुमरकन बना सकता है। इसमे् रजम्मेदारी तय
करने, जवाबदेही और मामलो् को आगे बढ्ाने
जैसे सवाल िारमल है्, साथ ही िैसला लेने मे्
लगने वाले समय को भी कम रकया जा सकता है।

इनोवेिन को बढ्ावा दे्, साथ ही सुरक््ा
से जुड्े पहलुओ् का भी ध्यान रखंे

आर्टिरिरियल इंटेरलजे्स संसाधनो्
तक लोकतांर््िक पहुंच होना जर्री

एक्सडब्ल्यूजी डीजल की लॉवचंग  फाइल फोटो

कंपफनयो् द््ारा
तय सुरक््ा फनयम

पय्ााप्त नही्

डबल गेटस् ने अमेडरकी सरकार से एआई पर
कानून बनाने की मांग की। उनह्ोन्े कहा डक
कंपडनयो ्का डनयंत््ण पया्सपत् नही ्है और
सरकारी डनगरानी व डनयम लागू करना जरर्ी
है। गेटस् ने एआई कंपडनयो ्द््ारा िुद अपने
डलए सुरक््ा डनयम तय करने के डवचार पर भी
डचंता जताई। उनका कहना है डक केवल
कंपडनयो ्के सव्-डनयमन से काम नही ्चलेगा।
सरकारो,् कानून लागू करने वाली एजेड्सयो्
और नीडत डनमा्सताओ ्को एआई की सुरक््ा,
डनगरानी और जवाबदेही के ढांचे मे ्शाडमल
होना चाडहए। उनके मुताडबक एआई के डलए
ऐसे सुरक््ा उपाय जरर्ी है ्डजनसे यह पता
लगाया जा सके डक अतय्डिक सक््म प््णाडलयो्
का इस््ेमाल डकस तरह डकया जा रहा है।

एआई पर सरकारी कानून बनाना जरूरी

विल गेट्स एआई इमेज

ओपनएआई की फिर से मनमानी

सैम ऑल्टमैन

मेटा के खिलाफ 4.3 करोडू
उललूंघन, जूरी ने ठहराया दोषी
सोशल मीडिया कंपनी मेटा को नय्ू मैकस्सको के सांता फे
मे ्एक जूरी ने कंपनी को राजय् के उपभोसत्ा संरक््ण
कानून के उललं्घन
का डजमम्ेदार पाया
है। यह मामला
फेसबुक यूजस्स के
िेटा के इस््ेमाल,
प््ाइवेसी से जुड्े
दावो ्और
पल्ेटफॉम्स पर हेट
सप्ीच व गलत
सूचना से जुडी् नीडतयो ्को लेकर था। दो हफत्े चली
सुनवाई के बाद आए फैसले मे ्जूरी ने पाया डक मेटा
की ओर से डदए कई बयान यूजस्स को गुमराह करने
वाले थे। अब फसट््स जय्ूडिडशयल डिडस्ट््सट् जज फ््ांडसस
मैथय्ू यह तय करेगे् डक कंपनी पर डकतनी डसडवल
पेनलट्ी लगाई जाएगी। जूरी ने मेटा के डिलाफ 4.3
करोड ्से जय्ादा उलल्ंघन पाए।

उपभोक्ता संरक््ण कानून तोड्ा

एआई इमेज

रसू के साथ की सहयोग की समीकूूा
एक पोसट् मे ्जयशंकर ने रस् के विदेश
मंत््ी सर््ेई लािरोि के साथ हुई बैठक के
बारे मे ् जानकारी दी। वजसमे ् बताया वक
रस्ी विदेश मंत््ी के साथ हुई िाता्ा के
दौरान ित्ामान समय मे ्बने हुए कई मुद््ो्
पर विचारो ्को साझा वकया रया। जबवक
दोनो ् देशो ् के बीच व््िपक््ीय और व््िकस्
सहयोर पर भी चचा्ा की रई है। भारत और

ओमान के विदेश मंव््तयो ्की मुलाकात मे ्खाडी् क््ेत्् मे ्बना हुआ तनाि
का मामला शावमल वकया रया। जयशंकर की ‘एकस्’ पोसट् के मुतावबक,
ओमान के विदेश मंत््ी बदर अलबुसैदी ि््ारा खाडी् को लेकर जरर्ी
जानकारी साझा की रई है। वजसकी उनह्ोन्े सराहना की है। बता दे,् होम्ाुज
जलडमरम्धय् के इलाके मे ्रुजरे िकत् मे ्भारतीय सिार जहाजो ्पर वकए
रए हमलो ्के दौरान सबसे पहले मदद के वलए ओमान ही आरे आया है। 

विक््म वमसरी

सैयद अराघची और जयशंकर
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मप्् के गांव बने ग्लोबल
टूतरज्म का नरा तिकाना

सिपुड़ा राष््््ीर उद््ान के बफर जोन से तघरा
शांि, हरा-भरा और प््दूषण मुक्ि गांव 

लाड्पुिा खास से खािी-साबिवानी तक ग््ामीण संस्कृरत मे् िंगे पय्यटक

पुराने टूटे मकानो ंके मटेमरयल, ममटंंी
चूने से बने इको-फ्ंंंरली होमसटंे

2026 में सव्यशे््ष्् गांव की श््ेणी में नातमि ‘खारी गांव’

वही् 2026 मे् संयुक्त राष्््् भवश्् पय्गटन संरठन
द््ारा सव्गश््ेि्् रांव की श््ेरी मे् नाम दि्ग करा
चुके सीहोर के ‘खारी रांव’ के ब्ववंस भवला व्यू
होमस्टे के संचालक अि्गुन भसंह रौर का कहना
है भक ग््ाम स्टे की योिना मप्् मे् मनोि भसंह सर

द््ारा संचाभलत की रई, इसी
के चलते 2022 मे् हमने्
इस ग््ाम स्टे को पहाड़ो् से
लाए रए स्थानीय पत्थरो् व
प््ाचीन भकलो् की शैली मे्
बनाया। उन्हो्ने कहा भक
इस हमारे रांव मे् देसी

भवदेशी पय्गटक बड़ी संख्या मे् आकर ठहरते है्।
यहां तक भक सीहोर मे् आए भदन होने वाली
भफल्म और वेबसीभरि की शूभटंर के चलते
हमारा यह ग््ाम स्टे ज्यादातर बुक ही रहता है।
उन्हो्ने कहा भक खारी रांव मे् पुराने टूटे मकानो्
के मटेभरयल, भमट््ी, चूने, पत्थर और खपरैल
का उपयोर कर इको-फे्््डली होमस्टे बनाए रए
है्। साथ ही मेहमानो् को पारंपभरक मालवी और
बुंदेली खानपान (िैसे दाल-बाटी) का स्वाद
भमलता है। 

सीहोर का खारी मवलेज ‘बेसटं टूमरजमं मवलेज’ शंंेणी मे ंनामांमकत 
मध्य प््देश पय्टरन लवभाग के प््बंि संचालक (एमडी) डॉ. री. इलैया राजा ने
कहा लक प््देश मे् ग््ामीण पय्टरन को बढ़ावा देने के उद््ेश्य से पय्टरन लवभाग
द््ारा ग््ाम स्रे योजना का प््भावी संचालन लकया जा रहा है। इसके सकारात्मक
पलरणाम भी देखने को लमल रहे है्। इसी क््म मे् वष्ट 2026 के ललए सीहोर लजले
के खारी गांव को ‘बेस्र रूलरज्म लवलेज’ की श््ेणी मे् नामांलकत लकया गया है।
इस श््ेणी के पुरस्कारो् की घोषणा नवंबर 2026 मे् प््स््ालवत है। उन्हो्ने कहा
लक मध्य प््देश पय्टरन लवभाग का लनरंतर प््यास है लक ग््ामीण पय्टरन को और
अलिक प््ोत्सालहत लकया जाए तथा प््देश के गांवो् की समृद्् लोक संस्कृलत,
परंपराओ्, जीवनशैली और स्थानीय लवरासत को राष््््ीय एवं अंतरराष््््ीय स््र पर पहचान लमले।

मिुधरमा राजपाल:भोपाल

मध्य प््देश को रांवो् का प््देश कहा िाता है्।
प््देश की प््ाकृभतक खूबसूरती, लोक संस्कृभत,
परंपराएं और ग््ामीर िीवनशैली यहां के रांवो्
को पय्गटन का एक अलर ही रंर देती है्। यही
विह है भक अब पय्गटको् का
र्ख रांव की ओर िी होने
लरा है। रांव की इसी
संस्कृभत को बढ़ावा
भदया मप्् टयूभरज्म
बोड्ग की ‘ग््ाम स्टे’
योिना ने, इन ग््ाम
स्टे मे् केवल देसी
ही नही् बब्लक भवदेशी
टयूभरस्ट िी आकर ठहरते्
और रांवो् की सौ्िी भमट््ी व
प््ाकृभतक सौ्दय्ग की सरहना करते न ठहरते।
देशी भवदेशी पय्गटक यहां पारंपभरक खान-
पान, लोक कला-संस्कृभत, खेत-खभलहान
और ग््ामीर पभरवेश से र्बर् होने के साथ
प््देश की अनूठी मेहमाननवािी का िी आनंद
लेते है्।

इसी संस्कृति को बढ़ावा तिया मप्् टूतिज्म बोर्ड की ‘ग््ाम स्टे’ योजना ने, इन ग््ाम स्टे मे् केवल िेसी ही
नही् तविेशी टूतिस्ट भी आकि ठहििे औि गांवो् की सौ्धी तमट््ी व प््ाकृतिक सौ्िय्ड की सिाहना कििे है्

इन गांवो ंने बनाई वैमंंिक 
संंर पर अनोखी पहचान

मध्य प््देश के ग््ामीण पय्टरन की बढ़ती
पहचान का अंदाजा इसी बात से लगाया जा
सकता है लक ओरछा के लाड़पुरा खास गांव को
संयुक्त राष्््् लवश्् पय्टरन संगठन के बेस्र
रूलरज्म लवलेज अवाड्ट से सम्मालनत लकया जा
चुका है। इतना ही नही् क््ाफ्र है्डलूम श््ेणी मे्
मप्् के प््ाणपुर गांव व लजम्मेदार पय्टरन की
श््ेणी मे् लछंदवाड़ा लजले का सबरवानी गांव
पुरस्क़ृत हुआ और अब साल 2026 के ललए
यूनाइरेड नेशंस वक्ड्ट रूलरज्म आॅग्टनाइजेशन
अवॉड्ट मे् सीहोर का खारी गांव नालमत लकया
गया है्। आज लवश्् पय्टरन लदवस के अवसर
पर हलरभूलम ने गांवो् के इस प््देश की कहानी
इन्ही् गांव वालो् की जुबानी तलाशी, जहां
पय्टरन केवल घूमने का अनुभव नही्, बल्कक
गांव की लजंदगी को करीब से जानने और
महसूस करने का अवसर भी बन रहा है।

वलरंंट
टूमरजमं- रे

सपेंशल

भछंदवाड़ा भिले की ताभमया तहसील
मे् प््भसद्् पय्गटन ग््ाम
‘साबरवानी’ ब्सथत सुमन
कोट्गयाड्ग ग््ाम स्टे के संचालक
मनोि िोरवंशी ने कहा भक
हमारा यह रांव अपनी समृद््
आभदवासी संस्कृभत, पारंपभरक
िीवन शैली और प््ाकृभतक सुंदरता के
भलए पूरी दुभनया मे् प््भसद्् है, यही विह है
‘साबरवानी’ ‘सव्गश््ेि्् पय्गटन ग््ाम’ से सम्माभनत
रांव है। भिसकी सबसे बड़ी खाभसयत इसका
सतपुड़ा राष््््ीय उद््ान के बफर िोन से भघरा
हुआ होना है, भिसके कारर यहां का वातावरर
शांत, हरा-िरा और प््दूषर मुक्त है, उन्हो्ने
कहा भक यहां भ््िटेन, स्वीडन, फ््ांस और दभ््कर

अफ््ीका िैसे कई देशो् से भवदेशी पय्गटक
ग््ामीर संस्कृभत का अनुिव लेने आते है्। साथ
ही उन्हे् हम पारंपभरक रहन-सहन का लुत्फ िी
भदलाते है। यहां भमट््ी की दीवारो्, कवेलू की छतो्
और राय के रोबर से लीपे रए फश्ग के साथ
पारंपभरक रो्ड आभदवासी संस्कृभत की झलक
टयूभरस्ट को काफी आकभ्षगत करती है्। 

पंंमसदंं पयंटटन गंंाम ‘साबरवानी’ 

‘सव्यशे््ष्् पर्यटन गांव’ लाडपुरा खास 
पंंमसदंं सवंीमरश अमभनेतंंी एली
अवराम भी आकर ठहरी ं
मध्य प््देश के भनवाड़ी भिले मे् ओरछा के पास
ब्सथत लाडपुरा खास एक खूबसूरत ग््ामीर पय्गटन
रांव है, भिसे संयुक्त राष्््् भवश्् पय्गटन संरठन द््ारा
‘सव्गश््ेि्् पय्गटन रांव’ की श््ेरी मे् सम्माभनत भकया
रया है। भिम्मेदार पय्गटन की श््ेरी नाभमत इस रांव
के महुआ भहल व्यू होम स्टे की संचाभलका उमा
पाठक ने कहा लाडपुरा खास को खास बनाने मे्
यहां के रांव वालो्
ने बेहद मेहनत
की, िब 2019 मे्
हमे् ग््ाम स्टेट
योिना का लाि
लेते हुए हम रांव
वालो् ने अपने
रांव को खास
बनाने मे् कोई
कसर नही् छोड़ी,
भिनके पास घर
थे उन्हो्ने ग््ाम स्टे
ओपन भकया,
भिनके पास िो
हुनर था उसका
प््दश्गन कर ग््ामीर आिीभवका को बढ़ाया। उन्हो्ने
कहा भक अब आलम यह है भक हमारी आय भपछले
पांच सालो् की तुलना मे् दस रुना तक बढ़ी है। उमा
ने कहा भक खूबसूरत निारो्, ऊंची-नीची पहाड़ियो्,
हरे-िरे खेतो् और ग््ामीर िीवन से भघरा लाडपुरा
खास क्लस्टर प््कृभत के बेभमसाल निारे पेश करता
है यही विह है भक हमारे इस ग््ाम स्टे मे् भवदेशी
स्वीभडश अभिनेत््ी और मॉडल एली अवराम िी
आकर ठहरी् और उन्हो्ने हमारे रांव की काफी
सराहना की। 

1

2

3

कुछ नया सीखते है.ं...
पय्टरक गांव की मलहलाओ् और कारीगरो्
के साथ लमलकर लमट््ी के बत्टन बनाना
(पोररी), रोकरी बुनना और चराई बनाना
सीखते है्। लजससे केवल हम ग््ाम स्रे
संचालको् का ही नही् बल्कक गांव के हर
एक नागलरक को रोजी रोरी लमलती है।

ॐ तपिृभ्रो नमः घाटो् पर न पहुंचने वालो् ने घरांे मंे ही
तपिरो् को जलांजतल देकर व्रक्ि की श््द््ा व कृिज््िा 
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ॐ भपतृभ्यो नम: आभद मंत््ोच््ार के बीच श््ाद्् पक्् की
प््भतपदा पर शभनवार को राििानी के सात से अभिक
स्थानो् पर 7 हिार से अभिक लोरो् ने भपतरो् के भनभमत््
तप्गर भकया। िो लोर घाटो् पर नही् रए, उन्हो्ने घरो् मे्
ही भपतो् को िलांिभल देकर उनके प््भत अपनी श््द््ा व
कृतज््ता व्यक्त की। सबसे अभिक लोर शीतलदास
की बभरया, भरत््ौरी, कालीघाट, खटलापुरा व माताघाट
फतेहरढ़ पर भदखाई दी। घाटो् व घरो् पर भपंडदान व
श््ाद्् कम्ग िी भकए रए। रायत््ी शब्कतपीठ एमपी नरर
मे् तप्गर करने पहुंचे सिी लोरो् को पुरोभहतो् ने भपतरो्
की याद मे् उनकी भतभथ पर पौिे अवश्य लराने का
संकल्प िी कराया। शहर के एयरपोट्ग रोड, छोला
िदिदा भवश््ाम घाट सभहत अन्य िरहो् पर भपतरो् की
याद मे् पौिे लराने का भसलभसला शुर् हो रया है।
शभनवार को बहुत से लोरो् ने पूभ्रगमा व प््भतपदा का
श््ाद्् एक साथ भकया। शीतल दास की बभरया घाट पर
लोरो् ने तप्गर भकया। इनमे् उभदता नाम की युवती ने िी
भपता के भलए तप्गर भकया।

घाटों पर 7 हजार
से अधिक लोगों ने

धकया तपंपण

रायत््ी शब्कतपीठ, एमपी नरर मे् शभनवार को भपतृपक्् के
प््थम भदन श््ाद््-तप्गर एवं भपंडदान काय्गक््म हुआ। इसमे्
35 से अभिक श््द््ालुओ् ने िार भलया। प््ांतीय प््चार-
प््सार सेवक देवे्ि्् कुमार श््ीवास््व ने कहा भक श््ाद्् काय्ग
उत्साह और श््द््ा से करना चाभहए, इसमे् प््माद नही् करना
चाभहए। उन्हो्ने कहा भक भपतृपक्् पूव्गिो् के पुण्य स्मरर
और कृतज््ता का पव्ग है। बच््ो् को िी ऐसे आयोिनो् मे्
शाभमल करना चाभहए, ताभक संस्कार अरली पीढ़ी तक
पहुंचे्। काय्गक््म मे् वंदनीया मातािी िरवती देवी शम्ाग के
महाप््यार भदवस पर समयदान र्पी पुष्पांिभल अभ्पगत की
रई। भिला समन्वयक रमेश नारर ने िोपाल वाभसयो् से
अपील की है भक इस भन:शुल्क श््ाद््-तप्गर, भपंडदान
काय्गक््म मे् रोि सुबह 8 से 10 बिे तक भन:शुल्क तप्गर-
भपंडदान कराया िा रहा है। 

गायतंंी शककंतपीठ मे ंमन:शलुकं
तपंटण-मपरंदान का कायंटकंंम शरुं

16 तदन िक चलेगा आरोजनशहर मे ंयहां हुए तपंटण
शीतलदास की बलगया घार पर करीब 3
हजार से अलिक लोगो् ने तप्टण लकया।
गुफा मंलदर लालघारी मे् भी महंत
रामप््वेश दास महाराज के सालनध्य मे्
लोगो् ने तप्टण लकया। लगनौरी बलगया
घार पर भी तपण्ट कराया। यहां एक
हजार से अलिक लोग इसमे् शालमल
रहे। खरलिुरा, माता घार फतेहगढ़,
काली मंलदर, बेहरा गांव व शाहपुरा
तालाब आलद स्थानो् पर भी लपतरो् के
लनलमत्् तप्टण आलद कम्टकांड लकए गए।
सुभाष नगर लवश््ाम घार मे् भी लपतरो्
को जलांजलल देने की व्यवस्था कमेरी
की ओर से की गई थी। व्यवस्थापक
शोभराज ने बताया लक संस्कार सेवा
सलमलत द््ारा श््ी लवश््ाम घार कमेरी
ट््स्र के सहयोग से सुभाष नगर
लवश््ाम घार 2016 से लनरंतर श््द््ा पक््ो्
मे् तप्टण व लपंडदान लकया जाता है। 26
लसतंबर से 10 अक्रूबर तक सुबह 9:00
से दोपहर 12:00 बजे तक लकया

150 से 200 यातंंी मनशातपुरा सटंेशन से हुए सवार, करीब 250 से 300 यातंंी उतरे 

भोपाल की बजाए अब तनशािपुरा से आरंभ हुई मालवा एक्सप््ेस

एम्स: बाल कै्सर िारर्कता
माह मे ्250 बच््ो ्हएु सहेतमदं

1400 मे ंसे 1100 कैसंर की हुई पुमंंि
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एम्स िोपाल के भशशु रोर भविार ने कई अन्य
भविारो् के साथ भमलकर बाल कै्सर
िारर्कता माह का समापन समारोह
आयोभित भकया। काय्गपालक भनदेशक
लेब्टटने्ट िनरल डॉ नरे्ि् ् कोतवाल ने
समारोह का उद्घाटन भकया और सिी
भविारो् तथा कै्सर से िूझ रहे बच््ो् के
प््यासो् की सराहना की। एम्स िोपाल के बाल
कै्सर ब्कलभनक मे् अब तक 1400 पंिीकरर
हो चुके है्, भिनमे् से 1100 बच््ो् मे् कै्सर की
पुभ््ि हुई, िबभक 250 बच््े उपचार पूरा कर
स्वस्थ िीवन िी रहे है्। डॉक्टरो् ने बताया भक
भ््म या अंिभवश््ास के कारर अब िी कई
पभरवार उपचार से इनकार करते है् या बीच मे्
छोड़ देते है्, भिससे बीमारी रंिीर हो सकती
है। कीमोथेरेपी करा रहे बच््ो् मे् बुखार को
आपातब्सथभत मानकर तुरंत उपचार देने तथा
उपचार के बाद दो सप्ताह तक भवशेष
साविानी बरतने की सलाह दी रई। एक माह
चली रभतभवभियो् मे् िारर्कता वीभडयो
प््दश्गन, पोस्टर, नारा प््भतयोभरता,
एमबीबीएस छात््ो्, पीिी छात््ो्, नभ्सि्र स्टाफ
के बीच ब्कवि प््भतयोभरताएं आयोभित की।
कै्सर से िूझ रहे बच््ो् के बीच भचत््कला
और रंर िरने की प््भतयोभरता िी करवाई रई।

लंबे समय बुखार
रहे तो जांच कराएं
भशशु रोर भविार के डॉ.
नरेन्ि्् चौिरी ने बताया भक
यभद भकसी बच््े को लंबे
समय तक भबना कारर
बुखार रहे, असामान्य
रक्तस््ाव हो, शरीर के
भकसी भहस्से मे् रांठ या
हड््ी मे् बढ़ती रांठ महसूस
हो, सुबह के समय भसरदद्ग
हो, आंखो् की पुतली के
बीच सफेद प््भतभबंब
भदखे, विन घटता िाए,
या कोई िी लक््र भबना
ठोस कारर के कई सप्ताह
तक बना रहे, तो इसे
रंिीरता से लेते हुए कै्सर
सभहत संिाभवत काररो्
की िांच करानी चाभहए।
उन्हो्ने यह िी बताया भक
कीमोथेरेपी करा रहे बच््ो्
मे् दुष्प््िाव हो सकते है्,
भवशेष र्प से संक््मर का
खतरा, भिस पर तुरंत
ध्यान देना आवश्यक है। 
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रुना भिले के रािस्व भविार के नवाचार
‘मोबाइल कोट्ग’ को यहां आयोभित 109 वे् स्कोच
सभमट 2026 मे् 'फाउंडेशन ऑफ इन्क्लूभसव
ग््ोथ' श््ेरी के तहत प््भतभ््ित स्कोच अवाड्ग से
सम्माभनत भकया रया। यह सम्मान कलेक्टर
भकशोर कुमार कन्याल को प््दान भकया रया, भिसे

उनकी ओर से एसडीएम अभमत सोनी एवं
तहसीलदार देवदत्् रोभलया ने नई भदल्ली मे् ग््हर
भकया। राष््््ीय स््र पर भमला यह सम्मान भिला
प््शासन रुना की नवाचार आिाभरत एवं नारभरक-
के्भ््ित काय्गप््राली की उपलब्धि है। ‘मोबाइल
कोट्ग’ पहल का उद््ेश्य प््शासन को आमिन के
द््ार तक पहुंचाकर िूभम संबंिी मामलो् एवं
भववादो् का मौके पर भनराकरर करना है। 
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िोपाल से चलने वाली मालवा एक्सप््ेस का
शभनवार से िोपाल स्टेशन पर हाल्ट खत्म कर
भनशातपुरा स्टेशन से संचालन शुर् कर भदया
रया। पहले भदन ट््ेन के नए ठहराव और संचालन
की िानकारी कई याभ््तयो् तक नही् पहुंच पाई।
ऐसे मे् कुछ यात््ी ट््ेन पकड़ने िोपाल स्टेशन
पहुंच रए। यहां ट््ेन के भनशातपुरा से चलने की
िानकारी अनाउंसमे्ट से भमली तो याभ््तयो् मे्
अफरा-तफरी मच रई। समय बचा होने पर कुछ
याभ् ्तयो् ने आॅटो भकया और िल्दबािी मे्
भनशातपुरा स्टेशन पहुंचे।

दुकानो ंपर छोड़नी पड़ी गामड़ंयां
लनशातपुरा स्रेशन पर पहले लदन याल््तयो् के सामने
दूसरी बड़ी परेशानी पाल्कि्ग को लेकर रही। स्रेशन पर
पाल्कि्ग का ठेका अभी नही् हुआ है। ऐसे मे् दोपलहया
वाहनो् से पहुंचे याल््तयो् को वाहन खड़ा करने के ललए
उलचत जगह नही् लमली। कई याल््तयो् ने आसपास की
दुकानो् के बाहर गाल्ड़यां खड़ी की् और दुकानदारो् को
चाबी सौ्पकर पलरजनो् या पलरलचतो् को फोन कर वाहन
ले जाने के ललए कहा।

जररंी सुमवधाएं पर काम करना था 
याल््तयो् का कहना है लक ट््ेन का संचालन नए स्रेशन से
शुर् करने से पहले पाल्कि्ग और अन्य जर्री सुलविाएं
पूरी कर ली जानी चालहए थी्।

जानकारी नहींथी...
यात््ी मनीष कुमार ने बताया
लक उन्हे् ट््ेन के भोपाल
स्रेशन नही् आने और

लनशातपुरा से
रवाना होने
की जानकारी
नही् थी।
भोपाल स्रेशन
पहुंचने पर
अनाउंसमे्र से

पता चला। समय बचा होने के
कारण आॅरो लेकर
लनशातपुरा पहुंचना पड़ा।

मनणंटय सही है...
यात््ी संगीत लसंह रावत ने
कहा लक लनशातपुरा से
ट््ेन चलाने का लनण्टय
ठीक है,
लेलकन यहां
याल््तयो् के
ललए पाल्कि्ग
जैसी जर्री
सुलविा
तत्काल शुर् की जानी
चालहए। पहले लदन
पाल्कि्ग नही् होने से
काफी परेशानी हुई। 

गनुा कलकेटंर का नवाचार, ‘मोबाइल कोटंट’ को पंंमतमंंित सकंोच अवारॅंट
भूमम मववादो ंके तवंमरत मनराकरण की पहल पर ममला सममंान मौके पर सुनवाई से ममली सुमवधा

‘मोबाइल कोर्ट’ क ेमाधय्म स ेराजसव् एवं
पलुलस लवभाग क ेअलिकारी मौक ेपर पहुचंकर
प्क्रणो ्की सनुवाई और लनराकरण करत ेहै।्
इसस ेआमजन को अपनी समसय्ाओ ्के
समािान क ेललए बार-बार शासकीय काया्टलयो्
क ेचक्र् लगान ेकी आवशय्कता कम हईु ह।ै
समयबद् ्लनराकरण स ेभलूम सबंिंी लववादो ्मे्
कमी लान ेऔर काननू-वय्वसथ्ा बनाए रखन ेमे्
भी सहायता लमली ह।ै

सवेा सकंलप् अभियान मे ्सकुंल
भमसरोद को भमला प्थ्म सथ्ान

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

सेवा संकल्प अभियान के अंतर्गत
आयोभित भवभिन्न रभतभवभियो् मे्
संकुल भमसरोद, िोपाल ने भिले के
49 संकुलो् मे् प््थम स्थान प््ाप्त कर
रौरवपूर्ग उपलब्धि हाभसल की।
अभियान के अंतर्गत भवद््ाभ्थगयो् मे्
“भवकभसत िारत–2047” की

पभरकल्पना, रचनात्मकता, कौशल
एवं राष््् ् भनम्ागर की िावना
भवकभसत करने के उद््ेश्य से
भचत््कला प््भतयोभरता आयोभित की
रई। संकुल के भवद््ाभ्थगयो् ने
उत्साहपूव्गक सहिाभरता करते हुए
भवकभसत िारत के भवभिन्न आयामो्
को अपनी भचत््कला के माध्यम से
अभिव्यक्त भकया। 

प््ाकृतिक सौ्दर्य, लोक
संस्कृति परंपराएं देिी है्

गांवो् को पर्यटन का
अलग ही रंग



haribhoomi.com

खबर संक््ेप

पंकि िमा्ट की दमि्् मंडली
ने मनाया िनम्दिन 
औबेदुल्लागंज। गणेश विसज्जन
के बाद पंकज शमा्ज की वमत्् मंडली
ने जनम्वदन मनाया। औबेदुलल्ागंज

बल्ॉक सेिादल
महासवचि के
वमत््ो ्ने केक
काटकर उनका
जनम्वदन
मनाया, वजसमे्
सेिादल वजला

अधय्क्् मेघराज वसंह चौहान,
इमरत वसंह दरबार, संतोष सेन
तामोट सूरजमल गौर, हेमंत वगरी
गोसि्ामी, संतोष गुपत्ा आवद लोगो्
ने शमा्ज को उनके जनम्वदन पर
मंगल की कामना करते हुए
शुभकामनाएं एिं बधाई दी। 

दसंिल लॉदिंि दडदिटल
पर दबिली की सुदवधाएं
भोपाल। मधय् क््ेत्् विद््ुत वितरण
कंपनी ि््ारा उच््दाब उपभोकत्ाओ्
को विवभनन् विद््ुत सेिाएं एक ही
वडवजटल पल्ेटफॉम्ज के माधय्म से
उपलबध् कराने के उद््ेशय् से वसंगल
लॉवगंग के नाम से सवि्जस पोटल
विकवसत वकया गया है। इस सुविधा
के माधय्म से उच््दाब उपभोकत्ा
एक ही लाइन आईडी पंजीकृत
मोबाइल नंबर एिं पासिड्ज के
जवरए पोट्जल पर उपलबध् विवभनन्
सेिाओ ्का उपयोग कर सकेग्े।
पोट्जल पर उपभोकत्ाओ ्को वबल
भुगतान, भुगतान रसीद, वपछले 12
माह के वबल, भुगतान वििरण,
हवरत ऊजा्ज प््माण-पत््, फॉम्ज-
16/टीडीएस प््माण-पत्् एिं मीटर
रीवडंग वििरण डाउनलोड करने की
सुविधा उपलबध् है। ई-मेल अपडेट
करने, वबल एिं विद््ुत आपूवत्ज
संबंधी वशकायत दज्ज करने का
आॅनलाइन लाभ वलया जा सकेगा।

प््ाणघािक हमले के
िोदषयो ्को 2 वष्ट िेल
भोपाल। छोटे बच््ो ्की लिा्ई के
पुराने वििाद को लेकर लाठी एिं
छुरी से प््ाणघातक हमला कर
फवरयादी एिं उसके पुत्् के साथ
मारपीट कर उनह्े ्गंभीर रप् से
घायल करने के आरोप मे ्तृतीय
अवतवरकत् नय्ायाधीश, भोपाल प््ीवत
सालि्े के नय्ायालय ने अवभयुकत्
गण मकबूल िान आयु 60 िष्ज
एिं उसके पुत्् समीर िान आयु 31
िष्ज तथा ओसामा िान उफ्क सबूर
आयु 28 िष्ज वनिासी पुषप्ा नगर
ऐशबाग भोपाल मप्् को  नय्ायालय
ने भादंसं की धारा- 324,325 एिं
34 के अंतग्जत दोषी ठहराते हुए 2
िष्ज के सश््म कारािास और 2-2
हजार रप्ए के अथ्जदणड् से दसण्डत
वकया है। 

रोपाल, रदववार 27 दसिंबर 2026 10आसपास (रेल/कोलार/संि िहरिारामनिर/मंडीिीप/औबेिुलल्ािंि/बैरदसया/निीराबाि)

अदिक््मण िमीन पर काटी िई रसीिे्नािदरको ्के दलए बनी चचा्ट का दवषय
वार्ड 4 की कथित शासकीय भूथि की रथजस्ट््ी पर सवाल, 4 पार्डदो् ने कलेक्टर से की जांच की िांग 
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कांग््ेस के एक पाष्जद ने िाड्ज 4 मे्जमीन का घोटाला
वकया। इस जमीन घोटाले को लेकर भाजपा और

कांग््ेस आमने-सामने है,् िही्
िाड्ज 4 के मवहलाओ ्और पुरष्ो्
मे ् कानाफुसी तेज हो गई है।
नगर पवरषद की अवतक््मण
जमीन पर काटी गई रसीदे चचा्ज
का विषय बनी है। 

नपं औबेदुलल्ागंज के िाड्ज
4 मे ्सस्थत लगभग ढाई एकि ्भूवम को लेकर वििाद
गहराता जा रहा है। सथ्ानीय लोगो ्का दािा है वक यह
भूवम िष््ो ्से शासकीय उपयोग मे ्रही है, जहां पाक्क
था तथा समय-समय पर सांसक्ृवतक और धावम्जक
काय्जक््म आयोवजत होते रहे। पूि्ज पाष्जद शैलेद््् राय
ि््ारा भी यहां देिी प््वतमा सथ्ापना वकए जाने की बात
सथ्ानीय नागवरक बताते है।्

थ्थानीय लोगो्
का आरोप

लगभग 22-
22 लाख र्पए

मे् 10 प्लॉट बेचे 

सवाल: रूदम दनिी िो निर पंचायि ने दवकास काय्ट िय्ो ्कराए
थ्थानीय लोिो् का यह भी कहना है मक पूव्ा िे्
निर पंचायत द््ारा इस भूमि पर मिट््ी डलवाई िई
थी तथा बाउंड््ीवॉल का मनि्ााण काय्ा भी कराया
िया था। ऐसे िे् सवाल उठ रहा है मक यमद यह
भूमि मनजी थ्वामित्व की थी, तो निर पंचायत द््ारा
उस पर साव्ाजमनक धन से मवकास काय्ा क्यो्
कराए िए? आरोप है मक इसी भूमि की कमथत
र्प से मिलीभित कर रमजथ्ट््ी कराई िई।

थ्थानीय लोिो् का आरोप है मक लिभि 22-22
लाख र्पए के करीब 10 प्लॉट बेचे िए, जबमक
रमजथ्ट््ी प्लॉट की नही् बस्लक िकान की कराई
िई। नािमरको् का दावा है मक िौके पर कोई
िकान िौजूद नही् है, केवल 2-3 छोटे अथ्थाई
शेड बनाए िए थे, मजन्हे् कब्जा दश्ााने के उद््ेश्य
से तैयार मकया िया बताया जा रहा है। इन दावो्
की थ्वतंत्् पुम््ि होना शेि है। 

मामले की िांच कराई िाएिी: सीएमओ
इस िािले को लेकर निर पंचायत
के प््ीमत अनूप चौधरी, वमरष्् पाि्ाद
दीपू परिार, नरेश सेठी पाि्ादो् ने
मजला कलेक्टर रायसेन को आवेदन
देकर पूरे प््करण की मनष्पक्् जांच
कराने की िांि की है। इसी आवेदन
की प््मत िुख्य निर पामलका
अमधकारी (सीएिओ), निर पंचायत
औबेदुल्लािंज को भी सौ्पकर
कार्ावाई का अनुरोध मकया िया है।
यमद जांच िे् शासकीय भूमि पर
अमनयमितता या अवैध रमजथ्ट््ी के
आरोप सही पाए जाते है्, तो संबंमधत
व्यस्कतयो् के मवर्द्् मनयिानुसार
कार्ावाई की िांि तेज हो जाएिी।
एसडीएि चंद््शेखर श््ीवास््व ने
फोन पर बताया मक सरकारी जिीन
पर या निर पमरिद की जिीन पर

अमतक््िण की मशकायत आई तो िै्
उस पर सख्त कार्ावाई करं्िा और
जांच कराऊंिा। निर पमरिद
सीएिओ मकरण रहंिडाले ने फोन
पर बताया मक िुझे पाि्ादो् ने
सरकारी जिीन पर हुए अमतक््िण
का आवेदन मदया है िै् उसकी जांच
करवाऊंिी। नपा उपाध्यक्् निीता
अग््वाल ने फोन पर बताया मक वाड्ा
4 िे् निर पमरिद की जिीन को
बेचने की मशकायते आ रही है िै्
इसको आिे बढ़्ाऊंिी। प््मतपक्् नेता
एवं कांग््ेस के पाि्ाद राजेश खटीक
ने बताया मक यह एक िंभीर िािला
है। निर पमरिद और सरकारी
जिीन पर अमतक््िण कर प्लाट
बेचे जाना इसकी िंभीर एवं उच््
स््र पर जांच होनी चामहए।

सेिा संकलप् यात््ा मंे भोजेश््र मंवदर
मे ्दशज्न कर भीमबेटका का भ््मण

सहयोदियो्साथ पटवा ने दकया पौधरोपण 
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शवनिार को विधायक सुरेद््् पटिा
ने िडनगर से िाराणसी जल, जन
एिं सेिा संकलप् यात््ा’ के भोजपुर
विधानसभा क्े्त्् मे ् आगमन के
व््ितीय वदिस औबेदुलल्ागंज पर
यात््ा के सहभावगयो ् के साथ
पौधरोपण वकया। इस अिसर पर
विधायक पटिा ने पया्जिरण
संरक््ण का संकलप् वलया। भोजपुर
मे ् भगिान भोजेश््र महादेि के
दशज्न ि पूजन वकया।

रोिपुर मे ्रािपा का िनाधार
भीिबेटका िे् यूनेथ्को मवश्् धरोहर
थ्थल का भ््िण मकया। इस अवसर
पर सेवा संकल्प यात््ा के सभी लोिो्
का सम्िान मकया और उनको यात््ा
के मलए बधाई दी। सेवा संकल्प यात््ा
िे् आए लोिो् ने मवधायक पटवा एवं
भोजपुर क््ेत्् के भाजपा के सभी
लोिो् की प््शंसा व्यक्त करते हुए
कहा मक भोजपुर िे् भाजपा का
जनाधार है। 

सवधायक पटवा ने
सेवा संकलप् यात््ा 
के सभी लोगो ्का
समम्ान सकया 

विधायक पटिा की प््शंसा की
उनह्ोन्े सबसे जय्ादा
सव््कय और मेहनती
और प््धानमंत््ी नरेद्््
मोदी के वलए समवप्जत
विधायक सुरेद््् पटिा
की प््शंसा की। इस
अिसर पर कनह्ैया नंदिंशी, मंडल अधय्क्् डॉ. भूपेद््् नागर, वजले के
उपाधय्क्् ओमप््काश मीणा, दीपू परमार, नरेश सेठी, मनोज चौरवसया,
गजेद््् नागर, माधि यादि, कांता पटेल, जीतू नंदिंशी मौजूद रहे। 

अनंत चतुदज्शी पर भवय् भजन संधय्ा का
आयोजन, झावंकयो ्को प््दान वकए परुसक्ार

िादयका कादमनी ठाकुर न ेरकि्िमय प््स््दुिया ंिी
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श््ी अनंत चतुदज्शी पर श््ी वहंदू उतस्ि सवमवत
वहरावनया, औबेदुलल्ागंज ि््ारा सीताराम
चौराहे पर नगर की विवभनन् झांवकयो ् को
पुरसक्ार वितरण एिं भवय् भजन संधय्ा का
आयोजन वकया गया। कायज्क््म मे ् प््वसद््
गावयका कावमनी ठाकुर ने अपनी भसक्तमय
प््स्ु्वतयो ् से श््द््ालुओ ् को भाि-विभोर कर
वदया। 

भजन संधय्ा मे ्बिी् संखय्ा मे ्नगरिासी
शावमल हुए और देर तक भसक्तमय भजनो ्का
आनंद वलया। कायज्क््म के दौरान नगर मे्
वनकाली गई विवभनन् झांवकयो ्को सवमवत की
ओर से पुरसक्ार प््दान कर समम्ावनत वकया
गया। कायज्क््म मे ् उपसस्थत भकत्जनो ् एिं
नगरिावसयो ् का श््ी वहंदू उतस्ि सवमवत के

अधय्क्् सोनू चौकसे, कायज्कारी अधय्क््
सुजीत यादि, अशोक जायसिाल, प््दीप
अरोिा्, सवचि अवमत राय, आशीष दीव््कत, ,
रतन मेघानी, सुधीर कमल नीलेश िैषण्ि,
वदनेश सेन सवहत समस्् कायज्कावरणी सदसय्ो्
ने आभार वय्कत् वकया। 

अवय्िसथ्ाओ ्के बीच हुआ गणेश विसजज्न, श््द््ालु
हुए परेशान, बल्ॉक कांग्े्स कमेटी ने जताई नाराजगी
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गणेश प््वतमा विसजज्न के दौरान
प््शासवनक वय्िसथ्ाओ ्की कमी के चलते
श््द््ालुओ ्को भारी परेशावनयो ्का सामना
करना पिा्। विसज्जन घाट पर साफ पानी
की वय्िसथ्ा नही ्होने, सिक्ो ्पर गड््े और
पेचिक्क का अभाि, पया्जपत् रोशनी नही्
होने तथा सुरक््ा वय्िसथ्ा कमजोर रहने से
देर रात तक श््द््ालु परेशान होते रहे।
इसको लेकर बल्ॉक कांग्े्स कमेटी ने
नाराजगी जताई है।

बल्ॉक कांग््ेस कमेटी अधय्क्् अशोक
मारण ने कहा वक गणेश विसज्जन को
लेकर पहले से तैयावरयां की जानी चावहए
थी,् लेवकन वजमम्ेदार विभागो ् के बीच
समनि्य की कमी के कारण श््द््ालुओ ्को
अवय्िसथ्ाओ ् का सामना करना पिा्।
उनह्ोन्े कहा वक विसज्जन सथ्ल पर बावरश

का पानी भरा होने के बािजूद उसी पानी मे्
प््वतमाओ ्का विसज्जन कराया गया। उनका
कहना है वक पहले बावरश का पानी
वनकालकर घाट पर साफ पानी की
वय्िसथ्ा की जानी चावहए थी। मारण ने
कहा वक विसज्जन के वलए बिी् संखय्ा मे्
श््द््ालु और गणेश प््वतमाएं पहुंची,् लेवकन
रास््ो ् पर जगह-जगह गड््े होने से बिी्
प््वतमाओ ् को ले जाने मे ् काफी परेशानी
हुई। कई सथ्ानो ्पर यातायात भी प््भावित
हुआ। रात के समय पया्जपत् वबजली और
रोशनी की वय्िसथ्ा नही ् होने से
श््द््ालुओ,् विशेषकर मवहलाओ ् और
बच््ो ् को भी परेशानी का सामना करना
पिा्। उनह्ोन्े घाट की सुरक््ा वय्िसथ्ा पर
भी सिाल उठाते हुए कहा वक भीि ् के
बीच लोगो ् के मोबाइल चोरी होने की
वशकायते ्सामने आई।् घाट पर पुवलस की
पया्जपत् तैनाती वय्िसथ्ा जरर्ी थी।

नवराद््ि से पहले वय्वसथ्ा
सुधारने की मांि की
अशोक मारण ने कहा वक गणेश
विसज्जन के दौरान सामने आई
अवय्िसथ्ाओ ्से सबक लेते हुए
आगामी दुगा्ज उतस्ि से पहले सभी
वय्िसथ्ाएं दुरस््् की जानी चावहए।
उनह्ोन्े सिक्ो ्का ततक्ाल पेचिक्क
कराने, पया्जपत् वबजली एिं रोशनी की
वय्िसथ्ा करने, विसज्जन घाट पर
साफ पानी उपलबध् कराने तथा
पुवलस की पया्जपत् तैनाती के साथ
सुरक््ा के पुखत्ा इंतजाम करने की
मांग की। उनह्ोन्े कहा वक तय्ोहार
श््द््ा और उतस्ाह का अिसर है,
लेवकन वय्िसथ्ाओ ्की कमी के
कारण आम लोगो ्को परेशानी
उठानी पि्े, यह वचंता का विषय है।

518 वनरकंावरयो ्न ेरकत्दान कर मानिता की
सेिा का वदया संदेश... होगा जन कलय्ाण

संि दनरंकारी चेरीटेबल फाउंडेिन ने लिाया रिि्िान दिदवर
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सतगुर ् माता सुदीक््ा महाराज के
आशीिा्जद से संत वनरंकारी
चेरीटेबल फाउंडेशन के तहत
जोनल इंचाज्ज अशोक जुनेजा एिं
संयोजक महेश िीधानी के
माग्जदश्जन मे ् मानिता का महापि्ज -
विशाल रकत्दान वशविर संत
वनरंकारी सतस्ंग भिन, सक्ाईलैड्
गाड्जन के पास, संत वहरदाराम नगर
मे ्शासकीय हमीवदया बल्ड बैक् के
सहयोग से समप्नन् हुआ। 

रकत्दान वशविर मे ् 518 यूवनट
रकत्दाताओ ् ने रकत्दान करके
पीवि्त मानिता की सेिा की है।
शवनिार सुबह से ही रकत्दाताओ्
की लमब्ी-लमब्ी कतारे ्लगी हुई थी।
वमशन के भकत्ो ् के वलए रकत्दान

पहले से ही जनकलय्ाण की सेिा
भाि मे ्एक अवभनन् अंग रहा है। इस
दौरान वनरंकारी वमशन के क््ेत््ीय
संचालक अविलेश यादि,
विधायक भगिानदास सभनानी,
शहर के गणमानय् नागवरक,
समाजसेिी, विवभनन् संसथ्ाओ ् के
पदावधकारी एिं रकत्दाता आवद

विशेष रप् से उपसस्थत थे। 
रकत्दान वशविर की सुंदर

वय्िसथ्ा संचालक अशोक नाथानी,
संचावलका वनशा टेकिानी, वशक््क
विजय कृपलानी, वशव््कका सुषमा
गि्ालानी, सहायक वशक््क विजय
नाथानी सवहत सेिा दल के भाई -
बहनो ्ि््ारा की गई।

रक्तदान मशमवर का आयोजन

ग््ाम इकल्िािा् मे ्आयोजन, सहरा लहगंी डडंा
प््वतयोवगता के विजतेाओ ्को परुसक्ार वितवरत
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ग््ाम इकल्िािा् (तामोट) मे ्बुधिार
को सि्. अणण्ूपवसंह भलल्ािी
(जनपद सदसय्) की सम्ृवत मे्
विशाल सहरा लहंगी डंडा
प््वतयोवगता का आयोजन वकया
गया। प््वतयोवगता मे ् बिी् संखय्ा मे्
मंडलो ्ने भाग वलया। प््वतयोवगता के
दौरान पारंपवरक नृतय् एिं
सांसक्ृवतक प््स््ुवतयो ् ने उपसस्थत
दश्जको ्का मन मोह वलया। 

काय्जक््म मे ्उतक्ृष्् प््दश्जन करने
िाले मंडलो ्को पुरसक्ार प््दान कर
समम्ावनत वकया गया। प््वतयोवगता मे्
प््थम पुरसक्ार �11,001 रप्ए नम्जदा
मंडल वपपवलयािेिी्, व््ितीय

पुरसक्ार �7,001 रप्ए महाकाल
मंडल, चपलािेिी्, तृतीय पुरसक्ार
�5,001 रप्ए कीलापिली मंडल
िोजिा्, चतुथज् पुरसक्ार 3,001
रप्ए वशिशसक्त मंडल, जािरा,
पंचम पुरसक्ार �2,001   रामभजन
मंडल शीिनी, विशेष पुरसक्ार
�1,101 रप्ए उतक्ृष्् प््दश्जन करने
िाले अनय् मंडलो ् को प््दान वकए

गए। काय्जक््म मे ्जनपद सदसय् एिं
आयोजन सवमवत के पदावधकारी,
जनप््वतवनवध एिं ग््ामीण उपसस्थत
रहे। आयोजन का उद््ेशय् पारंपवरक
लोक संसक्ृवत एिं सहरा लहंगी
डंडा नृतय् को बढ़ा्िा देना तथा
युिाओ ् मे ् अपनी सांसक्ृवतक
परंपराओ ् के प््वत उतस्ाह पैदा 
करना रहा। 

छात्् से मारपीट, समझाइश देने
पहुंचे भाई को भी चाकू से गोदा

सीने के पास चाकू से रकए तीन जानलेवा वाि, हत्या के प््यास का मामला दज्ज 
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गोविंदपुरा थाना क््ेत्् सस्थत पुराना
नगर मे ्अग््िाल होटल से कुछ दूरी
पर शुक््िार शाम तीन बदमाशो ्ने
फाइनल ईयर के छात्् से मारपीट
कर दी। छात्् ने कॉल कर अपने
ताऊ के बेटे को बुलाया। ताऊ के
बेटे ने तीनो ् आरोवपयो ् से मारपीट
करने का कारण पूछा तो आरोवपयो्
ने उस पर चाकू से जानलेिा हमला
कर वदया। चाकू उसके सीने मे ्तीन
जगह लगने से गंभीर चोट आई है।्
पुवलस ने आरोवपयो ् के विलाफ
हतय्ा के प््यास का मामला दज्ज कर
उनकी तलाश शुर ्कर दी है। 

पुवलस के अनुसार पुषप्ेद््् यादि
(21) आचाय्ज नरेद््् देि नगर मे्
रहता है और फाइनल ईयर की

पढ़ाई कर रहा है। शुक््िार शाम िह
घर से अग््िाल होटल की तरफ
जा रहा था, तभी रास््े मे ् उसे
अवप्जत शुकल्ा, सतय्म और सुंदरम
वमल गए। 

तीनो ् ने उसके गले मे ् हाथ
डाला और कहने लगे वक तू हम
लोगो ्को गाली कय्ो ्देता है। पुषप्ेद्््
ने कहा वक मैन्े तुमह्े गावलयां नही्
दी। यह सुनते ही आरोवपयो ् ने

लात-घूंसे से उसके साथ मारपीट
कर दी। पुषप्ेद््् ने अपने ताऊ के बेटे
लोकेश यादि को कॉल कर
मारपीट की जानकारी दी। लोकेश
सीएनजी आटो चलाता है और
कमला पवत रेलिे सट्ेशन के पास
था। कॉल आने पर ततक्ाल
लोकेश पुराना नगर पहुंचा और
आरोवपयो ् से बातचीत करते हुए
मारपीट करने का कारण पूछा।

गोववंदपुरा
थाना क््ेत््

स्थथत
पुराना

नगर मे्
वारदात

अदप्टि िोदवंिपुरा का
दनिरानी बिमाि
इस पर आरोपी अवप्जत शुकल्ा

और सतय्म ने लोकेश यादि को
पकि वलया और सुंदरम ने
अपने पास रिे चाकू से लोकेश
पर जानलेिा हमला कर वदया।
सीने मे ्चाकू से तीन िार करने
के बाद आरोपी मौके से भाग
वनकले थे। इधर घायल लोकेश
को पुषप्ेद््् असप्ताल लेकर
पहुंचा। असप्ताल की सूचना पर
पहुंची पुवलस ने तीनो ्आरोवपयो्
के विलाफ हतय्ा के प््यास का
मामला दज्ज कर वलया है।
आरोपी अवप्जत गोविंदपुरा का
वनगरानी बदमाश बताया जा 
रहा है। 

बेटे पर हमला होिे िेख बचाने के प््यास मे ्दपिा और मां घायल

रिन कॉलोनी मे ्पतन्ी से मारपीट कर 
रहे इलेदि्ट््दियन ने िपंिी को मारा कटर 
मनशातपुरा थाना क््ेत्् स्थथत रतन कॉलोनी
िे् नशे िे् धुत इलेक्ट््ीमशयन ने दंपती पर

केबल काटने वाले कटर से जानलेवा
हिला कर मदया। पुमलस ने आरोपी के

मखलाफ हत्या के प््यास का िािला दज्ा
कर उसके मिरफ्तार कर मलया है।

पुमलस के अनुसार रािबाबू मसलावट (40)
िूलत: सािर के रहने वाले है्। वह रतन

कॉलोनी करो्द िे् पत्नी और बेटे के साथ
रहते है् और मिस््््ी का काि करते है्।
उनके घर के बिल िे् मकराए से सौरव

मसलावट रहता है। सौरव पेशे से

इलेक्म््टमशयन है। शुक््वार रात करीब
साढ़े 12 बजे सौरव नशे िे् धुत अपनी

पत्नी से िारपीट कर रहा था। िारपीट
बढ़ने पर रािबाबू मसलावट का बेटा

पंकज बीच बचाव करने पहुंचा। पीछे से
पंकज के मपता और िां भी पहुंच िई। नशे

िे् धुत सौरव ने कटर मनकाल मलया और
पंकज के िले पर हिला मकया। मपता
रािबाबू ने हाथ आिे बढ़ा मदया, इससे

रािबाबू घायल। बदिाश ने पास ही खड़ी
रािबाबू की पत्नी कीम्ता मसलावट पर भी

कटर से हिला मकया था। 

दबिलीकम््ी के साथ मारपीट पर केस िि्ट
िध्य क््ेत्् मवद््ुत मवतरण कंपनी द््ारा नि्ादापुरि टाउन
जोन-2 के सदर बाजार िे् राजथ्व वसूली एवं शासकीय
काय्ा के दौरान ड््ूटी पर तैनात मबजलीकि््ी से बदसूलकी
व िारपीट करने वाले आरोपी के मखलाफ थाना कोतवाली
मजला नि्ादापुरि िे् एफआईआर दज्ा कराई िई है।
िहाप््बंधक नि्ादापुरि वृत्् मवनीत बािड़े ने बताया मक
कमनष्् यंत््ी उिाकांत यादव एवं कंपनी की टीि द््ारा
शमनवार को नि्ादापुरि टाउन जोन-2 अंति्ात िुप्ता
नम्सि्ि होि के पीछे, सदर बाजार स्थथत दीपक िनसोमरया
के पमरसर िे् अमधरोपी रामश र्पए 54 हजार की राजथ्व
वसूली एवं अवैध र्प से जोड़ी िई लाइन काटा जा रहा
था। इसी दौरान देव परते मपता रािदास परते ने शासकीय
काय्ा िे् बाधा डालते हुए ड््ूटी पर तैनात कमनष्् यंत््ी
उिाकांत यादव के साथ िाली िलौच करते हुए िारपीट,
जान से िारने की धिकी तथा शासकीय काय्ा िे् बाधा
डाली। इस संबंध िे् कंपनी ने थाने िे् मशकायत दज्ा कराई।

आि से झुलसकर नव दववादहिा की मौि, मायके पक्् ने लिाए हतय्ा के आरोप एक महीने की िर्टविी थी नव
दववादहिा, पुदलस िांच मे ्िुटी 
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वबलविवरया थाना क््ेत्् सस्थत कोकता ट््ांसपोट्ज नगर
मे ्संवदगध् पवरसस्थवतयो ्मे ्झुलसने से निवििावहता
की मौत हो गई। मायके पक्् ने बेटी की हतय्ा करने के
आरोप लगाए है, जबवक ससुराल पक्् ने बयान मे्
बताया वक जलती अगरबत््ी केरोवसन की कुपप्ी पर
वगरने से आग लगी और निवििावहता जल गई।
गंभीर हालत मे ् उसे हमीवदया असप्ताल मे ् भत््ी
कराया गया था। इलाज के दौरान देर रात उसकी मौत
हो गई। पुवलस का कहना है की निवििावहता एक
माह की गभ्जिती थी। 

पुवलस के अनुसार ट््ांसपोटज् नगर कोकता
वनिासी अशोक अवहरिार प््ाइिेट काम करता है।
करीब दो साल पहले उसने पूजा अवहरिार (26) से
प््ेम वििाह वकया था। 

कोकिा ट््ांसपोट्ट निर की घटना

प््ेम वििाह करने के कारण अशोक
के पवरिार ने उसे अपनाया नही ्था।
पूजा के पवरजन का कहना है वक
ससुराल पक्् उसे मानवसक और
शारीवरक रप् से प््तावि्त करते थे।
पूजा ने कई बार अपने मायके पक्् के
लोगो ्से प््तािना की बात कही थी।
शुर ्मे ्पवत उसका साथ देता था,
लेवकन बाद मे ्िह भी अपने पवरिार
की बातो ्मे ्आकर प््तावि्त करने

लगा। शराब के नशे मे ्अशोक पतन्ी
पूजा के साथ मारपीट करता था।
गुरि्ार देर रात पूजा अपने वबस््र पर
सो रही थी। तभी जलती अगरबत््ी
केरोवसन की कुपप्ी पर वगरी और आग
लग गई। आग की चपेट मे ्आने से
पूजा गंभीर रप् से झुलस गई।
ससुराल पक्् आग बुझाने के बाद उसे
हमीवदया असप्ताल लेकर पहुंचा था।
शुक््िार-शवनिार के दरवमयानी रात
इलाज के दौरान उसकी मौत हो गई।
गंभीर रप् से झुलसने के कारण
उसके बयान दज्ज नही ्हो सके थे।
पुवलस ने जांच शुर ्कर दी है। 

ससुराल पक्् ने कहा- जलती
अगरबत््ी केरोससन की कुपप्ी
पर सगरने से आग लगी और
नवसववासहता जल गई

हबीबिंज थाना क््ेत्् स्थथत 12 नंबर
िल्टी िे् शुक््वार रात चौथी िंमजल से
मिरकर एक युवक की संमदग्ध

पमरस्थथमतयो् िे् िौत हो
िई।  पुमलस के अनुसार
12 नंबर िल्टी हबीबिंज
मनवासी प््िोद ओसवाल
मपता प््काश ओसवाल

(31) पुताई ठेकेदार था। करीब नौ
साल पहले इलाके िे् रहने वाली दुि्ाा
निक युवती से उसकी प््ेि प््संि के
बाद शादी हुई थी। प््िोद और दुि्ाा के
तीन बच््े है्। बड़ा बेटा आठ साल का
है जबमक उससे छोटी दो बेमटयां है्।
शुक््वार रात प््िोद शराब के नशे िे्
घर लौटा था। वह नशे िे् था उसकी

पत्नी ने फ्लैट का दरवाजा बाहर से
बंद मकया और बच््ो् के साथ नीचे
झांकी िे् चली िई। प््िोद की नी्द
खुली और उसने बालकनी से पत्नी
को आवाज दी। पत्नी ऊपर फ्लैट की
तरफ आ रही थी। इसी बीच प््िोद ने
बालकनी िे् लिी छत््ी को पकड़कर
उतरने का प््यास मकया। छत््ी पर
वजन आते ही छत््ी टूट िई और
प््िोद नीचे मिर िया। पमरजन और
आसपास िौजूद लोि प््िोद को
उठाकर अथ्पताल ले िए, वहां
डॉक्टर ने चेक करने पर प््िोद को
िृत घोमित कर मदया। पुमलस का
कहना है मक नीचे लोिो् ने उसे नीचे
उतरते और मिरते हुए देखा था। 

पदरिन ने लिाए हतय्ा के आरोप 
िृतक के भाई प््दीप ओसवाल का कहना है मक
प््िोद जब काि करके घर लौटा तब घर िे् एक
युवक िौजूद था। इसी बात को लेकर पमत पत्नी के
बीच मववाद हुआ था। मववाद के बाद पत्नी और
साथ िौजूद युवक ने उसे धक््ा देकर मिरा मदया। 

पुदलस िांच कर रही है
प््ाथमिक जांच िे् यह बात सािने आई है मक प््िोद
छत््ी पकड़कर नीचे उतर रहा था, तभी छत््ी टूटने
से नीचे मिरा है। लोिो् ने उसे छत््ी पकड़कर
उतरने का प््यास करते हुए देखा था। पमरजन ने
हत्या के आरोप लिाए है्। पुमलस सभी पहलुओ्
पर जांच कर रही है। 

संजीव चौकसे, थाना प््भारी हबीबिंज 

12 नंबर मलट्ी मे ्संदिगध् पदरसथ्दियो ्मे ्चौथी मंदिल से दिरा युवक, मौि 
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संसुकृि नाटुु परंपरा, शासु ुु ुीय
अभिनय और रंगमंचीय िवुयिा
का संगम शभनवार शाम रंग शुुी
भलभरल बैले टुुुप मेु देखने
को भमला महाकभव
शुुीहषुट रभचि पुुभसिुु
संसुकृि नारक
‘नागाननुदम’ मेु। 

केुदु ुीय संसुकृि
भवभव दुुारा पुुसुुुि  यह
नाटुु पु ुसु ुु भि संसुकृि
साभहतुय की समृिुु नाटुु परंपरा
को मंच पर जीवंि करने का पुुयास
है। नारक मेु अभिनय पुुभशकुुण का
भनदुुेशन भगभरशन, नाटुु भनदुुेशन
संगीिा गुनुदेचा िथा संगीि भनदुुेशन
उमेश नरकसवार का रहा। 

11haribhoomi.com
भोपाल रदििार 27 दसतंिर 2026

पुरासमपंदा से पदरपूणंष होने के िाद भी मपंं मे ंिौदंं
समपंदा और दिरासत पर नही ंहो सका अदधक कायंष 
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मपुु पुरासमुपदा से पभरपूणुट होने के बाद िी बौिुु
समुपदा और भवरासि पर अभधक कायुट नहीु हो
सका है। केनुदुु और राजुय सरकारोु के पुुयासोु के
बावजूद अनेकोु सुथान ऐसे हैु भजन से संबंभधि
साभहतुय अभधक मातुुा मेु उपललुध नहीु है। ऐसे
बुभुुिसुर अवशेषोु और साईर का नेशनल डाराबेस
बनाया जाना चाभहए। 

राजुय और केनुदुु सरकारोु की एक समनुवय
सभमभि बनाकर इस पर कायु ट भकया जाना
चाभहए। इसमेु सरकार के साथ सुथानीय नागभरक
एवं गैर सरकारी संसुथाओु सिी का दाभयतुव है।
यह बाि शभनवार को िारिीय पुराितुव सवुुेकुुण

के िूिपूवुट संयुतुि महाभनदेशक डा एस बी ओरा
ने भबड़ला संगुुहालय मेु भवदुुाभवजय ऐजुकेशन
एवं सोशल वेलफेयर सोसायरी, सागर दुुारा
िारि की बौिुु धमुट के संरकुुण एवं पकुलवन
िथा पुुचार पुुसार के संदिुट मेु आयोभजि राषुुु ुीय
सेभमनार मेु कही। 
दजला कलेतटंरो ंकी सदमदत 
नही ंकरती िैठक 
पुराितुव सवुुेकुुण के कुुेतुुीय भनदेशक डा रुण राज
ने कहा भक िारि सरकार दुुारा भजला कलेतुररोु
के भनदुुेशन मेु सभमभि बनाई जािी है लेभकन
अपनी वुयसुुिा के चलिे वे इसकी बैठक नहीु
कर पािे हैु।

अंतरांषषंंंंीय िेटी ददिस: दसफंफ घर की शान नही,ं माता-
दपता के जीिन की खूिसूरत पहचान होती हंै ‘िेदटयां’

दिडला संगंंहालय में
दिदंंादिजय एजुकेशन ने

दकया राषंंंंीय सेदमनार 
का आयोजन 

दिनय उपाधयंाय होगंे
राजुरकर राज सममंान

से सममंादनत 
भोिाल। साभहतुय, संसुकृभि, मीभडया
और उदघोषणा के केुुतुु मेु समान रुप
से सभुुकय भवनय उपाधुयाय आज
रभववार को दुषुयंि संगुुहालय मेु
आयोभजि समारोह मुे राजुरकर राज
समुमान से भविूभषि भकए जाएंगे।
अगुुणी भचंिक-लेखक और भवचारक
मनोज शुुीवासुुव, संिोष चौबे िथा
डॉ. सीमा रायजादा की अभिभथ
उपकुसथभि मेु भवनय उपाधुयाय के
बहुआयामी योगदान को रेखांभकि
भकया जाएगा। समुमान के िहि गुयारह
हजार की भनभध िथा पुुशभुुस पतुु िेुर
भकए जाएंगे। दुषुयंि संगुुहालय के
संसुथापक और आकाशवाणी के
उदघोषक रहे भदवंगि राजुरकर राज
के समकालीन रहे हैु भवनय उपाधुयाय।
समारोह शाम 5 बजे आरंि होगा।

किसी िी मुस्िान में बसती है्,
किसी िी कहम्मत में बसती

बेकियो् िी िहानी उनिे माता
किता िी जुबानी.... 

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

घर की चौखर पर जब बेरी की
हंसी गूंजिी है िो जैसे पूरा घर भखल
उठिा है। वह किी मां की सहेली
बनकर मन की बाि सुनिी है, किी
छोरी-सी बाि पर रुठकर घर मेु
नरखरपन िर देिी है और किी
अपनी उपलकुलध से मां का भसर गवुट
से ऊंचा कर देिी है। बेरी केवल घर
का भहसुसा नहीु होिी, वह घर की
िावनाओु को जोड़ने वाली वह डोर
होिी है, भजसमेु पुयार, अपनापन और
खुभशयां एक साथ बंधी होिी हैु।
आज अंिरुाटषुुु ुीय बेरी भदवस पर
हभरिूभम ने कुछ ऐसे ही मािा भपिा
को चुना भजनके भलए उनकी बेभरयां
केवल घर की शान नहीु, बकुकक
जीवन की सबसे खूबसूरि पहचान
िी हैु। 

मेरे सपने को खुद का सपना िनाकर
मुझे गौरिाकनंित करती मेरी िेटी

साभहतुयकार डाॅ. मीनू पांडेय कहिी हैु, मेरी बेरी अयोभनजा पांडेय
मेरे भलए ईशुुर का अनमोल वरदान हैु। उसकी सहजिा, मानवीय
संवेदनाएं, संसुकार, भनणुटय कुुमिा और भनडरिा मुझे हमेशा
पुुिाभवि करिी रही हैु। बचपन मेु जब उसे पिा चला भक
भचभकतुसक बनना किी मेरा सपना था, िो उसने सुवेचुछा से इसे
अपना लकुुुय बना भलया। अपनी लगन और दृढ़ संककुप से उसने
भचभकतुसा का कुुेतुु चुना और आज इंरनुटभशप कर रही है। 

मैनंे खुद अपनी िेटी से सीखे
दजंदगी के कई सिक 

डाॅ. नीिू शुुीवासुुव कहिी
हैु, मेरी बेरी माया ईशुुर का
नायाब िोहफा है। पेशे से
भचभकतुसक नीिू ने कहा
भक मेरी सिी भजमुमेदाभरयोु
को माया बखूबी समझिी
और मेरी मदद िी करिी।
किी िी उसने मुझसे
भशकायि नहीु की भक
आप मेरे साथ हर समय
तुयोु नहीु रहिी हैु। जब वह
छोरी थी िो कई बार मुझे
उसको छोड़कर हॉकुसपरल
राि मेु िी जाना पड़िा था,

पर हमेशा उसने मुझे सपोरुट भकया। उसके आने से मेरी पूरी भजंदगी
बदल गई, और मैुने उससे भजंदगी के कई सबक सीखे हैु। 

िेटी से िदली दजंदगी, जररंतमंद
िचंंो ंके साथ मनाती जनमंददन

...ऊंचाइयो ंतक पहंुचाने िाली मेरी िेटी

मेरी घर का गौरि है मेरी िेटी 
सोशल वकुकर मुनवुवर खान
और फेहभमदा खान बिािे हैु
भक उनकी बेरी इफरा खान
अिी 15 वषुट की है और
दसवीु ककुुा मेु पढ़ रही है।
इफरा के भजंदगी मेु आने के
बाद से पभरवार की खुभशयां
कई गुना बढ़ीु, मेरी आभुथटक
कुसथभि सुधरने के साथ ही
अपना घर अपनी गाड़ी का
सपना पूरा हुआ। इफरा
बचपन से ही पभरवार के
साथ सामाभजक कायुुोु मेु
रुभच लेिी यही वजह है भक

वो अपना हर जनुमभदन जरुरिमंद बचुुोु के साथ मनािी है और
उनके बीच खुभशयां बांरने की कोभशश करिी है।

पदुुशुुी पुराितुवभवद डॉ.
नारायण वुयास ने कहा भक
मेरी बेरी डॉ. संधुया चौकसे
मेरे िागुय का उदय का कारण
है, उसके जनुम के समय एक
जुयोभिष ने िभवषुयवाणी की
थी भक मेरा िागुय मेरी भबभरया

की वजह से ऊंचाईयोु िक पहुंचेगा, वही हुआ और आज
मैुने जो कुछ िी पाया, उसमुे मेरी बेरी का अहम योगदान है।

वहीु मुयूभजभशयन
साभरका सपुुे ने
कहा मैु खुशनसीब
हूं भक मेरी पहली
संिान बेरी कृभिका
है। भजसने मेरे
जीवन को उजला
कर भदया। कृभिका

के जनुम अवसर पर ही मेरे पभि का पुुमोशन हुआ,
और इसके बाद हमारे जीवन मेु अनेकोु खुभशयोु को
लाने वाली कृभिका ही रही। बस मैु यही कहूंगी भक मेरी
बेरी मेरे घर का गौरव है। 

‘भोपाल फैशन रनिे’ मे ंपारंपदरक अजरक से लेकर इंडो-िेसटंनंष कलेतशंन ने दिखेरी छटा

रैपं पर उतरी भारतीय संसकंृदत
आधुदनक अंदाज मे ंददखी नारी शकतंत
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रैुप पर जब िारिीय परंपरा ने
आधुभनक फैशन का हाथ
थामा िो फैशन के साथ
संसुकृभि और नारी
शकुति का िी खूबसूरि
संगम देखने को भमला।
होरल रेभडसन मेु
सवुटमंगला तुलब की
ओर से आयोभजि
‘िोपाल फैशन रनवे’
मेु पु ुोफेशनल
मभहलाओु ने
आतुमभवशुुास के साथ
रैुप वॉक कर अपनी
पुुभििा का पुुदशुटन
भकया। कायुटकुुम
की आयोजक
फै श न
भड जा इ न र
एवं पुुोफेसर
डॉ. भवशाखा
शु ुीवासु ुव
रहीु। 

कायुटकुुम मेु भवभिनुन कुुेतुुोु मेु उकुलेखनीय योगदान देने वाली मभहलाओु को मधुयपुुदेश गौरव
समुमान एवं नारी समुमान से समुमाभनि भकया गया। इस अवसर पर महापौर मालिी राय ने
कहा भक यह बुभुुिजीवी एवं पुुोफेशनल मभहलाओु को फैशन से जोड़ुने वाली अनूठी पहल है। 

फैशन के साथ
सममंान की चमक

अजंंख की दिरासत, आधुदनकता के रंग में
फैशन रनवे का ववशेष आकष्षण डॉ. ववशाखा श््ीवास््व
का कलेक्शन रहा। उन्हो्ने अजरक और मोडल फैव््िक
पर आधावरत इंडो-वेस्टन्ष कलेक्शन प््स््ुत वकया।
पारंपवरक अज््ख टेक्सटाइल कला को आधुवनक
वसल्हूट और समकालीन स्टाइवलंग के साथ जोड्कर
उन्हो्ने फैशन की एक ऐसी तस्वीर पेश की, वजसमे्
ववरासत और आधुवनकता साथ-साथ नजर आई।

पैटं-शटंष पर साडीं की
अदभनि डंंेदपंग
कलेतुशन की खाभसयि रही पैुर-शरुट
पर साड़ुी की अभिनव डुुेभपंग। इस
पुुयोग के माधुयम से साड़ुी को युवा
पीढ़ुी के भलए आधुभनक, सहज और
नए अंदाज मेु पुुसुुुि भकया गया। पूरे
कलेतुशन मेु िारिीय परंपरा की
खूबसूरिी और समकालीन फैशन की
सहजिा का संिुलन देखने को भमला।
इसके अलावा डॉ. गणेश का ‘कुललस
ऑफ शुुगुस’ पुुाकृभिक रंगोु पर
आधाभरि कलेतुशन खास रहा।

संसकंृत रंगमंच की परंपरा
को समकालीन मंच पर

जीिंत करता ‘नागानंदम’
रंगश््ी रिरटि बैिे ट्््प मे् नाटक

‘नागानंदम’ का मंचन करणंा, तयंाग और
मानिीय संिेदना की कथा
नारक की कथा मेु तुयाग,
करुणा, किुटवुय और मानविा
जैसे िावोु को केुदुु मेु रखा गया
है। शासुुुुीय कथा को अभिनय,
संगीि और रंग-सजुुा के

माधुयम से मंच पर पुुसुुुि
भकया जा रहा है,

भजससे दशुटकोु को
संसुकृि नाटुु
परंपरा की भवभशषुु
शैली का अनुिव

होगा। पुुसुुुभि मेु
कलाकारोु के पारंपभरक

पभरधान और पुुिावशाली
अभिनय के साथ संगीि का िी
भवशेष संयोजन भकया गया है।
मंच पर पातुुोु की िाव-िंभगमाएं
और संवाद संसुकृि नाटुुशैली
की गभरमा को सामने लािे हैु।

महाकदि
शंंीहरंष की
कृदत का
मंचन

बीय ूभवजुुान मले ेमे ुआरएनरीयू
का ेभमला पुथुम परुसकुार
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बीयू मेु आयोभजि भवजुुान मेले मेु
रबीनुदु ुनाथ रैगोर भवभव
(आरएनरीयू) के सुरॉल को
शैकुुभणक संसुथानोु की शुुेणी मेु पुुथम
पुरसुकार भमला है। 22 से 26 भसिंबर
िक लगे इस सुरॉल पर भवजुुान को
केवल पुुदभुशटि करने के बजाय
भवदुुाभुथटयोु को उसे देखने, समझने
और गभिभवभधयोु के माधुयम से
अनुिव करने का अवसर भदया
गया। इसके साथ ही रैगोर राषुुुुीय
नाटुु भवदुुालय के भवदुुाभुथटयोु ने

िारि मेु भवजुुान के योगदान को
लेकर नुकुुड़ नारक का मंचन िी
भकया। सुरॉल मेु मौजूद डॉ. पुुीभि
भसंह, दुगुाट पांडेय और िूपेुदुु भसंह ने
बचुुोु को रोजमरुाट के जीवन मेु
भवजुुान के इसुुेमाल के बारे मेु िी
जानकारी दी। आरएनरीयू के सुरॉल
पर पहुंचने वाले भवदुुाभुथटयोु के भलए
सबसे खास आकषुटणोु मेु रेलीसुकोप
से खगोलीय अवलोकन रहा।
आसमान और अंिभरकुु से जुड़ी
भजजुुासाओु को करीब से समझने के
भलए भवदुुाभुथटयोु ने रेलीसुकोप के
माधुयम से अवलोकन भकया।

मपुु लेखक संघ की पुुादेभशक
कहानी, लघकुथा गोषुुी सपंननु 
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मधुयपुुदेश लेखक संघ की पुुादेभशक
कहानी /
लघुकथा गोषु ुी
शभनवार को
दुषुयंि संगुुहालय
मेु संपनुन हुई।
इस अवसर पर
मुखुय अभिभथ
व भर षु ु

साभहतुयकार संिोष चौबे ने अपनी
चभुचटि कहानी हकुके रंग की कमीज
सुनाई और कहानी भवधा के बारे मेु

बोलिे हुए कहा अचुछी कहाभनयां
अंिरमन के िावोु को पकड़िी हैु
और बाहुुजगि िक जािी हैु।
भवभशषुु अभिभथ एवं मपुु लेखक संघ
के संरकुुक डॉ. राम वकुलि आचायुट
ने लघुकथा इिनी जकुदी तुया है
सुनाई। मधुयपुुदेश लेखक संघ के
पु ुदेशाधुयकुु राजेनुदु ु गटुुानी ने
कायुटकुुम की अधुयकुुिा करिे हुए
कहा भक पचपन वषुट पुरानी संसुथा
मपुु लेखक संघ शुरु से ही साभहतुय
की सिी भवधाओु पर गोषु ुी
आयोभजि करिी आई है और आगे
िी यह पुुयास जारी रहेगा।

पंंेम, पंंतीकंंा, पंंशनं और दिरह के कई
रंगो ंकी अदभवयंकतंत ‘कनुदंंपया’

अध्ययन भवन मे् धम्मवीर भारती की रचना पर
आधाररत नाटक ‘कनुर््िया’ का मंचन 
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मंच पर रोशनी का हकुका उजास...
पृषुुिूभम मेु संगीि की मधुर लय और
सामने राधा का वह अंिमुटन, जो
अपने ‘कनु’ से संवाद करिे हुए पुुेम,
पुुिीकुुा, पुुशुन और भवरह के अनेक
रंगोु को सामने लािा है। धमुटवीर
िारिी की चभुचटि कावुय-कृभि
‘कनुभुुपया’ का मंचीय रुपांिरण जब
मंच पर आकार लेिा है, िो यह
केवल राधा-कृषुण की पुुेमकथा नहीु
रह जािा, बकुकक राधा के मन की उन
िावनाओु और सवालोु की कहानी
बन जािा है, जो समय की सीमाओु

से परे हैु। धमुटवीर िारिी की रचना
को जब शभनवार की शाम अधुययन
िवन मेु नीभि शुुीवासुुव ने रंगमंच
पर नया रुप भदया िो पेुुम, पुुिीकुुा
और सुुुुी के अंिमुटन की िावनाओु ने
दशुटकोु का मन को िावभविोर कर
भदया। पुुसुुुभि की खाभसयि यह है
भक यहां राधा केवल कृषुण की
पुुिीकुुा करिी नाभयका नहीु, बकुकक
अपने अभुुसतुव और अपने संबंध को
लेकर सवाल करने वाली सुुुुी के रुप
मेु सामने आिी है। उसके भलए पुुेम
केवल भमलन का िाव नहीु, बकुकक
संवाद, पुुिीकुुा, असमंजस और
आतुममंथन िी है।

रिीदंंं भिन मे ंदिदिधा कला अकादमी दंंारा िंदे मातरम के 150 िी ंिरंषगांठ पर कथक नृतयं पंंसंंुदत 

‘आर्ट आॅफ एआई’ ने नृत्य, संगीत और नरेशन
के जररए रिखाई एआई की बिलती हुई िुरनया

40 से अदधक िादंंयंतंं,
एक कलाकार और
अदंंंत पंंसंंुदत
समारोह मेु इंररनेशनल इंसुटुुुमेुरल
मेसुटुुो अिय भिवारी ने एकल भरले
परफॉमुुेुस मेु 40 से अभधक
वादुुयंतुुोु को अकेले बजाकर
अपनी पुुभििा का पुुदशुटन भकया।
अलग-अलग वादुुयंतुुोु से भनकलिे
सुरोु के इस अनूठे सफर ने दशुटकोु
को आशुुयुटचभकि कर भदया।
गूंजा िंदे मातरम
इसके बाद 200 से अभधक छातुुाओु
और युवाओु ने एक साथ हुुवंदे
मािरमहुु का सामूभहक गायन
भकया। सैकड़ोु सुवरोु के एक साथ
उठने से वािावरण देशिकुति के
िाव से िर उठा।
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संगीि के सुर, कथक की भथरकन
और आधुभनक िकनीक के पुुिावोु
को एक मंच पर भपरोिे हुए िोपाल मेु
‘आरुट आॅफ एआई’ की अनूठी
पुुसुुुभि ने दशुटकोु का धुयान खीुचा।
भवभवधा कला अकादमी दुुारा
शभनवार को रभवंदुु िवन मेु ‘वंदे
मािरम’ की 150वीु वषुटगांठ के
अवसर पर आयोभजि समारोह मेु
200 से अभधक कथक कलाकारोु ने
नृतुय के माधुयम से यह भदखाया भक
आभुरटभफभशयल इंरेभलजेुस यानी

एआई भकस िरह मानव जीवन और
रचनातुमकिा को पुुिाभवि कर रहा
है। खास बाि यह रही भक पुुसुुुभि मेु
केवल नृतुय और संगीि ही माधुयम

नहीु रहे, बकुकक इनके बीच-बीच मेु
भकए गए नरेशन के जभरए एआई के
सकारातुमक और नकारातुमक दोनोु
पहलुओु को सामने रखा गया।

पद संचालन मे ंददखी
एआई के दिदिध पहलू
गुरु अभिलाषा भिवारी के नेिृतुव मेु
कलाकारोु ने कथक की मुदुुाओु,
पद संचालन और िावाभिवुयकुति
के जभरए एआई की बदलिी दुभनया
को मंच पर आकार भदया। लाइव
मुयूभजकल इंसुटुुुमेुटुस के साथ आगे
बढ़िी पुुसुुुभि मेु कहीु िकनीक को
मानव जीवन को आसान बनाने
वाली शकुति के रुप मेु भदखाया
गया, िो कहीु उसके बढ़िे पुुिाव
से जुड़े सवालोु को िी उठाया गया।

डाॅ. मीनू पांडेय, बेटी अयोमनिा पांडेय।

डाॅ. नीिू श््ीवास््व, बेटी माया।

डॉ. नारायण वय्ास, बेटी
डॉ. संधय्ा चौकसे 

्यूमिमियन सामरका सप््े
बेटी कृमिका।

मुनवव्र खान और फेहममदा खान की
बेटी इफरा खान।



जवशेर: अंतरराष््््ीय बुजुग्ष जदवस
1 अक्टूबर
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मधंयपंंदेश, छतंंीसगढं, नदलंली और हनरयारा से एक साथ पंंकानशत

भोपमल, रवििमर 27 वसतंबर 2026 

रकल हर दूसरे, तीसरे इंसंरािंंाम रील में कोई
न कोई ‘वडवररल वडरॉकंस चैलेंर’ लेकर बैठा
वदखाई देता है। कोई सात वदन फोन से दूर रहने
का दावा करता है, तो कोई ‘संलो वलववंग’ के

नाम पर सुबह की चाय भी कैमरे
के सामने धीरे-धीरे पीता नरर
आता है। वमवनमवलजंम अब
रीवनशैली का एक लोकवंंपय
चलन है। इससे संबंवधत वकताबें
वमल राती हैं, यू-टंंूब चैनल हैं
और बाकायदा कोच भी हैं। लेवकन
वदलचसंप बात यह है वक वरस
रीवन-पिंंवत को आर अकसर
पवंंिमी दुवनया से आए नए चलन
की तरह देखा राता है, उसकी
रडंें हमारे अपने यहां बहुत पहले
से मौरूद थीं। दशकों पहले महातंमा
गांधी ने अपने रीवन के दंंारा इसकी वमसाल कायम कर दी थी।
खमन-पमन मे् आत्ममनुशमसन
इवतहास महातंमा गांधी को मुखंयतः एक रारनीवतक वंयलंकततंव के
रंप में याद करता है, लेवकन उनका रीवन अपने आप में
लगातार चलने वाला एक पंंयोग भी था। यह पंंयोग उनके शरीर,
भोरन, पहनावे, काम करने के तरीके और रोरमरंाट की ररंरतों
तक फैला हुआ था। गांधीरी का मानना था वक वरसे हम ररंरत
समझते हैं, उसका एक बडंा वहसंसा दरअसल, हमारी आदत,
इचंछा या सुववधा होती है। इसवलए उनंहोंने अपने रीवन में बार-
बार यह परखने की कोवशश की वक कम से कम मैं भी रीवन को
संतुवलत और साथंटक कैसे रखा रा सकता है? उनका खान-पान
इसी सोच का वहसंसा था। बकरी का दूध, फल, उबली सलंजरयां
और सादा भोरन उनके पंंयोगों में शावमल रहे। उनंहोंने अलग-
अलग समय पर नमक, घी और कई दूसरी चीरों को छोडकर भी
देखा। भोरन उनके वलए वसफंफ संवाद या शरीर की ररंरत भर

नहीं था। वह इसे आतंम-अनुशासन और आतंमवनरीकंंण से भी
रोडकर देखते थे।

आर हम ‘इंररवमरेंर फालंसरंग’ या ‘कंलीन ईवरंग’ रैसे शजंदों
के साथ अपने खान-पान की वनगरानी करते हैं। गांधीरी के वलए
उपवास का अथंट इससे कहीं वंयापक था। वह इसे आतंमशुवंंि और
आतंमसंयम का माधंयम मानते थे। उनके वलए सवाल वसफंफ यह
नहीं था वक शरीर को कंया और वकतना चावहए बलंपक यह भी था
वक इचंछाओं पर वकतना वनयंतंंण रखा रा सकता है। 
कम चीजो् मे् ज्यमदम सुख
वमवनमवलजंम की बात करें तो गांधीरी का रीवन उसका सबसे
संपषंं उदाहरण हमारे सामने पंंसंंुत करता है। उनके पास ररंरत
की कुछ ही चीरें थीं। चशंमा, घडंी, कुछ बतंटन, चरखा और
खादी के कपडे। उनकी यह रीवनशैली वकसी अभाव के कारण
नहीं थी बलंपक यह उनका एक सचेत चुनाव थी। वह लगातार इस
बात पर रोर देते रहे वक रीवन को समृिंं बनाने का एक रासंंा
अपनी ररंरतों को बढाना नहीं बलंपक उनंहें सीवमत करना भी है।
आर ‘कम चीरें, कम उलझन’ या ‘लेस इर मोर’ रैसी
अवधारणाएं आधुवनक रीवनशैली का वहसंसा बन चुकी हैं। लोग
अपनी अलमावरयां छोरी कर रहे हैं, गैरररंरी सामान हरा रहे हैं

और सीवमत चीरों में वंयवलंसथत रीवन तलाश रहे हैं। गांधीरी ने
इस ववचार को वकसी टंंेंड या बारार की भाषा के वबना अपने
रीवन में उतारा था। 
दुवनयमदमरी से दूरी से वमले सुकून
वडवररल वडरॉकंस की बात करें तो गांधीरी का मौन-वंंत भी याद
आता है। वह सपंताह में एक वदन मौन रखते थे। उस वदन बातचीत
से दूरी बनाकर वह वलखकर या संकेतों के रवरए अपना काम
चलाते थे। यह वसफंफ बोलना बंद कर देना नहीं था। मौन उनके
वलए आतंमवचंतन का अवसर था। आर हम लगातार बरती
सूचनाओं, संदेशों और संिंंीन से थोडी दूरी बनाने के वलए
वडवररल वडरॉकंस करते हैं। कुछ घंरों के वलए फोन बंद करते हैं
और उमंमीद करते हैं वक वदमाग को थोडा सुकून वमलेगा। गांधीरी
के समय में फोन या सोशल मीवडया नहीं हुआ करता था, लेवकन
बाहरी शोर से दूरी और भीतर की आवार सुनने की ररंरत तब
भी उतनी ही थी। 

धीमी वजंदगी कम आनंद
‘संलो वलववंग’ का एक वदलचसंप रंप गांधीरी के चरखे में भी
वदखाई देता है। चरखा तेर गवत और अवधक उतंपादन का पंंतीक
नहीं था। उसमें धैयंट था, दोहराव था और एकािंंता थी। गांधीरी
वनयवमत रंप से चरखा चलाते थे। हाथ एक लय में चलते रहते
और मन को ठहरने का अवसर वमलता। आर ‘संलो मॉवंनिंग’,
‘माइंडफुलनेस’ और ‘माइंडफुल कुवकंग’ रैसे शजंद पंंचलन में

हैं। तेर रफंतार वरंदगी से कुछ पल वनकालकर धीरे
चलने और वकसी काम को पूरी एकािंंता से करने की
कोवशश हो रही है। चरखे की घरंट-घरंट में ऐसी ही एक
लय भारतीय समार में बहुत पहले से मौरूद थी। 
जीिन जीने कम आदश्ा तरीकम
हालांवक गांधीरी की रीवनशैली को आर के
वेलनेस टंंेंडंस के साथ पूरी तरह रोड देना सही नहीं
होगा। उनके वलए यह वसफंफ बेहतर संवासंथंय,
मानवसक शांवत या वंयलंकतगत उतंपादकता का साधन
नहीं थी। उनके वलए इसका वरशंता अवहंसा, संवदेशी,
आतंमसंयम और सामावरक वरमंमेदारी से भी था।
उनका भोरन उनके नैवतक ववचारों से रुडा था और

उनकी वमतवंययता उनके सामावरक-रारनीवतक ववचारों से।
यही वह फकंफ है, वरसे समझना ररंरी है। आर वमवनमवलजंम
कई बार वंयलंकतगत सुववधा और बेहतर रीवन के फॉमंटूले के रंप
में सामने आता है। गांधीरी की सोच का दायरा उससे कहीं बडंा
था। वह वंयलंकत से शुरं होकर समार और अंततः आतंमा तक
राती थी।

वफर भी आर के इन तमाम चलनों में गांधीरी के रीवन की
एक पुरानी छाया ररंर वदखाई देती है। फकंफ बस इतना है वक
आर हम अपनी आदतों को एप में दरंट करते हैं, संिंंीन राइम
नापते हैं, वडरॉकंस चैलेंर लेते हैं और वमवनमवलजंम पर वकताबें
पढंते हैं। गांधीरी ने इनमें से वकसी चीर को नाम नहीं वदया।
उनंहोंने बस उनंहें वरया। शायद यही इस पूरी कहानी का सबसे
वदलचसंप पहलू है। गांधीरी ने अपना उदाहरण पंंसंंुत कर ऐसी
रीवनशैली अपनाई, रो आर भी हम सबके वलए आदशंट बनी
हुई है। यही उनके वंयलंकततंव और रीवनशैली की ववरारता है, रो
उनंहें महापुरंष बनाती है। k

चपन-साठ वषंट की आयु पार करना मानव
रीवन का एक महतंवपूणंट और
संवेदनशील पडाव होता है। वृिंंावसंथा में

कदम बढंाते इस चरण में शारीवरक कंंमता में कमी,
मानवसक और भावनातंमक उतार-चढंाव, आवंथटक
अवनवंंितता तथा सामावरक लंसथवतयों में बदलाव
रैसी कई चुनौवतयां एक साथ सामने आती हैं। इस
दौरान शरीर और समार दोनों के संंर पर हमारी
भूवमकाएं भी बदलती हैं। इस उमंं में शारीवरक
सवंंियता भी पहले से कम होने लगती है। इन
बदलावों के कारण वंयलंकत को एक साथ कई मोचंंों
पर संघषंट करना पडता है। वैजंंावनक अधंययनों के
अनुसार, इन समसंयाओं का समाधान संतुवलत
रीवनशैली और सकारातंमक उपायों से संभव है।
आधुवनक वचवकतंसा ववजंंान और समारशासंंंं के
अनुसार, इस आयु वगंट को ‘सवंंिय वृिंंावसंथा’ की
तैयारी के रंप में देखा राना चावहए। 
शारीररक समस्याएं-समाधान: इस उमंं के पुरंषों में
एंडंंोरन और मवहलाओं में मेनोपॉर के कारण
एसंटंंोरन का संंर तेरी से
वगरता है। इससे
मेराबॉवलजंम धीमा होता है
और वरन बढंने के साथ
मांसपेवशयों का घरने और
हवंंियों के कमरोर होने
रैसी समसंयाएं होती हैं।
साथ ही िंंोवनक बीमावरयां
रैसे उचंं रकंतचाप,
मधुमेहंं, रोडंों का ददंट और हंदय संबंधी रोगों का
रोवखम भी बढता है।

‘अमेवरकन कॉलेर ऑफ संपोरंसंट मेवडवसन’ के
अनुसार, सपंताह में 2-3 बार हपंका वरन उठाना या
बॉडीवेर एकंसरसाइर करने से हवंंियों का घनतंव
बढंता है और मांसपेवशयों का नुकसान रंकता है।
भोरन में पंंोरीन, कैलंपशयम और ववरावमन डी-3 की
मातंंा बढंाएं। काबंंोहाइडंंेर कम करें और एंरी-
ऑकंसीडेंर से भरपूर ‘मेवडरेरेवनयन डाइर’ यानी
साबुत अनार, फल, सलंजरयां अपनाएं। पंंवतवषंट
वलवपड पंंोफाइल, एचबीए1सी, बोन डेंवसरी रेसंर
और कैंसर संिंंीवनंग अवनवायंट रंप से कराएं।
मानरसक समस्याएं-समाधान: इस उमंं में
याददाशंत का कमरोर होना, धंयान केंवंंित करने में
कवठनाई और नंयूरोडीरेनेरेवरव ववकारों रैसे
अपंराइमर या वडमेंवशया का रोवखम होता है।
मवंंसषंक की पंलालंसरवसरी में कमी आने लगती है। नई
तकनीक या बदलावों को सीखने में मानवसक
पंंवतरोध का सामना करना पडंता है। 

नंयूरो साइंस कहता है वक वदमाग को नई चुनौवतयों
में लगाने से नए नंयूरॉनंस बनते हैं। इसके वलए कोई नई
भाषा सीखें, वादंं यंतंं बराएं या रवरल पहेवलयां
सुलझाएं। साथ ही रोर पयंाटपंत कंवावलरी संलीप लें।

‘संलीप फाउंडेशन’ के अनुसार, इस उमंं में मवंंसषंक
से रॉलंकसंस रैसे अमाइलॉइड बीरा पंंोरीन को साफ
करने के वलए 7-8 घंरे की गहरी नींद आवशंयक है।
इसके वलए सोने का समय वनवंंित करें और संिंंीन
राइम कम करें। माइंडफुलनेस और मेवडरेशन का
अभंयास भी ररंरी है।
भावनात्मक समस्याएं-समाधान: इस उमंं में
अवधकांश लोग एंपंरी नेसंर वसंडंंोम से रूझते हैं। घर
खाली-खाली लगता है, उदासी घेर लेती है। कभी
उपेकंंा महसूस होती है, कभी बचंंों की याद सताती
है। इस लंसथवत में उमंं बढंने का डर, मृतंयु की वचंता या
अतीत के पछतावे के कारण वडपंंेशन और संटंंेस बढने
लगता है। ऐसी लंसथवत में कॉलंननवरव वबहेववयरल
थेरेपी एक पंंमावणत मनोवैजंंावनक पिंंवत ह,ै रो
नकारातंमक ववचार चिंंों को तोडंने में मदद करती है।
समसंया जंयादा हो तो वकसी योनंय थेरेवपसंर की मदद
लें। डायरी या रनंटल वलखने की आदत डालें।
पॉवरवरव साइकोलॉरी के अनुसार, रोर रात को तीन
अचंछी बातें वलखने से डोपामाइन और सेरोरोवनन
नामक हैपंपी हामंंोंस का संंर बढंता है। इसके अलावा
रापानी अवधारणा ‘इवकगाई’ अपना सकते हैं।

वैजंंावनक अधंययनों से
पता चलता है वक वरन
लोगों के पास सुबह उठने
का एक संपषंं उदंंेशंय रैसे
कोई हॉबी, बागवानी या
समार सेवा होता है,
उनका रीवनकाल लंबा
होता है और मन शांत
रहता है।

सामारिक समस्याए-ंसमाधान: हावंटडंट के 85
साल लंबे चले एक अधंययन ने सावबत वकया वक
संवसंथ और खुशहाल रीवन का सबसे बडंा कारक
अचंछे वरशंते हैं, न वक पैसा या पंंवसवंंि। रबवक उमंं के
इस दौर में वंयसंंता में कमी, अकसर शारीवरक कषंंों
या अनंय कारणों से सहयोवगयो,ं समकालीन वमतंंों या
वंंपयरनों से न वमल पाने से सामावरक दायरा
वसकुडंने लगता है। रेनरेशन गैप के कारण वे उपेवंंकत
महसूस करते हैं। बेहतर होगा वक आप संथानीय
कंलबों, सामावरक संसंथाओं, एनरीओ या धावंमटक
समूहों से रुडंें। संवैलंचछक सेवा करने से शरीर में
ऑकंसीरोवसन हामंंोन वरलीर होता ह,ै रो सामावरक
रुडंाव बढंाता है। साथ ही आधुवनक सोशल मीवडया
रूपंस, वीवडयो कॉवलंग एपंस और ऑनलाइन
कमंयुवनरीर को सीखें तावक दूर रहने वाले पवरवार
और दोसंंों से लगातार रुडंे रह सकें। 
अंत नही् दूसरी पारी: आपको समझना होगा वक
ओपंडएर रीवन का अंत नहीं, बलंपक ‘सेकेंड इवनंग’
है। इस चरण में आने वाली समसंयाओं से डरने के
बराय अनुशावसत, रागरंक दृवंंषकोण अपनाएं। k

(िनरल रििीरशयन डॉ. एल. सी. राठी,
मनोरवज््ानी डॉ. आंचल मुरारका, डाइरिरशयन

रपंकी गोयल से बातचीत पर आधाररत)

बुजुगंाणवसंथा में लोगों को अनेक तरह
की शारीनरक, माननसक, सामानजक

और भावनातंमक चुनौनतयों का सामना
करना पडंता है। इनके समाधान के

नलए जीवंतता के साथ कुछ उपायों पर
अमल करना कारगर हो सकता है।

प

ढिती उम्् की चुनौसतयां 
जीवंतता से होगा समाधान

जीिनशैली / वशखर चंद जैन 

आ

महात्मा गांधी ने ससखाई
संतुसित जीवन की किा

भारत को संवाधीनता नदलाने में तो गांधीजी की सबसे महतंवपूरंण
भूनमका थी ही, साथ ही उनंहोंने ऐसी जीवनशैली को अपनाया, जो
आज भी हम सभी के नलए आदशंण बनी हुई है। यही वजह है नक

भले ही हम नए-नए नामों और पनरभाषाओं का पंंयोग कर रहे हों,
लेनकन आज भी महातंमा गांधी दंंारा अपनाई गई जीवनशैली और
उनके संदेश हमें सुकूनदायक जीवन जीने की नदशा नदखाती है।

विशेष: गांधी जयंती, 2 अक्टूबर

किर स्टोरी
संध्यम वसंह

ल में एक संमारंटफोन का नया
वरंटन लॉनंच होने पर देश-

ववदेश में लोगों की लंबी लाइनें
देखने को वमलीं। सबसे पहले पाने
का रुनून देखने कावबल था। सब
कुछ सबसे पहले पाने के वलए कुछ
भी कर गुररने का गुण हम रनंमरात
लेकर आते हैं। हमें सबसे पहले
पहुंचना, पाना, बताना, बांरना और
लूरना भी है। सडंक पर हमारी
पंंवतभा वदखाई देती है। एंबुलेंस
सायरन बराती हुई वनकले तो
बाइक-वीर इसे रासंंा देने का संकेत
नहीं, दौडं की चुनौती समझता है।
वह घायल से पहले असंपताल
पहुंचना चाहता है। संभव हुआ तो
उससे पहले यमलोक भी। लाल बतंंी उसके
वलए आदेश नहीं, बुवंंि-परीकंंण है, देखें टंंैवफक
पुवलस और वनयमों के बीच से कैसे वनकला रा
सकता है? टंंैवफक राम में उसका हाथ
एकंसीलेरेरर पर वैसा फडंकता है, रैसे चेतक
की लगाम पर महाराणा पंंताप का। हॉनंट उसका
रणघोष है। सामने रगह न हो, वह हॉनंट से रगह
पैदा करने में ववशंंास रखता है। वचंता रहती है,
दूसरे लोग अगली सदी में कहीं उससे पहले न
पहुंच राएं। 

कार-वीर भी पीछे नहीं रहते। गवत बढंाकर
वह आगे वनकलने को ततंपर रहते हैं। सामने
वाला रासंंा न दे तो शीशा, बोनर और फुरपाथ,
सभी वैकलंपपक मागंट हैं। मंवरल कहां है, यह
गौण है, बस ‘कोई उससे आगे नहीं वनकल
राए’ यही उसका धंयेय होता है।

रहां कुछ मुफंत बंर रहा हो, वहां हमारी गवत
अलौवकक हो राती है। लंगर, पंंसाद, रेवडंी,
जंंान, तमाशा या झगडंा, हम पंंथम पंलंकत में

वमलेंगे। मुफंत में रहर बंर रहा हो तो भी वचंता
रहर की नहीं होगी। डर यह रहेगा वक हमारे
पहुंचने से पहले समापंत न हो राए।

अपने ओपीडी में भी मैं इस सामावरक
चवरतंं का लंकलवनकल परीकंंण करता रहता हूं।
दो महीने पुराना फैंंकंचर, पहले वदखाने के
चकंंर में, अभी-अभी रूरा बताया राता है।
कोई नेतारी का फोन लगवाता है, कोई डॉकंरर
का भाई, भतीरा या वरशंतेदार बन राता है।
बीमारी पंंतीकंंा कर सकती है, नंबर नहीं।

एक वदन वेवरंग रंम में एक मरीर बैठा था।
वरसेपंशवनसंर ने कहा, ‘आप अकेले हैं, वदखा
लीवरए।’ वह बोला, ‘थोडंी देर और बैठता हूं।
रब तक दूसरा मरीर आएगा नहीं, पंंमावणत
कैसे होगा वक डॉकंरर को सबसे पहले मैंने
वदखाया? ववरय के वलए पंंवतदंंंदंंी भी तो
चावहए।’

रेलवे पंलेरफॉमंट पर टंंेन रंकने से पहले
हमारा उतरना और चढंना शुरं हो राता है।

भीतर वाला बाहर आने
को बेचैन, बाहर वाला
भीतर राने को आतुर,
दरवारे पर दोनों पहले
मैं-पहले मैं की ‘तू-तू मैं-
मैं’ में वभडंते हैं। कभी
रेब करती है, कभी
कुतंाट फरता है, कभी
सामान छूरता है और
कभी बचंंा।

हवाई यातंंा में भी हम
बोवंडिंग से घंरा भर पहले
पंलंकत बना लेते हैं, मानो
ववमान हमारे वबना चोरी
से उडं राएगा। उतरते
समय सीर-बेपंर का
संकेत बंद होते ही पूरा
केवबन खडंा हो राता है।

वफर गदंटन झुकाकर दस वमनर खडंे रहना मंरूर
है, कंयोंवक बैठे रह गए तो एयरहोसंरेस की
‘बाय-बाय’ वकसी और को पहले वमल राएगी।
वरकर का पूरा मूपंय इसी ववदाई में वसूलना है।

बैंक, राशन, वॉशरंम, आरकंंण-वखडंकी
और मंवदर, हर रगह हमारी आतंमा कतार से
आगे ववचरण करती है। मंवदर में भगवान
सवंटवंयापी हो सकते हैं, लेवकन दशंटन तभी
सफल है, रब बैवरकेड लांघकर दूसरों से पहले
वकए राएं। 

यहां तक वक शवयातंंा में भी कुछ लोग अथंंी
से आगे वनकलने को बेचैन वदखते हैं। मृतक
बोल पाता तो शायद उठकर कहता, ‘भाई, तुझे
इतनी रपंदी है तो तू ही यहां लेर रा, मैं अगली
बारी देख लूंगा।’ संभव है सजंंन अवंंिम
बुवकंग, लकवंडयों पर छूर या मोकंं में शुरंआती
नंबर की संभावना तलाश रहे हों।

दरअसल, दूसरे नंबर पर आते ही हमें हारने
का अहसास होने लगता है। k

व्यंग्य / मुकेश असीवमत सबसे आगे रहने का जुनून
एंबुलेंस सायरन बजाती हुई ननकले तो बाइक-वीर इसे रासंंा

देने का संकेत नहीं, दौडं की चुनौती समझता है। वह घायल से
पहले असंपताल पहुंचना चाहता है।

मृग-मरीचिका
क्यो् अक्सर ऐसा होता है
जो पास हमारे होता है
वह उतना खास नही् लगता
जजतना महसूस चले
जाने पर होता है!
जब नही् अजिक सुजविाएं थी्
तो कष््-असुजविा भरी
जजंदगी लगती थी
पर सुजविा बढ् जाने पर भी
क्यो् समय सुहाना
वही पुराना लगता है!
कट जाए उम्् सुख-सुजविा मे्
हम यही कामना करते है्
संघर्षहीन जीवन का जिर क्यो्
अंत जनरथ्षक लगता है!

कवितम
हेमधर शम्मा 

हा
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खबर संकुुेप

दौडु : िुुाची ने 400
मीटर मेु जीिा कांसुय 
नागोया। पंंािी िौररी ने मशहला
400 मीटर दौडं के फाइनल में
53.21 सेकंड का समय शनकालकर
कांसंय पदक अपने नाम शकया।  
बहरीन की सलवा नासेर ने 49.20
सेकंड के इन खेलों के शरकॉडंव
समय के साथ संवरंव पदक जीता।
ईरान की जहरा जारेई मनौजान ने
52.38 सेकंड के समय के साथ
रजत पदक हाशसल शकया। 
फाइनल में िाशमल एक अनंय
भारतीय राशवका शकरर पहल
53.41 सेकंड के समय के साथ
पांिवें संथान पर रहीं। पंंािी ने अब
अपना धंयान िार गुरा 400 मीटर
शरले पर केंशंंित कर शलया है। उनंहोंने
कहा शक वंयकंकतगत संपरंाव में पदक
जीतकर उनंहोंने अपनी िंंमता
साशबत कर दी है। उनंहोंने कहा,
‘यह पदक मेरे शलए बेहद खास है
कंयोंशक लोग लगातार मुझसे कहते
रहे हैं शक मैं केवल शरले संपरंावओं में
ही पदक जीत सकती हूं। आज मैंने
साशबत कर शदया है शक मैं
वंयकंकतगत 400 मीटर संपरंाव में भी
पदक जीत सकती हूं, और वह भी
एशियाई खेलों में। 

एजंेसी: नई तिलंली
भारतीय मशहला शं ंिकेट टीम ने
बेहतरीन पंंदिंवन करते हुए एशियन
गेमंस में गोलंड मेडल अपने नाम
शकया। टीम को िैंशपयन बनाने में
िेफाली वमंाव ने अहम शकरदार
शनभाया। िेफाली ने कहा शक वनडे
शवशंं कप जीतने के बाद से मशहला
शंंिकेट काफी आगे बढंा है। उनंहोंने
अपने उस मुकंककल समय को भी
याद शकया, जब वह टीम से बाहर
िल रही थीं।

िेफाली ने कहा, मुझे याद है जब
हमने वनडे शवशंं कप की टंंॉफी
जीती थी तो हमने उसे उठाया था।
उसके बाद से भारतीय मशहला
शंंिकेट काफी आगे बढंा है। बीि में
कई मुकंककलें भी आईं। हम कोशिि
करेंगे शक आगे ऐसी मुकंककलें न आएं
और देि का नाम रोिन करें।

टीम से बाहर करना
सबसे दुखद पल

िेफाली वमंाव ने उस समय को भी
याद शकया, जब वह भारतीय टीम
से बाहर िल रही थीं। उनंहोंने
कहा, जब मुझे टीम से बाहर शकया
गया, तो वह मेरे शंंिकेट कशरयर
का सबसे दुखद पल था। वह
समय मेरे शलए बहुत मुकंककल था।
टीम से बाहर रहने के दौरान मैंने
शकतनी मेहनत की, यह शसफंफ मुझे
ही पता है। सबसे अचंछी बात यह
रही शक मैंने सब कुछ संवीकार कर
शलया। हां, मैं टीम में नहीं हूं,
लेशकन मुझे कडंी मेहनत करनी है
और इस समय का सही इसंंेमाल
करना है। मुझे यह साशबत करना
था शक मैं सबसे अचंछी हूं। मैं
अपने देि और अपनी टीम के
शलए सबसे अचंछी हूं।

वनिे डवशुु कप जीिने के बाद
मडहला डुुिकेट आगे बढुा : शेफाली 

डुुिकेट

दाएं पैर मेु इंजरी; माचुट मेु खेला िा आडखरी इंटरनेशनल मुकाबला

हार्दिक रिर चोरिल, न्यूजीलै्ड सीरीज से बाहर
एजेंसी: नई तिलंली

सीशनयर हरफनमौला हाशंदवक
पंडंंा को दाशहनी शपंडली में शफर
िोट लग गई है, शजससे वह तीन
सपंताह के शलए पंंशतसंपरंंी
शंंिकेट नहीं खेल सकेंगे और
नंयूजीलैंड के सीशमत ओवरों के
दौरे से बाहर हो गए हैं। 

पंडंंा को 20 शसतंबर को
वापसी करनी थी और
ियनकतंावओं ने उनंहें
आसंटंंेशलया ए के शखलाफ 6
अकंटूबर से िुरं हो रही वनडे
शंंृंखला में भारत ए टीम में िुना

था।  बीसीसीआई के सूतंं ने
बताया,’ यह दुभंावगंयपूरंव है

शक हाशंदवक के ताजा संकैन
में उनकी दाशहनी शपंडली में
िोट का पता िला। उनंहें
दो सपंताह पूरी तरह से
आराम की सलाह दी गई
है। बीसीसीआई की
मेशडकल पैनल के पंंमुख
डॉकंटर शदनिॉ परदीवाला
ने जापान से लौटकर
उनकी शरपोटंव देखी और
वह तय करेंगे शक
शरहैशबशलटेिन कब से िुरं
हो सकता है।’

क्वाट्टर फाइनि िे् आिने-सािने होगी
भारत और अफगामनस््ान की टीि
एजेंसी: नई तिलंली

एशियन गेमंस में पुरंष शंंिकेट के
लीग मुकाबले समापंत हो गए हैं।
मलेशिया और ओमान के बीि गंंुप
बी का मुकाबला बाशरि की वजह से
रुल जाने के साथ ही लीग मुकाबले
खतंम हो गए। 

लीग मुकाबलों के बाद अगला
राउंड कंवाटंवर फाइनल का है। िार
कंवाटंवर फाइनल मुकाबले होने हैं।
कंवाटंवर फाइनल का िेडंंूल सामने
आ िुका है।

पहला कुवाटुटर फाइनल
28 डसिंबर को 

पहला कंवाटंवर फाइनल मुकाबला
पाशकसंंान और हांगकांग, िाइना

के बीि 28 शसतंबर को सुबह
5:30 बजे से खेला जाएगा। दूसरा
कंवाटंवर फाइनल मुकाबला भारत
और अफगाशनसंंान के बीि 28
शसतंबर को सुबह 10:30 बजे से
खेला जाएगा। तीसरा कंवाटंवर
फाइनल मुकाबला 29 शसतंबर को
सुबह 5:30 बजे से शंंीलंका और
नेपाल के बीि खेला जाएगा।
िौथा कंवाटंवर फाइनल मुकाबला
29 शसतंबर को सुबह 10:30 बजे
से बांगंलादेि और मलेशिया के
बीि खेला जाएगा।

एजेंसी: ओकाजाकी तसटी 

रीरज बोमंमादेवरा ने पुरंष शरकवंव
और िीशकता तशनपथंंी ने मशहला

कंपाउंड वंयकंकतगत कंवालीशफकेिन
में िीषंव संथान हाशसल करने की
बदौलत भारत ने िशनवार को
एशियाई खेलों की तीरंदाजी
पंंशतयोशगता में कंपाउंड शमशंंशत टीम
कंवालीशफकेिन में भी िीषंव संथान
हाशसल शकया। हाल ही में शवशंं कप

फाइनल जीतने वाले शवशंं रैंशकंग में
िौथे संथान पर काशबज रीरज ने
पुरंष शरकवंव कंवालीशफकेिन में 698
अंक जुटाकर नया एशियाई खेल
कंवालीशफकेिन शरकॉडंव बनाया।
उनंहोंने पहले 36 पंंयास में में 348
और अगले 36 तीरों में 350 अंक
हाशसल शकए। 
इससे पहले यह शरकॉडंव दशं ंिर
कोशरया के ली वू शसयोग के नाम था,
शजनंहोंने 690 अंक बनाए थे। शसयोग
इस बार 690 अंक के साथ िौथे
संथान पर रहे। दशंंिर कोशरया के
शकम जे शदयोग 693 अंक के साथ
दूसरे और िीनी ताइपे के शिन हुन
तांग 692 अंक के साथ तीसरे संथान
पर रहे। 

22 अकुटूबर को
नुयूजीलैुि दौरा 

नंयूजीलैंड दौरा 22 अकंरूबर को
री20 शंंृंखला से शुरं होगा, पजसके
बाद वनडे शंंृंखला खेलनी है। तब
तक हापंदशक की वािसी की संभावना
नहीं है। समझा जाता है पक
बीसीसीआई चाहता था पक हापंदशक
रीम के साथ एपशयाई खेलों में जाए
और वीजा के पलए उनका िासिोरंश
भी पलया गया था। लेपकन
अफगापनसंंान के पखलाफ री20
शंंृंखला से ठीक िहले फीकंडडंग
अभंयास के दौरान उनके घुरने में
ददंश उठा। उनंहोंने बंंेक पलया और
पफरनेस सपंरशपफकेर हापसल करने
ही वाले थे पक ददंश पफर उठ गया।
संकैन में चोर का िता चला। वह
आईिीएल के बाद से बेंगलुरं में है
और अब बीसीसीआई के उतंकृषंंता
केंदंं में अभंयास कर रहे हैं।

कोहली 2027 में खेलेंगे आखखरी खिशंं कप, रोखहत का आया खरएकंशन
एजेंसी: तिरंवनंिपुरम

शदगंगज भारतीय बलंलेबाज शवराट कोहली ने कहा है शक अगले
साल होने वाला वनडे शवशंं कप भारत के शलए उनका आशखरी
शवशंं कप होगा, शजसमें शखताब जीतने के लकंंंय को पूरा करने के
शलए वह अपना सब कुछ झोंक दंेगे। 37 साल के कोहली अब
शसफंफ एक पंंारंप में खेल रहे हैं। उनंहोंने रशववार से वेसंटइंडीज के
शखलाफ िुरं होने वाली वनडे शंंृंखला से पहले अपने भशवषंय को
लेकर यह बात कही। अगले साल का शवशंं कप दशंंिर अफंंीका,
शजमंबाबंवे और नामीशबया की संयुकंत मेजबानी में खेला जाएगा। 
डनडुुिि रुप से डवशुु कप जीिना लकुुुय : डवराट 
कोहली ने कहा, ‘मेरे शलए यह भारत की ओर से खेला जाने
वाला आशखरी शवशंं कप होगा और यही मेरी पंंेररा है। मैं अपना
सब कुछ झोंक देना िाहता हूं। शनशंंित रंप से लकंंंय शवशंं कप
जीतना है और इसके शलए जो भी करना पडंेगा, मैं उसके शलए
पूरी तरह तैयार हूं।’ 

टूनुाटमेुट की अपनी अलग चुनौिी होिी है : रोडहि 
39 वषंंीय रोनहत ने कहा नक जब तक वह खेल रहे हैं, तब
तक आिे हानसल करने के नलए कुछ न कुछ जरंर रहेिा। 
उनंहोंने कहा, ‘मेरे मन में यह नवचार कभी नहीं आएिा नक जो
हानसल करना था, वह पूरा हो चुका है। जब तक आप खेल
रहे हैं, आिे देखने के नलए हमेशा कुछ न कुछ होता है। मैं
नवशंं कप और उसमें अपने नलए मौजूद संभावनाओं को लेकर
उतंसानहत हूं।’ रोनहत ने कहा नक नवशंं कप या नकसी भी
आईसीसी टूनंाडमेंट की अपनी अलि चुनौती होती है, कंयोंनक
इसमें अलि-अलि टीमों और मैदानों पर खेलना पडंता है।
उनंहोंने कहा, ‘’जब नवशंं कप खेला जाता है या हम नकसी
आईसीसी टूनंाडमेंट में उतरते हैं, तो उसकी अपनी अनूठी
चुनौती होती है। आपको अलि-अलि पंंनतदंंंनदयों और
अलि-अलि मैदानों पर खेलना होता है। इसनलए तैयारी भी
अलि तरीके से करनी पडंती है और सोचने का तरीका भी
बदलना होता है। यही इसकी चुनौती है।’

पडरवार ही हमारे डलए सब कुछ
भारतीय सलामी बलंलेबाज ने आिे कहा, इसी कारण मैंने इसके नलए
बहुत मेहनत की। मैंने अपनी माननसक सेहत, संसकलंस और नफटनेस
पर काम नकया। मुझे खुशी है नक उस समय मैंने सही फैसले नलए और
खुद पर काम नकया। मैंने खुद को नकसी भी बुरी घटना या बातों का
सामना नहीं करने नदया। मुझे लिता है नक आनखर में पनरवार ही हमारे
नलए सब कुछ है। नजस तरह से उनंहोंने उस समय मेरा साथ नदया,
उसके नलए उनका शुनंंिया। नफर जब हमने वनडे वलंडंड कप जीता, तो
खुशी के आंसू आ िए।

तीन सप्ताह के मिए प््मतस्पर््ी म््िकेट नही् खेिे्गे

आज से वेसुटइंिीज के डखलाफ वनिे सीरीज 

भारि का िीरंदाजी मुे शानदार आगाज

एजेंसी:नागोया
सावन बरवाल ने एशियाई खेलों में
पुरंषों की मैराथन फाइनल मंे अपना
सवंवशंंेषंं समय शनकालकर अपंंतंयाशित
रजत पदक जीता, जो इस संपरंाव 44
साल बाद भारत का पहला पदक है।
भारत ने शपछली बार मैराथन में
पदक 1982 के एशियाई खेलों में
जीता था। सेना के 28 वषंव के
शखलाडंी बरवाल ने 2 घंटे 11 शमनट
37 सेकंड में 42.195 शकलोमीटर
की मैराथन पूरी की। 

वह संवरंव पदक जीतने वाले
जापान के इशिताका यामाशिता से
48 सेकंड पीछे रहे, शजनंहोंने दो घंटे
10 शमनट 49 सेकंड का समय
शनकाला। िीन के पेइयू फेंग 2 घंटे
12 शमनट 13 सेकंड के समय के
साथ तीसरे संथान पर रहे। 
एशियाई खेलों में मैराथन में इससे
पहले 1982 मंे शदलंली में होसुर
कुकंंापंपा सीतारन ने भारत को कांसंय
पदक शदलाया था। बरवाल एशियाई
खेलों मंे मैराथन में पदक जीतने वाले
िौथे भारतीय भी बन गए। 

1951 मेु छोटा डसंह
ने जीिा िा सुवरुट 

शदलंली में 1951 में पहले एशियाई
खेलों में छोटा शसंह ने संवरंव और
सूरत शसंह माथुर ने कांसंय पदक जीता
था। बरवाल ने 5000 मीटर, 10000
मीटर और हाफ मैराथन दौडंने के
बाद इसी साल मैराथन में पदापंवर
शकया । अपंंैल में बरवाल ने
रॉटरडम में एनएन मैराथन मंे
शिवनाथ शसंह का 48 साल पुराना
दो घंटे 11 शमनट 58 सेकंड का
राषंंंंीय शरकॉडंव तोडंा था। 

बरवाल की ऐडिहाडसक जीि, मैरािन मेु 44 साल के सूखे को डकया खतुम

मेरा लकुुुय पदक जीिना िा : बरवाल 
बरवाल ने रेस के बाद कहा,’ मेरा लकंंंय िदक जीतना
था, अिना परकॉडंश बेहतर करना नहीं। लेपकन यह भी
राषंंंंीय परकॉडंश है। मुझे खुशी है पक इतने लंबे समय बाद
देश के पलए िदक जीत सका।’ बरवाल आरी रेस िूरी
होने तक दूसरे संथान िर चले गए थे। उनंहोंने कहा,’

मेरा लकंंंय 39.40 पकलोमीरर तक िहले गंंुि में रहना था।
मैं िहले गंंुि में रहा और आपखरी एक दो पकलोमीरर में
पफपनश करने का फैसला पकया। आपखर में 38.37
पकलोमीरर में तीन ही रनर थे। मैंने एक सी रफंतार
बनाये रखने की कोपशश की।’

इसके बाद अभय ने िापकसंंान के मोहमंमद इरफान को 3-0 (11-3 12-10 11-6) से
हराकर िुरंष एकल के फाइनल में पंंवेश पकया। अभय ने सेमीफाइनल में शानदार
शुरंआत करते हुए िहले ही गेम में 6-2 की बढंत बना ली और 35 पमनर तक चले मैच
में अिनी इस लय को बरकरार रखा। भारतीय पखलाडंी ने शुरं से ही मैच िर पनयंतंंण
बनाए रखा। िापकसंंान के पखलाडंी ने दूसरे गेम में उनंहें कडंी रकंंर दी, लेपकन
भारतीय पखलाडंी िर इसका कोई असर नहीं िडंा और वह 2-0 की बढंत हापसल
करने में कामयाब रहे। 

नागोया। भारत की पतलोतंंमा सेन, पवदसंाश पवनोद
और आशी चौकसी की पतकडंी ने शपनवार को
मपहलाओं की 50 मीरर राइफल थंंी िोपजशंस में
रजत िदक जीता और पतलोतंंमा वंयकंकतगत संिरंाश
में चौथे संथान िर रही।  भारतीय रीम ने 1763
अंक बनाकर दूसरा संथान हापसल पकया। चीन ने
1773 अंक लेकर खेलों के परकॉडंश के साथ संवणंश 

िदक जीता जबपक कजाखसंंान को कांसंय
िदक पमला। वंयकंकतगत फाइनल में पतलोतंंमा ने
अहम मौके िर 9.4 संकोर पकया, पजससे िदक
करीब से हाथ से पनकल गया। पवदसंाश 327.4 अंक
लेकर िांचवें संथान िर रही। पतलोतंंमा फाइनल में
िहले 25 शॉर के बाद आगे चल रही थी और 30
शॉर के बाद तीसरे संथान िर पखसक गई। 

सुकुवाश : जोशना-सेुडिलकुमार ने जीिा कांसुय 

भारत ने शननवार को यहां एनशयाई खेलों की संकंवाश पंंनतयोनिता में अपना दबदबा बनाया
तथा युवा सनसनी अनाहत नसंह ने जहां मनहला एकल में जापान की नवशंं मंे छठे नंबर की
नखलाडंी सतोमी वातानाबे को 3-2 से हराकर फाइनल मंे पंंवेश नकया वहीं अभय नसंह भी
पुरंष एकल के नखताबी मुकाबले में पहुंचने मंे सफल रहे। भारत की 18 वषंंीय नखलाडंी अनाहत
ने सेमीफाइनल मंे 0-2 से नपछडंने के बाद शानदार वापसी करके अपने कनरयर की सबसे बडंी
जीत हानसल की। अनाहत ने यह मैच 9-11, 11-13, 12-10, 11-6, 11-3 से जीता और इस तरह से
इसी साल के शुरं मंे जापानी नखलाडंी से नमली हार का बदला चुकता कर नदया।  

अभय ने पाडकसुुान के इरफान को हराया

मडहला टीम को राइफल थुुी पोडजशंस मेु रजि

युवा शरलर उनंनपत हुडंंा ने
शानदार पंंदशंशन करते हुए दो
बेहतरीन जीत दजंश कीं और
मपहला एकल के
कंवारंशरफाइनल में जगह बनाई
जबपक लकंंंय सेन और आयुष
शेटंंी शपनवार को एपशयाई खेलों
से बाहर हो गए। उनंनपत ने
मलेपशया की पलंग पचंग वोंग को
21-14, 20-22, 21-19 से हराकर
तीसरे दौर में पंंवेश पकया।
इसके बाद हपरयाणा की 19

वषंंीय पखलाडंी ने दुपनया की छठे नंबर की इंडोनेपशयाई
पखलाडंी िुतंंी कुसुमा वारदानी िर 21-19, 21-13 की शानदार
जीत दजंश की और जािान की अकाने यामागुची के पखलाफ
कंवारंशरफाइनल मुकाबला तय पकया। 

बैिडमंटन : कुवाटुटर फाइनल मेु
उनुनडि, आयुष और लकुुुय बाहर मुकेंंबाज कपिल िोखपरया (90

पकगंंा) और पंंपया घंघास (60 पकगंंा)
ने शपनवार को शानदार पंंदशंशन
करते हुए कंवारंशरफाइनल में पंंवेश
पकया लेपकन जादूमपण पसंह (55
पकगंंा) का सफर समापंत हो गया।
उतंंराखंड के कपिल ने ईरान के
सैम एसंंाकी िर 5-0 की जीत दजंश
कर अंपतम आठ में जगह बनाई।
पंंपया ने कोपरयाई ओह पयओंजी िर
सवंशसमंमत 5-0 की जीत दजंश कर
कंवारंशरफाइनल में पंंवेश पकया।

जादूमपण िुरंषों के 55 पकलो वगंश में पफलीिींस के तोकंयो
ओलंपिक रजत िदक पवजेता कालंंो िालाम से 0-3 से हार गए।
िोखपरया ने शुरं ही से दबाव बनाकर िहले दौर में 4-1 की
बढत बना ली। अिने दमदार िंच की मदद से उनंहोंने लंबे कद
के एसंंाकी को खुलकर खेलने नहीं पदया।

कुवाटुटर फाइनल मेु कडपल और डुुिया

काकामिगाहाआ। गत चैंपियन भारत ने शपनवार को िूल
ए के कडंे मुकाबले में मेजबान जािान को 2-0 से हराकर
एपशयाई खेलों की िुरंष हॉकी पंंपतयोपगता के
सेमीफाइनल में पंंवेश पकया। भारत ने इससे िहले अिने
शुरंआती तीन िूल मुकाबलों में इंडोनेपशया को 13-1,
शंंीलंका को 16-1 और दपंंिण कोपरया को 8-2 से करारी
पशकसंं दी थी। यह भारत की लगातार चौथी जीत थी,
पजससे उनका अजेय अपभयान जारी रहा। 

पुरुष हॉकी : जापान को हराकर
सेमीफाइनल मेु टीम इंडिया
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लाइफStyl
e आमलया

संजय की मफलि् िे ्मदखा धाकड़ अंदाज
एजेंसी: मुंबई

क्सलट स्कट्श और हेडपीि के िाथ उनका यह अंदाज िै्ि को उनका एक
नया, आत्मभवश््ािी र्प भदखा रहा है। इि बहुचभ्चशत भिल्म मे् रणबीर कपूर
और भवक््ी कौरल िी उनके िाथ नजर आएंगे। ‘लव एंड वॉर’ दुभनया िर
मे् 21 जनवरी, 2027 को भरलीज होगी और यह भहंदी, तभमल और तेलुगु मे्
भिनेमाघरो् मे् उतरेगी। िंजय इि बार दर्शको् को कुछ नया भदखाने का वादा
कर रहे है्। भिल्म मे् एक ऐिी नई िेभटंग और भवजुअल वल्ड्श होगा, जो उनकी
भपछली भिल्मो् िे कािी अलग होगी। भिल्म के जो पोस्टि्श अब तक
ऑनलाइन आए है्, उन्हो्ने पहले ही खूब िुभ्खशयां बटोरी है्, भजििे भितारो्
िे िजी इि भिल्म को लेकर दर्शको् मे् उत्िाह तेजी िे बढ् रहा है। भिल्म
‘लव एंड वॉर’ िे जुड्ा एक वीभडयो इन भदनो् खूब वायरल हो रहा है। इिमे्
आभलया िट्् कैबरे आउटभिट मे् डांि करती भदख रही है्। यह वीभडयो ऐिे
िमय मे् िामने आया है जब कुछ िमय पहले ही भिल्म आभलया के कैरेक्टर
पोस्टर िी भरलीज हुए। इन पोस्टरो् के बाद अब यह क्कलप दर्शको् को भिल्म
के िंगीत और उिके माहौल को लेकर और ज्यादा उत्िुक कर रहा है। 

संजय लीला
िंसाली की नई
बिलम् ‘लव एंड
वॉर’ से आबलया

िट्् का नया लुक
सामने आ गया है

और यह उनका
अंदाज कािी
हटके है। इस

पोसट्र मे ्आबलया
एक िोलड् कैिरे

आउटबिट मे्
नजर आ रही है।् 

‘लव एंड वॉर’ से मवक््ी
कौशल का धांसू अवतार

मुंबई। रणबीर कपूर और आभलया
िट्् के पहले पोस्टर जारी होने के
बाद अब िंजय लीला िंिाली की
आगामी भिल्म ‘लव एंड वॉर’ िे
भवक््ी कौरल का पहली झलक
िी िामने आ गई है। इि पीभरयड
वॉर ड््ामा का भनद््ेरन िंजय
लीला िंिाली कर रहे है्। भिल्म

‘गंगूबाई काभियावाड्ी’ के बाद ये
िंिाली की बतौर भनद््ेरक अगली
बड्ी भिल्म है, भजिकी वजह िे
इिे िाल 2027 की िबिे चभ्चशत
और बहुप््तीभ््कत भिल्मो् मे् िे एक
माना जा रहा है। भवक््ी के िस्ट्श-
लुक पोस्टर मे् वो दाएं हाथ मे्
लाइटर पकड्े नजर आ रहे है्। 

टीवी िसाला

बिग िॉस 20’: कपत्ानी टासक्
मे ्बिड़े यंग और काजी

कोई और जीत ले गया िाजी
रायपुर। मरयमलटी शो ‘मबग बॉस 20’ िे् घर का अगला कप्तान बनने के मलए
प््मतस्पध्ास शुर् हो चुकी है। हामलया एमपसोर िे्, ऋमत मतवारी, काजी तौकीर और
उमदमत मसंह के बीच तीखी नाेकझो्क हुई थी, मजसका असर अब तक सोशल
िीमरया पर देखने को मिल रहा है। अब कप्तानी टास्क को लेकर यंग रीएसए
और काजी आपस िे् मभड गए है्। इस दौरान काजी ने अपनी शट्स उतार दी और
गुस्से िे् यंग को महंसा करने की चुनौती दे राली।

कप्तानी टास्क ने जिर मचाया घर मे् बवाल : मजयोहॉटस्टार ने ‘मबग बॉस
20’ का ताजा प््ोिो जारी मकया है, मजसिे् घरवालो् को जोम्डयां बनाकर एक-
दूसरे को गे्द पास करने के मलए कहा गया। प््ोिो के अनुसार, यंग िौके से गे्द
को उठा लेते है् और काजी उनसे उसे छीनने की कोमशश करते है्। यंग कहते है्
मक उनके पैर िे् चोट लगी है। इसके बाद उनके बीच झगडा शुर् हो जाता है।
काजी अपनी टी-शट्स उतारकर उन्हे् चुनौती देते है् मक अगर हो सके तो िार के
मदखाओ।

मैरी कॉम के हाथ लगी िीत की बािी : खबरो् के िुतामबक, बॉश्कसंग
चै्मपयन िैरी कॉि ने कप्तानी टास्क जीता है और वह घर की नई कैप्टन बन
गई है्। हालांमक, मनि्ासताओ् की ओर से अभी इसकी पुम््ि नही् की गई है।
मफलहाल, मबग बॉस का घर इस वक्त 2 गुटो् िे् बंटा हुआ मदख रहा है। एक
तरफ यंग, आमसफ खान, स्काउट, आम््पाली दुबे जैसे प््मतयोमगयो् का ग््ुप है।
दूसरी ओर, वह प््मतयोगी है् जो काजी और िाही मगल के साथ नजर आ रहे है्।

मुंबई। टीवी शो ‘क्यो्मक सास भी कभी बहू थी’ अपने दूसरे सीजन के जमरए
दश्सको् का भरपूर िनोरंजन कर रहा है। चूमक शो गुजराती पमरवार की
कहानी पर आधामरत है, इसमलए नवराम््त जैसे त्योहारो् और परंपराओ् को
शो िे् बखूबी पेश मकया जाता रहा है। हालांमक, पहली बार शो के इमतहास िे्
कुछ अलग देखने को मिलेगा। दरअसल, आगािी एमपसोर िे् दश्सक
‘वीरानी पमरवार’ की बहुओ् को ‘छठ पूजा’ िनाते देखे्गे। इसकी एक
झलक सोशल िीमरया पर देखने को मिली है। शो िे् ‘नंमदनी’ का मकरदार
मनभा रही् अमभनेत््ी गौरी प््धान ने अपने इंस्टाग््ाि पर एक तस्वीर साझा
की है, मजसिे् उन्हे् सह-कलाकारो् प््ाची मसंह और रावी गुप्ता के साथ छठ
का पव्स िनाते हुए मदखाया गया है। तस्वीर के साथ अमभनेत््ी ने कैप्शन िे्
मलखा, ‘िेरी पहली छठ पूजा।’ ‘तुलसी’ का मकरदार मनभा रही् स्िृमत ईरानी
भी इस त्योहार को पूरी श््द््ा के साथ िनाती हुई् नजर आई्। 

‘कय्ोम्क सास...2’ िे ्गुजराती बहुओ ्ने िनाई छठ पूजा

हॉलीवुड िसाला
टेलर के ‘कल्ीवलैड्’ ने

जीता मदल
लॉस एजंिलस। टलेर शस्वफट् न ेअपने
नए एलब्ि एकस्टेश्न ‘द लाइफ ऑफ
अ शोगल्स: द एनकोर’ स ेहाल ही िे्
‘कल्ीवलैर्’ नाि का एक गाना जारी
मकया ह।ै यह गाना उनक ेपमत ट््मेवस
कलेस्ी क ेगहृ नगर कल्ीवलैर् हाइटस्,
ओमहयो को एक पय्ारा सा समि्ान ह।ै
इसिे ्उनकी 3 जलुाई की शादी और
कल्ीवलैर् हाइटस् का भी मजि् ्मिलता
ह।ै टलेर न ेइस हफत् ेकी शरुआ्त िे्
ही इस एमरशन का एलान मकया था,
मजसिे ्‘पशेेट् जीरो’ जसै ेकई नए गाने
शामिल है।् यह खबर ऐस ेसिय आई है
जब ट््मेवस न ेकल्ीवलैर् गामज्सयसं
बसेबॉल टीि िे ्कछु महसस्देारी खरीदी
ह।ै

लॉस एंजिलस। रॉबट्स पैमटनसन की नई म््िलर मफल्ि ‘प््ाइिटाइि’ अब
भारतीय मसनेिाघरो् िे् आ गई है, लेमकन से्सर बोर्स ने इसिे् कुछ बदलाव
मकए है्। हालांमक, यह मफल्ि मसफ्फ वयस्को् के मलए बनी है, मफर भी इसे
िंजूरी मिलने से पहले 7 सेकंर के नग्न दृश्यो् को हटाना पड्ा, 2 अपशब्दो्
को म्यूट मकया गया और एक शराब के ब््ांर को धुंधला करना पड्ा। इन
बदलावो् से कई ऑनलाइन दश्सक खुश नही् है्, खासकर तब जब
‘प््ाइिटाइि’ मफल्ि पहले से ही वयस्को् के मलए बनाई गई है। यह मफल्ि
पत््कार म््िस है्सन की कहानी बताती है, जो एक ऐसे शो िे् काि करते है्,
जो ऑनलाइन मशकामरयो् को पकड्ता है। इसिे् वे अपराध की मरपोम्टि्ग
और िनोरंजन के बीच के िुश्शकल संतुलन को सिझने की कोमशश करते
है्। इस मफल्ि िे् िेमरट वेवर और फोबे म््बजस्स (जो अपनी पहली बड्ी
मफल्ि िे् नजर आ रही है्) भी अहि भूमिकाओ् िे् है्। 

‘प््ाइिटाइि’ के 7 सेकंड के
सीन पर चली सेस्र की कैच्ी

‘गनिासट्र जी-9’ से आया
रोिांमटक गाना
मुंबई। इमरान हारमी की आगामी भिल्म ‘गनमास्टर जी9’
का इंतजार उनके िै्ि बेिब््ी िे कर रहे है्। आभदत्य दत््
द््ारा भनद््ेभरत और िोहम रॉकस्टार एंटरटेनमे्ट प््ाइवेट
भलभमटेड के बैनर तले भनभ्मशत, यह एक एक्रन भ््िलर है,
भजिमे् उनके िाथ जेनेभलया भडिूजा मुख्य भकरदार मे् है्।
भनम्ाशताओ् ने भिल्म का पहला गाना ‘अििाना बनाया
आपने’ भरलीज कर भदया है, भजिने आते ही लोगो् का
ध्यान आकभ्षशत करना रुर् कर भदया है। यह गाना इमरान
और भहमेर रेरभमया की वापिी का प््तीक है। यूट््ूब पर
‘अििाना बनाया आपने’ उिके वीभडयो के िाथ भरलीज
भकया गया है। यह गाना भिल्म मे् इमरान और जेनेभलया के
बीच पनपते प्यार, जुनून और गहराई को दर्ाशता है। इिका
िंगीत भहमेर ने तैयार भकया है और उन्हो्ने ही बोल
भलखकर उन्हे् अपनी आवाज मे् भपरोया है। 
दूिरी आवाज गाभयका अिीि कौर की है। भिल्म मे्
अपाररक्कत खुराना िी अहम भकरदार मे् है् और यह 27
नवंबर, 2026 को बड्े पद््े पर देगी।

िुशत्ाक खान की
यादगार भूमिका
वाली मफलि्े ्देखे्

ओटीटी पर...
मुंबई। बॉलीवुड के जाने-माने
अभिनेता मुश्ताक खान का 24
भितंबर को 56 िाल की उम्् मे्
भनधन हो गया। भहंदी भिल्मो् और
टेलीभवजन मे् अपने अभिनय िे
पहचान बनाने वाले मुश्ताक ने
कई भिल्मो् मे् िहायक िूभमकाएं
भनिाई्। उनके कई भकरदार आज
िी दर्शको् को याद है्। अभिनेता
को श््द््ांजभल देने के भलए आइए

उनकी कुछ
च भ् चश त
भिल्मो् पर
नजर डालते
है् और जानते
है् भक इन
भिल्मो् को

आप भकि-भकि ओटीटी
प्लेटिॉम्श पर देख िकते है्।

‘हरेा फरेी’ और ‘गदर:
एक प््ेम कथा’: ‘हेरा िेरी’
बॉलीवुड की िबिे पिंदीदा
कॉमडेी भिलम्ो ् मे ् ि े एक ह,ै
भजिमे ् मशुत्ाक क े िाथ अक्य्
कमुार, िनुील रटे््ी और पररे
रावल मखुय् िभूमकाओ ्मे ्है।् इि
भिलम् को आप ओटीटी पल्टेिॉम्श
प््ाइम वीभडयो पर दखे िकत ेहै।्
‘गदर: एक प््मे कथा’ मे ्मशुत्ाक
क ेिाथ िनी दओेल और अमीषा
पटले भदखाई भदए थ।े

वेब सीरीज ‘द फैमिली
िैन’ अब बनेगी मफलि्
मुंबई। वेब सीरीज ‘द फैमिली िैन’
के म््िएटस्स अब इसे एक मफल्ि िे्
बदलने पर भी सोच रहे है्। िनोज
बाजपेयी इस शो िे् िुख्य भूमिका
मनभाते है्, मजसे इसकी रोिांचक
कहानी और दिदार कलाकारो् के
मलए दश्सक बहुत पसंद करते है्।
अभी टीि चौथे सीजन को पहले पूरा
करने पर ध्यान दे रही है, उसके
बाद ही मफल्ि की योजना पर आगे
काि होगा। 
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